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Über ben iialifanon (Tripitaka, ^aU Tipitaka „!£reifor6") unb feine 
8 ^upttetle Viuayapitaka, Suttapitaka unb Abhidliammapitaka finben 
einige Angaben fcf)on iit OoKb 1 @. 98 v« 106 9mn. 9ta(^ bet Bttbbt)i[tifc^en 
JErabition tollen bie ©runbtaßen biefeö fianon^ auf einem Äonsil, baö balb 
nad) 58nbbf)ag lob gu Räjagrha ftattfanb, auf sjjteranlaffunfl be^ ^ünßer» 
Kä^yapa feftaefteUt mocben fein* ift bei ^alifanon aljo bei eines ^ax* 
ItetlttttQ bet 9fubb|ale^te in ei:^ Sinie au becü(ffid)tioeit« 

3;ie ei0entli(f)e ^aut>tqviel\e für bie bubbbiftifdic 2tfirc ift ha§ Sutta- 
pitaka (fanffr. Sütrapitaka, t)on sil^ra, ^ßali stitta, hex allöemeiiien iöc^ 
äeict)nunö ber bubbtjiitijdjen ßebroorträae). UHijaBt 5 ^-öüdjer; l. Digha- 
nikäya, bie „(Santmluno (niköyj) bet langen {Oiaha) Zeste", 2. Majjhima- 
nikäya, bie „3amm!nnn ber iiiittteren (majjhima) Xcjte", 3. Samyiittani- 
käya, 4. AnRuttaranikaya, 5. Khuddakanikäya, bic „Sornndung ber Ileinen 
(khuddaka) lejte". 2er leiteten getiört eine größere %nhai)i oon Herfen 
an, bie an Sllter, %oxm, ^n^alt unb 93ebeutun0 fc^r berfd) leben finb, üor 
allem uiele n^iditige ^joetifdie Söerfe bcv< .^lanonä, fo ba§ alte bubbl)iftifd)e 
6t)rud)poeite ent^altenbe Dhammapada, ber (ebenfalls alte) Suttanipäta, 
bic Theragäthä'« unb Therlgäthä'S (eine jüngere i3animlung bubbl)iftifd^er 
SRönd^«* unb 92otttten^pcfie, ügl. ba^u 5öb. i, S. 137); ferner baö bie bub- 
bfiiftifrfien 9)?nrd)enntotit)e entbaltenbe Jätaka (fiel)e ba^u iöb.l, ©. 112 f.), 
Qin anbered äBert bed Khuddakanikäya, bad Petavatthu, ift in bem gegen« 
loättigeit 0<mbe ottf @. 86 ettod^nt. SSon ben anbeten Herfen biefet ®cmm* 
lung finb ntel)Tf ad) 5 itiert Udäna unb Itivuttaka, in benen mcmi^et loid^e 
ÄuÄfprud) beö Jöubbl)a überliefert ift. 

ißon bejonberei, grunblegenber 3Bid)tigfeit ift baö 1. ©uc^ beö Sutta- 
pitaka, bet Dlghanlkay», wc umfaf^t bie midjtigen £egenbenteste Mahä- 
padänasutta unb Mahäparinibbänasutta (fiebe barüber 93b. 1, <3. 28 unb 29, 
fohjie <5. 68 — 80), fobann cor allem eine JKcifte auS Derfdiiebenen ^Inlaifen 
entftanbener ße^rüorträge, »on beneu bie nieiften ienen „^bfd)nitt uoui 
$fabe" enthalten, bet mit feiner ©lieberung in bie biet ^auptftüite sUa, 
samädhi, pahM, vimutti für bie (5r!enntnig ber bubbbiftifd)en 9iorm t^on 
allgemeiner iöebcutung unb baber aud) ber gegeniDörtigen 2)ai)tellunö 
jugrunbe gelegt ift, ügl. S. 20 f., too bie i)ianien ber bauptfäd)lid)ften ienen 
9(afd)nitt entbaltenben Se^te angefübrt finb. fBefonbetS wfc^tio ift untet 
biefen Xejten baS Sämaiifiaphalasutta, baö „Sutra t»on ben (5rningen* 
fdiaftcn ber aeiftigen Sd)ülcridiaft". hieben bem Dighanikäya ift bie im 
Majjhimanikaya enthaltene Sammlung ber 3f{eben Subblja« Don uw^ 
faffenbet öebeutung. fiängere, üielfad) intereffante ^bfd)nitte (sarnyuita) 
über t»erfd)iebcne itapitel ber bubbt)iftifd)en Sebre cntfiält ber nad) inbalt* 
lic^ien ©efid^tj^punlten georbnete öamyuttanikäya. sh>id)tige (Ergänzungen 
bet onbeten- Sammlungen gibt .bet an tieffinnigen Slbfd^nitten um ^fiute« 
tungen teid^e Aüguttaranikäya. dx entbält unter anbetem »ettboKeS fko^ 
tetiöl für bic bubbbiftifd)e Sebrc t»on ber Wcbitjtion. 

8&0 uid^tä anbercä bemer!t ift, finb alle Xerte beö Suttapitaka nad) 
ben Vuddoben bet PaH Text Society (abgelürst: P.T.s.) aitiett. »abei finb 
fol^enbe «Mürgungen ge6rQud)t, 

BTgha = Dighanikäya; Majjli. = Majjhimanikäya:; Samy. = Sam- 
yuttaaikäya: Ang. = Anguttaranikäya; S.Ph,S, = Sämannaphalasutta: 
Potfh.S. " Fottbapädasatta. 

Rubere ivotfommenbe tKbffitdunoen f inb: L.y, « Lalitavistara; Y.S.es 
Yogasütra« 
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Sitt m^ptattit inbifi^ct ä&otte (®anittit itnb ^alt). 

Sange eiufadie 5>ofaIe tragen ben Sängcftrid) (S, I, fl), fie tmb fef}r 
lonflgegogen m iptect)en. e unb o gelten aU aujammengejogcne SUoIalc 
unb finb als folcfje immer lang (nur in ^atimörtem nierben jie üot einet 
^opiptlton]onan^ üerfüi^t). ^tle anbeten SSoIale finb fura, unb toerben 
fe^t Iura unb bumpf nefprodfieit (a <it)nliä) wie u in cmL but). r ift tjofatifcfie^ r, 
unb njirb ^eute annä^emb wie ri (r mit furaem bumpfem öoIaUj(J)em 
Sod^Iang) gefprod^en. S>aS tBott K^i (ni) ift alfo ettoa toie m\d}i ouS« 
Sttf4)red^en. 

kh, gh ufvn. Unb fog. af^^itierte 5?onfonanten, baS mit Konsonanten 
k)ei:6unbene h tvirb alfo ald felbftänbiget ^aud^ gehört« (tb ift bal)ernid)t 
tufoim&tgtifcfjen, fonbemalS t4i, pbnici^toie f, fonbent tv^ au fpred)cn.) 

c ift ber au3 bem ^talienifcficn Befannte IBalatal, alfo etroa ivie tfd) 
8U ftJtecficn. ch ift ber nteicfie, burc^ ^fpirntton tierftörfle ßaut (alfo nid)t 
n)ie beutfc^ed 5u fpie(t)en), j ift bie entfpredjenbe SRebia (ein meid^ed bfd^), 
alfo loie jim vngllfc^en, nid^t tote beutfdie^i au fPted^en« S>em beulfd^eni 
enttfpric^t in inblfdien SBöttem y (wie y im Gnglifdfjen). v ift töuenbe« hJ. 

ti V (foo. ^crctirole ober linguale) unterfrfieiben fid) üou ben 3?en- 
tolen t, d, n baburdi, bafj fie me^c oben am (Säumen (t, d, n mef)t Dorn an 
ben Sännen) gcft^roc^en werben. A ift gutturale« n (tele n in 9lnter), n bie 
entfpred)enbe firfi bor Palatalen crneBenbe ^^unuce be§ n. <ßalltt)örtem 
»10)11 nie mouiUierteä n (etum nj) gefprodfien, jß in Sanff rittnörtem une bni. 

8 ift fdjarf an fpred^en, s unb 9 finb fd)-£aute (fi palatal, 9 aerebral 
üt fmed^en). 

m (fog. Anusvära) bewirft bie 9?afaIienmo eincä boraudgel^enbot 
SBoIale, am 53ortenbe ift bie 9(u§fprad}e gemöi^nlid) wie bie öon m* 

h gilt aU tönenb, hingegen ift (Visarga) in ©anffritwöttern ein ton* 
tofec ^auä), 

©efonbere 5(ufmerffam!eit wolle ber nidit 6prad)enfunbigc ber SBe» 
tonung inbifdier äBorte 5UWettben. @ie ergibt fic^ unter ^erü<Ifid)tioung 
ber sänge unb ftürae ber ISofate (Batv. @iIBen) unb bei im Qüngang fiber 
bie SBeaetd)nung ber aSoIaUange unb ba« grofee llbergcwtd)t ber langen 
über bie furaen SJofale tmSnbifd)cn 93emcrTten in ber JRcgelbon felüft. SBo 
bie borle^te @ilbe eined äBorted burd) langen ^olal ober SJop^eltonjonana 
(fog. ^rofobifc^e ober $ofition«Iänge) lang ift, trägt fif ben %ün, im 
anberen Öfalle wirb ber Xon meift ouf bie brittlefete ©ilbe surüdgejogen, 
ed fei benn, baf^ fid) qui ber £Utantitöi ber S^ole eine onbere lOetomtna 
ergibt, a- ^* bfiagava* 

einjelne JöctonungSbcifpiele widjtigeret SBörter: Mahayina, IiÄlita- 
Tfstora, Mahii-parinibbSnarsütta, Nairäfijaii&, Eija*gfha, dmrta, Tatlift* 
gata, Hirä^yairatl (bfer Jber 2i>n*ottf ber bieteten SllbeV dHyo ott^kdi»- 
gUo mäggQ» 9dmnwricmädhi, täfwnä, nMUä, 9ät» 9mti§tiano, Säm&fifia- 
phila-8üt(ta»^ äkäsäMfieäydtana, viflMnaihäyäia^ Paranlmmita-yasa- 
vÄtti, anupadi-sSsa-nibbana-dhätUf ntanömava-kky(^t iddki-paHMHva, 
ttäkkärUa-manusakam, saläydtafia, vManä^ upädaruif jarjjt-mdrana, cHo- 
vim^ttti, uocMimSL hhaofOd^^ khina hhavanäü n'ätüd däni puiyibbhavo. 
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IL Steil: S)ie Äe^re. 



«((gemeine «efti^ts^tte. 2)ie SeibenSitia^r^eit 

unb bet $fab. 

J^m erftcn Seil uujerer ©arfteHung t)aben toir ben S3ubbf)a 
aU 3ef>rer cine^ ^fabe§, eine§ praftifc^n 6r!enntni^- imb 
^eite-pfabeä, tennen gelernt, feiner legten Unterroeifung, 
bie er luxi^ turj bot feinem Slirbcma bent 9(äleten Subhadda 
angebellten lä^t, [teilt er au^brüdRid) ben 5Pfab at§ bie Quint- 
effenj aEer5?otm t)in, unb betont, me aufeerbalb biefe^ $fabe§ 
leine ber ©tufen magrer giingerfd^af t gefunben werben fönne. 
Slud^ beqenise ®ag, bet immer old bie ,,boi3figItd^fie Seigre 
ber SrtiKid^ten'' ^ toä<iAänam samu&iamdiXS iluimmcuksam) 
gefeiert tüirb, ber üierfa(i)e bom Seiben ufm. (jiel)e 33b. 1, 
©. 67), gipfelt in bem „t)omef)men ad)tgliebrigen ^fab" (ariyo 
aithahgiko maggo). ber ^ßtebiflt bon SÖenareS, in ber mit 
ber SSerlünbigung biefe§ ©a^§ jum erffenmal bie @runb« 
Knien ber t?on S3ubbt)a gelehrten „9torm" beutUd) bescicljuet 
njerben, tüirb äundd)[t nur ber „^fab" at§ ba§ ^Scfentttc^e ber 
JRorm t)ingeftellt, unb erft im 2ln{d)lufe an bie gormel be^ od^t* 
gttebrigen ^ßfabe^, beS redeten „SSeged ber äJütte'', loirb bann 
in jmetter Stme ber in feinem leltenSciIe mS^mM bie gormcl 
be§ ad)tgliebrigen $fabe^ entl^altenbe bierteitige @a| t)om 
ßeiben ufm. berlünbet. Slbenbtänbifiic ©arfteHungen ber 
SBubbljale^re n^i^men gewöfinlidE) t)on biefem „©o^e öom Sei* 
ben'' ii^ren «uSgong. ahtbbl)a felbft fteOte if)n, wie »ir gefe^en 
Ijiibeu ()Sb. 1, 3. 103), bei perfönlidjen Unterweifungen nid^t 
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an bcn Slnjaug, fonbern an ba^ fönbe ber a3eiet)tun9, weil 
nur bcr innetttci^ entfpred^enb vorbereitete x^m fällig 
\ä)kn, iencn^ödiiien ,,S58at)t!)eit" be0 Söubbl^iJmttS ben redeten 
(Stn^f aug hl jciucr Seele ju bereiten. — Um p einem tieferen 
SSctftänbni^ ber Sehte 95nbb!)a§ 9^\x cielauGen, gilt e3 junödjft 
inö ^Jluge fajjen, baft biefer (5a^ üom Seiben eine jlueifadje 
Stoße geminerma^ eine bo:p))eIte gutdtton int S3ub» 
bt)i§mn§ ^at, bie einer ®Ianben§anfid)t unb bie einer ßrlennl'* 
ni^. aSeibeg trennen, ift nncijtig. Eine ®(aiiben§anficf)t, 
eine innerlich gef ü:^l te SBfUjrljeit fann ber ,,(Sa| öom Selben" 
aud^ für benlenigen fein, bet nod^ nid^t %r^at gemorben, nodi 
nidöt fetbft bcn „^ob" gegangen ift; um bcn $fab ini Sinne 
be§ iöubbf)a in ber redfjten SBeife jn ge^en, mn^ er fogar Don 
ber „rect)ten ®lanben§anfid)t" (sammäditthi), beren rpejent* 
lid^ftcn 3i^alt ber ©afe üom Seiben bübet, feinen Sln^gang 
nehmen. ®ne tnncrüd) crf annte SS8at)rt)eit, ein SBiffen im 
©inne t^c^ 33ubbl)iynub5 aber fann iener ©a^ nur burcl) ba§ 
. ©ei)ett be§ ^sfabe^ felb[t merben, unb gmar ift e» erft bie le^te 
unb l^üdifte ©tufc be§ ^fabe», auf ber fid) biefe ,,2Bal)rl)eit^' 
bem geiftigenSluge be^g^^^^ entfd^Ieiert(fiat ou^gef^rod^en 
Sämanüaphalasatta 96 iinb anbcm^ärt§). 9htr burd^ bcn 
5|?fab allein, fo leijrt S3ubbt)a, nidit burd^ IogifdE)e§ S)enlen- 
ober |)t)itofo^^ifdE)e ©pefulation, lann bie £eiben§loa^rt)eit 
als eine toirtiidie ^rlenntniS getoonnen merben« . (fjrreiiid^ 
lann biitd^bcnStnbmtf bonSBubbfia§ perfönlid^r fflclel^rung 
ba§ Qkl be§ 5ßfabe§ aud) in eiueui einzigen 2(ut3enblid erreid^t, 
werben, Eonon merben \old)e gölte fpontaner Grleud^tung 
me^rfadE) erjä^U.) 2)araui^ ergibt fic^ aber aud^ für eine 2)ar* 
{teUung bed SSubb^^muS, bag eine bloge tl^eoxetif d^e S3etrad^ 
tuiuj bci> „(5a^c§> Dom Seiben'' ju einem tieferen ^erftänbniS 
ber S8ubbt)ale]^re ni d)t f ütiren fann. 9?ur au§ einer ©df)ilbemng 
be8 „5Pfabeö'' l^erauö fann ein fold)e§ SSerftänbni^ gewonnen 
merben. ^$fab'' fd^ie^t ben i,@a| t>om Seiben'' in fid^. 
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inbem btefer gennffennagen am Slnfatig bed $fabe^ al^ 
eine „@IaubeiiSonfidf)t" (diithi), am 6nbe beS ^abe§ aß eine 

„ßrfenntni^" (pannä) ftcf}t. ®ie folc^enbe S^arftcKung mirb 
bem „@a^e bom Seiben", nact)bem jein SBortlaut au§ ber 
(S3b. 1, ©. 67 f,) tpiebergegebenen „5ßrebigt üon öenare^'' atö 
belonnt öotoii^geje^t »erben barf, an betjentgen ©teile bie 
gebütirenbeSlufmerffamfeit [cf)enlen, wo er im Saufe ber fort* 
fd^reitenben ©nttuidclung be§ Qüngerg al^ eine burcf) ben 
„5ßfab" geiüonnene „Grfenntni^'' auftritt. (£^3 mirb fid) bann 
ai;4 i^ig^i bag biefe „<£t&nntnt^ bom £eiben'' nid^t initgenb^ 
»eld)er ))effimiftifd}en ©ttmmung be§ SBttbbf|t§nm§, ttne man 
tnelfad^ angenommen f)at, fonbem in öölüg anberen örleb^ 
nif{en ber ©eele il)ren Urft)ning l}at. 

®et öonSSubb^a gelei^tte„5ßfab" i[t, toie bereite im 1, Seile 
l^röorgei^oben, ein ^ab ber SRebitation. 3)ieS ergibt beut« 
lid) fcf)on bie in bem „Sa^e Dom Seiben ufm.'' entfjaltene %oi^ 
ntel beö „t)onieI)men ad)tgliebrigen $fabc^>'', ber eben in „red)^ 
ter SWebitation'' (sammäsamädU) gi^)teU, für bie bie anberen 
7 (SiUeber nur SBorftufen finb (t)gL baju A^igutiaraiukäya IV 
p. 40, V p. 236), unb aud^ biejenigen Duellen, bie un^ in au§- 
füi)rlid^erer SBeife über ba§ SBefen unb ben ^jnfjalt be§ bubbl)i=* 
[tifd)en ^eiBpfabeö belel)ren, fd)ilbem it)ti aB einen 5|3fab ber 
äRebitation. ^mit ift bie SBejiel^ung beg iBubbl^iSmu^ ju ber 
inl3fnbtenaI§?)oga (tjoga eigentIid)„9tnjod}ung, 9lnf(f)irrung, 
Slnft^annung"^) bejeidjneten Ö5cifte^rid)tung gegeben, infofern 
unter ^oga — ba^ mufe immer lieber betont reiben (ögl. 



* Söeacf)tun0 oeibient ein (äiieicf)niö be^ Anguttaranikäya (III p. 28), 
too, äi)ttUd) lote In ber fo tKefe 9e;ief)unaen sunt Diibb^^imtS ent^aTtenben 

Käthaka-Upani^ad, bie 3»öelunfl beö ©eifteö in ber 9J?ebitation (sammäsa- 
madhi) mit ber ^üo^^nnft t)on »lOjfcn ober ;]uaftiere!i burrfi einen getieften 
SSiaßenUnUec üetßUdtjen loicb. ^emerfens inert ift in Dießem (iJleici)niö bie Öe» 
Setc^nmm bed %B<ifieroetif er9 aU yogäcariyoib.f), „Steiftet betStnfdiitrung"; 
anbete im n?eient{icf^en qfeicfidebeiitenbc Ve^^ort: yogodcarii/o, b.I). „Weifter 
bcr^wo^ipte"), ba yogäcarya ()o bic 3anitritform bei? Siknto-j) iiiäter ^en*iln• 
Ränget bet nujiiii'd.en iRidjtnnö beö )önbbt)i«mu^, ben tt^üin, bctx^utet, 
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S3b. 1^ @. 126) — nid^t ein befttmntte^ einselne^ ©Aftern, fon« 
betn ganj altgemctn btc auf bte ®emtmtimg überfinntidier 

tenntniffe unb fyälitiifctten uub bie banibcr nodi WnauÄtiGtien* 
ben ©eiföäiele gcricl)tete, mettjobiid) geübte geiftige :^ton^en* 
txation unb SRebitation öerftanben mitb. ®en Untetjc^ieb 
biefer @etfi€§rid^tunfl bon einer tl^eotetifd^en ^f)ttofüpl)ic ober 
^U]ilo|ijpI]i]iijen SljCüi'ic tiar ui^ i}-liu]c jaiien, ift fiu Da§ Ser» 
ftänbni§ bc?^ ^iibbt}i6inib3 t)ün ber iirönten 28ic[}tig!eit. 28ir 
fönnen bicjeu Untcrjdiieb in ber folgenben SSeife tlatleßen; 
SBäj^renb bie $^ito{op]^ie (iarka) imterfiolb ber gegebenen 
SSetüujjtfein^form ftet)en bleibt unb au§ blefent SSemu&tfein 
!^erau§ mit ben ?i^itlcln be§ gemö^nlidjcn Ioi]iidjcu S)enfen§ 
förlenntnijfe gemiunen, gut S3eanttt)ortung bon 2)afetn§fraflen 
gelangen n?iQ, nimmt bie mebitatibe (^ifte^rid^tung^ ber ^oga, 
ba§ ©etüu^tjfetn gen?iffemm6en öI§ eine beronberIid)e ®röge, 
er fud^t gcrabe burd) bie Überfdjrcituuij ber (gegebenen a3e=« 
tüufetfein^form unter 9lble'^nung, ja Unterbrudung be§> nur 
berftanbe^mäSigen 2:cnfen§ ju fjöherer (Srlenntni^ unb ben 
nod^ über alter (grfenntniS Uegenben i^ödiften geiftigen Seelen 
aufäufteigen. Sant jprid)t in {einen „53orIefuniien über $]r)d)0- 
logte" (Scip^^ig 1889, ©. 11) öon einem ,,tr!i gelbe ber buulelu 
jBorftellungen Itegenben ©d^a^, ber ben tiefen Sibgrunb ber 
menf($lid^en Sdenntniffe au^mad^t^ ben roir nid^t erreid^n 
Ifinncn," SHefen „berborgenen ©d^afe" n>trMi# ju l^Bcn, ift 
gerabe ber Qrved jener, aud) üon SSuböija übemomtnenen "öe* 
[trebungen, |ür bie in gnbien ba^ SSort „'ä)oga" ge^jrägt ift. 
äßie ber ^^5^iIofo|)l^ie boö SJerbleibenin ber gegebenen SBewußt^ . 
fein^fomt, fo ift bem ?)oga bie ftberfdbreitung biefcr SBemugt« 
fein^jonii, ba§ Sucficn bölierei Sen)uf]tjeiuc,3u[tänbe, mefent* 
lid). 2)cr Subbdiöiniiv !cunt eine rian^e Stufenleiter foldjer 
^Bemufetjein^juftcinbe, uub in ben l)eiiigen Seiten ift immer 
mieber bon i^nen bie Sftebe (befonber§ anfd^oufid^ im Pottha-* 
pada-Siita beS Dighanikäya). Sllle SSele^rung ^itbbl^a^^ I}at, 
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tük bte frut}eic ^^)Ctraci}iiiui] crtiiab, nur bcu 3^J-'^^cf^ 5)en ^örer 
aii§ feinem 9I((ta(i^Mifeiinif3t|eiu f)erau§jiifu[)ren, bie ^edijd)c 
Sanblung in üfia erti;ecten. ®aöer bie 9lbtet)nun9 mcta* 
|)^l)fifdf)er fragen nad^ enbltdf)!eit ober Umtibl^feit, (Sttrißf eit 
ober 9iid)temigfeit ber SGSelt, na* bet ©cele unb bcm %oxt' 
leben natfi bemS^obe (jiiel)e93b.l, @.117f.),n)cil biejenigcn/bie 
fold^e g-ragen [leiten, innerhalb bcr gegebenen SSemufttfein^*' 
form ftet^en bleiben, mit bcn äRitteln beö gen»ö^nli(j^n 2)en* 
Ien§ imbSSorftellenSeincSlntoort jid) jured)t3iinmem wollen, 
tDäljienb SubbljiK^ ganjcg ©cfticbcu gerabe auf bie Über* 
[dueitung Jener gegebenen ä)eiuuf3tjetn§form (im ©inne be§ 
gerid)tet i[t. 3)er „©a^ mn Seiben'' mirb barum üon 
»ubbl^a geteert, weil er bie (Seele auf ben „^fab", ber fie 
jur aSefreiung cm§ ben SBanben ber ©innlid^teit führen \oü, 
f)tn?^ntenlen geeignet ift, tt)ä^i;euo eine tbeoretifdje ^eanU 
n?ortung jener inetap^tjlijdien tjrogen, wenn fie über^aujjt 
möglid^ wäre, nod^ feiner Sbiffoffung nur bie äBirhtng i^ätte, 
ben fj^ageperier tnnerl^alb berienigcn ?ln|d)auung^* unb SSor* 
fteKung^meife gefeffelt ertjdten, au§ bcr er fiel) befreien 
ntitf^, um ber n)at)ren @rfentttni§ unb be§ §eilc§ teiltjaftig ^u 
werben. S)arum83ubbt)a^5 fo entfdjiebene §lblel)nung altcS Uo% 
t)erftcmbcgwiägigen S)ettfen§, ^^J^ilofop^ierenS, ©petulieren§, 
©pintifieren§. Raffen iinr ben Unterfc^ieb ber beiben ®eifte§* 
ricf)timgen,bertt)eoretifd)4iI}i(ofo|)l)ii\l}cneinerfeit§,bermebita* 
tiüpn9lid)tung be^|)oga anbererfeib,in ber angegebenenSBeife 
ins Sbtge, fo Wtmn wir ni(|t nur t>on einer S3esie^ung be^ 
JBubbl^iSmu^ jum ?)oga reben, fortbem wir l^ben gerabc^u 
ein Siedet, §u fagen: 5)er ganje S3ubbl)iümu5 ift burd) unb burd) 
ittd)t§ aU ^oga. wddjn SBeifc ftdj biefer Sa^ im ein^^eluen 
red^tfertigt, werben bie folgenben Sßetrad^tungen ergeben. 
SBid^tig ift e§, bafe babei memd^ „?Joga'\ b. l). ber ^jrattifd^e 
^oga, mit bem (tbeorcttfdjcu) „S)ogaft)ftem", ber „?)oga* 
:pl)ito[oi)^ie'' berwec^felt wirb. » 
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Um bic fiiItuTgefd)id)tlic^en Söotaii^fe^ungen, bie geifligen Sur* 
gcin be^ il^ubbl)iömu^ utib feinen 3u)ammcnf)ang mit bcr inbi)'d)en 
®eifte§enttutdelung fennen 511 lernen, mu^, mcnn mid) nur in aller 
Mrje, auf bic ®c)d)id)tc bcr oll ^oga be^eid^neten geiftigen ^Ik- 
ftrebungen in 3»nbien eingegangen werben, ^ie ^i^e^eidjnung ^oga 
felbft iftüer[}ä(tni§mä^igiungunbfc^eintMir3t'it'^^nbbf)agnod)menig 
gebraudjt morben fein; ba§ Söort yoga im tedjuifdjen 8inne ber 
metJ)obifdi geübten geiftigen ilonjentration unb 3}^ebitatiün ift fc^r 
häufig in ben einer fpäteren geit angct}örenben Sd)riften bei @an* 
ffritfanoni, im ^alifanon fommt el nur bereinjelt unb nur in ben 
jüngeren Xe^en öor.^ Xie öeii'te-^ridjtung felbft aber, um bic el |id> 
bei "ben fpäter oB ?)oga beäcid)neten ^^eftrebungcn t)anbelt, ift in 
Snbien fe^r alt, menn auc^ bie 9J^etf)oben nidit überall unb alten 
geiten bie glcidjcn geipcfen finb. il^on ^^^ubbl)a jclbft babou mir ge- 
t)ürt (^3b. 1, 6. 89), mie ifm bie '^xtit berjenigen, bie feine fielirer im 
^oga maren, nnbcfricbigt gelafTcn f)aben, unb !Dic er {id; üou ben 
ianbläufigen 3!}^et6oben abgemenbet t)at. 

^al inbifdjc ^^tltertum ift be^enf(f)t bon bem (glauben an ein 
t)orgeit(id)el (5ef)ertnm, aulbefienQnfpirationenbal SBort gcfloffen 
ift, bog bal ^eilige SSort obet fjeüigc SBiJfen, Veda, bie ®tunb« 
logc bcr gejamten tcligiö^aeiftigen ©ntJoidfeuinö S^iettö gemotbcn 
\% %vt Sidger jenci 3n?|ntation tjie^en m (fjjr. etwa: Sflifd^i), ein 
SBort, b(ö tionbenSttbetn felbft aföali»c?ny(w?raÄtor, b. ^. „(Srfdjauct 
bed ubetfinttlid^n'' ober „übet bie @intie fd^auenb^ eTÜfitt toitb. 

bemetfeitdtvett, bog oud^ Sid»b^a ^mtfig t^' bgm. mafteM 
^ct groge IJsi", genonnt »itb, fic^e oben Sb. 1, ©. 128.) ®n 
@<l^auen einet übetfinnlidjen Vkli, ein Setfe^t mit ben SBefen unb 
Serien mit ben ftrftfien biefet übetfinnlid^n SSelt toat eil aI|o, toiA 

ienen @e^etn bet Sot^t ^ugefditteben nntiä)e. toaten f te in 
»et Xai, bie mit ben (Bdttetn su Sijd^e fagen ^<2et»ft59ft aadhamä- 
das), bie SBo^tet bct beiligen SBettenoti>nunQ, bie etleud^teten @e^et 
(havayas) bet IBor^cit; boS betbotgene Si<^t fanben auf bie Sdtet, 
mit loa^r^aftigem gaubetmott («Oyamantma) btaditen fte ^um 
Soifd^inbie JWatgentdte", fingt ein »etS be« pgveda (VII, 76, 4), 
he9 Ättcjlen Sitctatutbenlmall bct arijc^cn aKenftf)^cit. ^ic %tt^ 
ge^dtigen eineil f^Jötcrcn S^italterl, bic ftd) öon bicjem übcrfinn- 
Itd^en ©d^Quen, bon biefet ^mief ))tad^e, biefem gutif d^f t^n mit ben 



' 3. 93- Thera-Gäthä, p. 61, ed. P.T.8., wo non bem ^^ünoer oc^a^t 
irirb: viriyasataccasampanno yuttay o(t o sadä siyd „mit (Snvx^ie unb 
Sluöbaucr gerüftet jei ex immec ber geiftigen itonAentiation ijuigegeben.** 
$ßQU a uc^ bdi» in bet Slnm. auf @ . 9 ettoldnte ®leic^til9 bed Aftguttaraolkaya. 
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SBefen ber uberfinnlidicn föcTt c^ctrennt fa^en, fud)ten jeit^ 
feiten micbcrjijoictüinnenburcf) alie. jene ?[>?etf) oben, melcfiebf^tpccten, 
bte t>f»i}jifd)en 6inne §u unterjochen, bcm QJciftc bie .s5ctr)d)Q[t über 
bie Sciblidifcit 511 orrinc^en. älterer Qeit n^aren c§ nief)r ^et^oben 
äußerer iTafteiiinft, jpäter lauten boneben melir geiftige iliict(}oben 
auf, burd) tüelÄe bie ©r^ebung ju einem I)öf):ren ^ikmugtiein ge- 
fud)t mürbe. ^:te äußere ^Mqe be^eidincn bie ^iibct al^ taj>as 
„brennen, ©luf, al§ ba^ Gntfad^cn eine» (mt)ftif(^en inneren) 
S^ucr». ($!Kan erinnere fid^ be§ @Icirtimf)c§ im Lalitavistara, 
bie 9lrt ber SSirfjamfoit be§ a§fetifd}cn 8trebcn^$ üon ^^ubbfia burdj 
bOig tn\\> be» yyeucranreibeii» öcranidjaiilidit mirb, )ic()e ^b. 1, 
(5. 51). tapaää clyate hrahma hci[^t c-3 in einer alten Upanife^ab 
(Mundaka): ,,burd) %apa^ wiih ä^raljuuiii aiifgcfdjic^tet" (ba^ ^^-^raf)* 
ntan, uriprüngiid) bo^icnige, tva^ ber Mcnjd} in bcn l}ciligen Ö^C" 
fid}len nU)fti|d)er 9lnbad)t bcn ©üttcrn entgegenbringt, iinb bamit 
gugleid) baojenigc, ma^ bcn Göttern S^^a^rung unb Stärfung ift, 
n?irb ft'ätcr aui^ejcljcn al-? bie c|ötüid)e ^efen^eit im SiVItall nnb im 
^Ju'ujcljcu, l?a§bie SSelt buril)fliitcuDc Ubci] umlid^e, ba^ im l)cii:(icn 
^A^orte — unb in jciuc ni Xiui] bem S3rahmanenftanbc — ücrf 01 pcrt 
ift). S'ieben bcm barin aii!§gebrüc!ten begriff ber ])l)t)|ijdjen ^\a\icl^ 
ung barf bie geiftige «Seite beg topa^-'ißegriffeg nidE)t überleben 
tperben. 60 wirb aud^ ba3 bie SSeltenwärmc ent^ilnbenbc tuelt- 
f d^ö|3feri)d^e 6innen be§ Urgeifteg im SBeba tapas genannt. 2Jlit bem 
^Begriffe tapas üerbanb fid) in Snbien ber begriff brahmacarya, b. ft. 
SSra^mannjanbcl, bog ^eilige, göttlidbc Seben, beffen loefent- 
liijftc« 2Rerfma! blc tcufd^^ctt \% mci! im Sinne jener ®ei[te^rid)* 
titng butc^ ^eu)di^eit bet 3Renfd) bie ^öfte bei^ Ubetfinnlid^en an 
f idb 5icl)t, mä^renb et buTÄ ba8 ©egeiitcilbic SetMnbung mit biefen 
Säften fid) obfd^netbet. Biähinai[^ar unb Upam$ad-2;e2:ten tft 
t>on bem f^inben bet übetfinnlitä^en IBta^manwelt butd^ tapaa nnb 
(mAmocor^bie Kebe ^. Chändogya-Upani^ad 8, 5, 3), nnb ed 
ip bemetlenSttjett, Wefer Sufammenjlcuung öon tapa» unb bmhmor 
carya ($ali dm^moean^a) oud^ in bubbl)iftifAen ^e^ten begeg« 
nen (§. Thera-Gäthä, jp. 64); bet ^^^eiUge SSonbcl" bed bubb^t« 
fHfd^n Sünget^ niitb im )6ubb^iSmui? gons getvd^nltc^ oB 6mAma- 
<»if^b$to. dmAmaoor^ be^eid^net. ^odSBott amfto^b. ^. .^Unpetb^ 
Ii(i^!eit" obet aud^ „^nffet beS Sebeni^" für bod butd^ brahmaearpa 
5ugelpinnenbeüberfinnIid)e§eiIfinbetfid^,h)ictnbcnBrähraana-2!ey^ 
tcn,frim^ubb^tgmuiJ,uiü>im8ebot»itb,n)ieim89ubb^igmug,biefeg 
amrtal^aliamata] ^um^eiligenll^eigenbaum, bemAfivattha, in^e* 
Sie^ung gebtad^i [f ie^e oben, $Bb. 1, 6. 91]). 3m großen inbifd^en 
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IL ^iU S)ie fiepte 



(Spo^ Mahäbhaiata jpitlt neben tapae uitb brahmaearya ) d^on ber 
^^0^ff yöifa eine ttnd^tige Stolle; yoga als bn§ )?ta!ttf(^e ^eflteben, 
bie met^obtfd^ geübte l^oi^entratton unb SDlebitation toxxh boit bem 
äamhkya aB ber t^eoxetifcTten $^tIofo^^ie gegenübexgefleltt. S)te 
Xed^ni! betäJlebttation et) d^eiitt im Mahäbhäratafd^onint einseinen 
auggebitbet. Sie trurbeimfiaufebergcitinSc^tbüd^emfojufagcn 
tüiffenfd)a|tlid) fixiert unb auf eine betn t^eotetifc^enSäijikhyana^ 
fte^cnbe })l)iIofot)^ijcf)e ©runbloge gcftcHt, trobei aber nidit p ber* 
geffen \% ba§ Diele ber Sämkhya-fiebren, überf|au:pt ba§ SÖieiftc, 
»Qg in Siibien aB $I)iIofo))^ie auftritt, in ber jjraftifdfien 9Jl^ftif 
(alfo in bem, loa§ fpöter ^ooö genannt n?irb) feinen ma^renllrf^tum 
^nt. 3n biefer f^Jäteren 2:^eorie beg ^oga bejeidf)nen ta'paa ut» 
hrahmacartja nid^t nief)r ben umfaffenbcn^egriff, mie in ber älteren 
$^a|e bed ^)oga, fonbern beftimmte Xcilc ber ?)oga- 3 rf)ulung. 
brahmaearya in^befonbere ift nidjt me^r ber „fieilige SBanbel" über- 
haupt, fonbern bie ^eufrf)f)cit aB eine befonbcr^ iiicfcntlid^e Seite 
be^ f)eiligen SBanbelg. "^a^ befanntefte unb n5id)tiqftc bor i3e^rbütf|er 
be^^oga,ba^yogasütrabc§Pataf1jali,h)urbefrüf)ct in^-^meite^a^r«« 
^unDert ü.Ghr., uact) ben neueren gotfd^ungen DouS^cobi aber mirb 
e§ in eine t»icl fpcitcrc nacficfiriftlidjeQeil O'^'fe^t. 5hif blc tüciigcfienbe 
Übercinftimmung ber tcclini)djen ^(n§brüde btcfe^ Sutra mit ber 
biibbbiftijdjcn ^crintnolonic iftfd)ou t)on ©enart f}ingen)iefGn n?orben 
(Pvovue do rhistüiie des religions, p. 345 Boiuklhisme et Yoga, 
$arlö 1900). ©ic muf] fid) jebcm mit bem '^ubbf)i^mu§ befannten 
£efer be^ ©utra bon fclbft ergeben. Ten ©diluß ju ^lie^en, bafi ber 
^erfaffcr ber ^oga)utra*5 feine 25>ei«^eir au§ bem ^ubbf)i^mu§ ge- 
fd^öpft t)abc, wäre tro^ bcg d^ronologi] d)en ^^erf)ältniffeg nidit an- 
gebrnd)t. Tenn nue bereite f)erborgef)oben ($8b. 1, ©. lOG), fd)cint 
'5l^ubbf)a in bejiig auf tcd)nifd)e 2Iu§btüde, auf bie gan^e äußere be- 
grifflidje Ginüeibung jeiucr 2A)xe h?enig f djöpferifdi gen^efen gu fein, 
unb bie fraglidjen 5iu§brüde begegnen aud) anberiuärt^, öor allem 
im Mahäbhärata. (5§ ift baljer au5unel)men, baß, wenn aud) bie 
5tbfa))ung ber ^ogafutra^? in i(}rer je^t un§ vorliege üben gorm einer 
fpäteren 3^-it nugeljört, bod) ba§ barin verarbeitete 9JlateriaI, mie 
t}dufig bei inbifd}en Siteraturtüerfen, um t)tele§ älter ift, unb bog 
53ubb(}a unb ber ^erfajfer ber ^oga)utra§ aw?- äf)nlid}en, einauber 
nat)cftehenben Ouetlen ii)re 5(u§brud»mcife gcfdjopft I}aben, ma^ bei 
ber oben belMiditeten inneren 53e5iet)ung bon ^43ubbf)t§mu§ unb 
^oga aud) na()eliegt. Qn lueit gebenbe SdiUiffe bürfcn au§ einer 
äug::! d)en Übcreiuftimmiing in ber S^eruuuologie gnpifdjcn 33ub- 
b()i§mu^ unb ^ogajijftcui nid;t gebogen merben, aud) barf nid;t über- 



Digitized by 



fe^cn merben, baji mit gerobc inhtn bubb^iflif(f)eri2:eftcn einen Diel 
gtögeren 9ieiAtutn t^ogatedinifd^er ©tn^el^eitcn finben, in ben 
1)090 jutrcüJ. S)te cigcntttd^e t^ieorctifd^e ^tutiblage ber ^oflajutrag;, 
ber aus bem Säinkhya-6Qftem üB?tnmnmeiie Xualidmud üon ®ei[t 
unb Matecie, liegt bem^ubb^tdntti0 gana fern. Xro^ dlet einj^Inen 
Übetctn{Hmmungen lattn eSfidb nid^t um ttgeiÄetne itnmtttelBaxe 
SSesie^ung ami[ci)cn htm ©ubbgismu« utib pcm ^ogof^ftem f)an* 
bellt, fottbetn bte bot^onbenen ttbexeinfiintmung^n emdcen { id) aud 
bei extoft^titen iBe§ic(}iing beibet^ bei^ läubb^ti^itd tote beS (t^eote^ 
Hf^en) ?)ogaf^ftem§, jum (praftijd^en) ^oga. »ei bet »etrac|tung 
bed bubb^i|tifd|en (^iintnti^ itnb ^eil^^^f abei^ in feinen einjetnen 
Seifen wixb jeigen, bag burd^^ eine betgleici^nbe ^ctonäief)ung 
bet ^ogajiitraS füt bod ^erftönbnliSbei^iBubb^idntn^ otel gewonnen 
nntb. ®o fdnnen ». au4 bie mefenttid^en ISIentente beS „Sa^t^ 
Dom Seiben" in ben f)oQQfutta§ gefunben toetben, nnb bntdEi bte 
ftommentatoren iDiffen \snt, bag bie babei gebtoud^te Serminotogie 
{Seiben — (Sntfte^ung bc3 ßeibenS — SBexnicfitung be3 Seibend 
— ^eg f^cc S8eTnirf)tung bc§ Setbens") ouf eine alte ^tuSbxudfö- 
tüeife mebtjin'fd^er Äe^rbü(f)er gurüdfge^t. SRan jie^t baraug, 
bag aus ber ®Ieid)f)cit obex iS^nlid^feit ber ße^rcn nbcr ted^nifd^en 
^udbrüde gtueier Stiftcme nie o^ne WeitcxeiS ber ©d^lug gcjo^en 
toerbcn botf, bad eine ^abe öon bem anbeten etttle^nt, benn^öufig 
muft bet 0 n^cinfante Urfprung beibet in einem Diel toeitet ^utüd« 
(iegenben dritten gefud^t npetben. 

85ei bet im Sorftel^enben geletmäetd^ttetcn Söebeutung, 

bic bcm '?lo(]afi}ftem für ba§ 3Serftänbni§ be§ 93ubbl^i§mu§ jn* 
fonimt, ei]c^Gint ein fur^er §inmei§ auf bte ©nmbqcbanferi 
biefe§ ©t)ftem§ angebra^t. Sinjelljciten metben bann xioä) 
fm bet S3ettad^ttmg be§ bubbl^iftif (j^n $f abe^ jut @|)tad§c ju 
faitiflen fein. 

3)08 Yogasüfxa \pt\ä)i bon einet in jcbet ©eete al3 5?eim fcf)lunt- 
mernben ^öf)eren SSijfeiiS über iBctuußtfeinSfäbigfeit, bie — ö!t)nüä), 
loie öielfad^ baS ^öf)ere SBijfen be§ S3ubb^a im'$öubb^i§mu§ — ' 
mrinpiatvam (SÜPttoiffen^eit) be|eid)net mirb. %\t\t^ überfinnlid^c 
^emugtfein ift gemijfermaßen nur öexbedft bnrrf) ben So^n ber ffin* 
bigen 2eibenfcf)oftett (Uem, cit3entlid) „OunI, 5?ümmcrnr<3, S3e- 
fd)merbe", eth)a§, rnomit fid) ber gjlenfd^ felbft befdimert), biird) bic 
bie eeele an bie mii bei^ ©ic^tbaten, bet nieberen @tof flici^feit nnb 
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®tnTiIic()!eit gefeffelt mirb. Xie qcmcinjame DueUe aller „^^e- 
frf)merben" ift avidyci (bo^ 9^icf)trcif]cn, bcr ^rrtum), bte im ?)oga' 
ft|ftc]u al^ bie SBemedjflung bcö ©lü'gcn, Dieinen, fieiblofen mit bem 
^iidjteirigcn, Unreinen, Seibenüollen, be§ magren 8elbftc§ (ätman) 
mit bem, tua^ nidjt bn^ n3af)re ©elbftift, befiniert mirb. Xie Beelen* 
trübnifie, bie Söa^nibcen ber fünbigen Scibenfrf^aft (kleb:i)]'m^\\n 
Söeh)u|t)ein al^ aftucHe ^orftellungcn (vrtti), im Unterbemufit^ein 
tJOtentiell dl foj. m^nskara negentüärtig. 3^ic)e potentiellen 33 or- 

Sellungenfinb bic unterbewußten Erinnerungen unb bamit gugleid) 
!C iintetBctouftten S9iH)cft öfte (bicf ift bie eigentlirf)e Bortbebeu- 
hing t)onmm8iDära); al» joIcCjel&etmtlcnfie bic SSiebcrgeburt unb ba§ 
6rf)idE)n(, bie gan^je Summe bot! Suflunb £eib, bie bie (Seele afö eine 
Solge if|rct früheren %ct (Äatma) in oufeinanberf otgenben 3n!ai> 
nationen auSsutoften t)at. Qom @tanbt)un!te ber ^ö^eren ©rfennt^ 
nii^ finb alte btefe fatmifd^enSBitfungen (eibboK (II 15, bie !ßotanele 
beö bubb(}i[ti)d^en „©ofeei^ bom Seiben"). 3ut Öbettoinbunö beiJ 
Seibens gelangt bie @eele burd) einen Sdutetung§proaeg ("o^uä^ft»- 
ksai^), bet ben 3ntum favidyä), bie 1S^t§el bei^ iBa^ned ber )ün« 
bigen Seibenjc^aft <ib?eia^ bexnii^tet unb bog geifHge Seben (purtisa) 
aud feinet Serftcidbtng in bie 9^lt bet @innlid^leit befreit, liefet 
Säut»tung3})toae6 ift bet ad^tgliebrigc $fob beg ?)oga. (^oä alfo ijl 
badSßefentliAebedf)ogat^fiiemiS,ba|bie3etpdningbed9^ 
leine bloge @eban!enojpetation, fonbetn nut but^ baiS ^ti^mad^n 
eines fdtmlid^en feelifd^en SäutetungSt^to^effeS errcid^t werben 
!ann.) ^oga wirb im erften Sutta sunät^ft afö bte Se^errfd^ung obet 
Unterbrüdfung (nirodha, einer ber wefcntti Äffen ©tunbbegriffe aud^ 
be§ ^ubb^iSmuS) bet SSetüu^tjeinäborftellunocn (cittavrüi, dgent* 
lid^ ,,©ttflmungenbc§— im Sinne bet Sämkhya-Scl|re ftofflic^^ät^e* 
tifd^ borgefteltten— ©ebanfenelemcnteS'') befiniert. 3)abur^ mx^ 
ben öerfd)iebene Stufen ber JÜ^erfenfiing (samädhi) erreicht, beten 
ted^nifd^e S3cseid£|nung un§ aud) in bubb^iftifdjen ^jten begegnet. 
Xiofe ^erfenfungen füf)ren bie Seele ^wax ^ut ^öljeren Wahrhaftigen 
©rfenntni^ (rtambharä prajna) unb ®ciftc§mad)t (vihhuti, bet 
rdähi be0 ^-Biibbt)i§muS entfpred)enb), aber baS ^ödjfte bie S3e* 
fretungbe^ öJeiftc? (purum) wirb erftbaburdi t)crwirnid)t, ba^burd^ 
bic fortgefe^te .tongentralion bi§ in ba§ Giebiet be§ Untetbe Wußten 
^ineingeatbeitet, aud^ bie Söcrnid^tung (nirodha) bcr samskära^^ 
eneid)t wirb. %\t S^erfenlung beigt bannniV6i/a, b. \). feinen S^eim 
(5ur SSiebergeburt) me^t ent^altenb. ^amit ift bie i?öuterung bet 
(§ccTc (sattva) boltenbet, fie ftc^it in bcjug auf Sf^ein^eit i^irem gei- 
fttgen Urbilbe, bem pvrtffi», gleid^, bet j[e^t bie ^efteiung bon bet 
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SBett be9 SiMbattn, Me «^ffotatton" (hUmlyam) gefutiben^itt 
(Y.S. III, 54)/ (^tcfe Setnt^tung bcr Manaföm'd [^ali mtftilara]. 
ift baiS entfd^bcnbe (Snb^iel audg im Sitbb^idmui^, unb o^ne eitie- 
l^mittiid bei» ^ogaf t}fteins ift uitmdgttd^, ben Vubb^idmiiiS in bie^ 
fem toid^tigcu 'fünfte Ti(i)lig 511 üerftc^cn.) ^ic gä^ig!ettcnbc«$eük 
fegend unb bet ^d^exen bie fd^on auf einet frü^eten^ 

@htfe auftreten, »etben ni<|t um i^tet felbp millen etfttebt, unb 
mftffenfdlen gelaf f en lueiben. toennbad ^ad^ji^ 3i^I^^<|t »etben- 
f 00(111, 36. 49; audb ^tetin jtimmt bad ^ogof^flem mit bem Sub«' 
b^mud übetein). betont mixb, b<^ beim Doga unb feinetf: 
(Smingenfd^aften nid^t um bie ®etomnung obet S^af fung ton et^ 
toodfReuem obet f^rembartigem ^anbelt, f onbern nur um btc $inmeg« 
tftumung öon §inbermffen, wobutij^ geuHffe in bet ©eele f(|on la- 
tent tiot^anbene, f d|Iummetnbe f!ra()tg!eitcn sut Entfaltung gebtad^t 
ttJcrbcn, unb c8 ttntb §ut Scranfd^aulidf)ung bei Sl^orgonged bad 
@Iei(f)nil be§ Sanbbcbauerl gctüäfilt, bet burct) bic 53ejeitigung bet 
^inbernben ^ämme bog 2Bn{jer auf bie gelber einfttömenlägt. ( Y.S. 
IV, 2. 3). Ter bem S^cdc ber £äuterung bet @eelc biencnbe $fab 
beg ?)oga felbft jcrfällt in a^t ©tufen, bie im jtoeiten Slapitel 
auf gejol^It unb etläutett toetben. Tie ctftc ©tufe (yama) enttjält bie 
et^ifd^e Otunblage bet ganzen ^oga-@nttt)idfetung, bie gtueite (ni" 
yawa) betrifft bie Haltung beg QJemüt§ unb anbere§, bie brittc 
(ä9ana)\>\t ^örperf)altung, bie öiette (jn-änäyäma) bie Sltmung, bie 
fünfte (pratyähara) bie Sinnesorgane. Tiefe fünf f inb bie Sßorftufe 
(bahimnga) ber eigentlid^en getftigen ^n^nttatton unb älflebita« 
tion, bie in brei (Stufen — dharana, dhyana unb aamädhi — öet* 
ISuft, bie bet 6ad)e noc^ auc^ im '^ubb^i§mu§ öot^anbcn finb, nur 
baß im^iibb^i§mu§ dhyäna ($oIi jhäna) unb samädhi nid)t in bet 
gletd^cn SBeife untcrjd^ieben tt)erben. Tiefe breijBtufen f inb triebet 
eine i8otftufe bc§ fd^on ern)äf)ntcn nirhija-samadhi. 3n ber 3af)t 
ber Stufen, lüie in bemSSefen unb ber ^Vnenmiug ber legten 8tufe 
(aamädhi) ftimmt ber $fab beg ^^oga mit bem „öorne^men ncfit* 
ölicbrif^en ^fab" be§ ^ubb{)i^mu§ überein. .^ingcqcn finb bie ) iebcu 
crftcn (iJüebcr ber bubb()iftifcfrn f^ormct mit bcn ficbcn crftcn "Jlogn* 
ftufen n!cf)t ibcntifd^. Ter Sadie nadi i'inb, mie bic tucitcrc Tat* 
ftellung jcic^en mirb, jene Stufen bc^ 'Jjoqapfabc^ im mefcntlirf^en 
mid) im ^4^ubbf)i^mu^ öot()anbeu, unb eö gibt 3a()Ireid)a bubb()iftifd)c 
S^ejte, meiere bie gcrabc in bicjem fünfte ^errfd)enbe tucitgetjcnbe 
llbcreinftimmung beutlidf) erlennen lajfen. (5^ erfdicint bariim öot 
allem notmcnbig, über ba§ S8erf)ältnü5 bet ad&tgUebrigen gormel 5U 
biefen Xcjten illar^cit in fc^affen. 
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SBet ben t>om ,,b0tnel^tnen (ui^tQUebrigen {ßfab"' 
(?iel^ »b. 1, @. 67 f.) mit nntlli(|em Slat^bettfen Bctraci^tet, 

wixh fagen müjjen, baß bie S'^age uadj bem dnentlicl)eu 
^rt^cilt ber Stonn be^ 5ßfabe§ bariu ixod) gar nid}t beautmortet 
:tft S)enn n?enn e§ beißt: „redete Slnfid^t, ted^tet Q^bante 
(obct entfd^luß), recfitcS SBott, reefite Sat, xed^ttö SeBen, tcd^ 
tcö Streben n\tü.'\ muß bocli öor allem gefragt merben: iiu>3 
ift bie rerf}te 9(Tiiid)t, rvox'm bcftel)t bcr red}te Gebaute, biu^ 
i;ed^te SBoxt, bie rccfite %ai, ba^ rechte ijeben, ba^ red}tc Site- 
ten uf tu. ? bei %omü rmtb bie gottje ißä^iie imb bie gcmje 
ISt^il be§ S&ubb^i§Tnu§ borau^gefe^t, oi)ne baß bie ?5^rmel 
fetbft un^ fagt, lüorin biefe Setire, uiorin bicje ©tfiif befte!)t. 
^enn man alfo mirflid) nur ben üiergliebrigen „Sa|j üom 
£eiben'^ inif Stuge fagt, fo möd^te eS fd^incn, ob gerobe 
bei bem cntfd^benben ?Puii!te, bem ?pfabe, a^ibb^a feinen 
Stnfiängem ein leerc^S Sdicnia Ijiutertaffen I)ätte. Sa^ i\i aber 
in äSirhidifeit ntdit ber ^ntl. ^i^ielmefir f)at S3ubul}a aud) auf 
bie fragen, wa» rcd)tcy 3)enten, reo^te^ %un, red)te§ (Streben 
uftt)« ift, tmäm^ beutlic^Sbitmotten gegeben^otpol^l bie et^i« 
f^e@runblage tvxe alte anbeten ©tufen be^^fabe^ finb inf)alt* 
lid) ganj beftiinmt t)on it)m umfd^riebcn a^orben. 2)ie v^oriucf 
begac^tgliebrigen^fobe^ ift öamm nidit überflüffig ober bebeu^ 
iung^to^, fie nm| nur, toemt ein boüc^ SSerftänbnid ettetdEit 
hietben foll, mit jenen anbexen Ängetungen 85ubb^a^ ju* 
fammcnarftcKt werben. ®urd^it)re blaidettartige Unbeftimmt'* 
t)eit erI)aU bie gönnet eine getuiffe allgemeine ^ebeutung unb 
8ln))offunfl^fäWflteit. ©ie lä|t ba^jenige, too^ ba3 ^iid)tifle 
feinem IJvnljoItc nad) ift, offen, unb gebietet nur, biefeS Süid^tige 
guuäd)ft im ßVIauben an^uncljmen, bann aud^ in ©ebanfcn, 
Sßortcn unb SBerfen, im ganzen Seben unb ©treben ,^uut Sluy* 
brud ju bringen, es^ ftct§ m ber STinrtcriing feftjut)alten (sam- 
mäsaH) unb eS jute^t fo in bie @eele l^ineinjuarbeiten, bag e$ . 
. aur innexen Sßerfenlung unb SBUebitation ttnxb. 83ubbt;iftifdje 
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(icUiuterüngcn ber '^ormel finben \xd) met)rfad) im imxon, 
83. im Mahäsatipatthäna-Sutta be§ Dighanikäya. S^ajj bie 

f ieBen elften @ttebec beS „a6)t\Qä)m $f obeS'' tmt ^If ^mittel 
/panfö^mj unb SSotftufen be§ ati^ten ®(tebe§, bet geiftigen 

SSerfenfang ober SJlebitation (samTidhi) finb, ift für ba§ SSer^ 
' ftänbni^ be§ S3ubbl)i^mu5 miäUig utib tDirb inef)rfad) betont, 
j. 58. Ang. IV p. 40, V p. 236.' SSJobon bann saniädhi felbft 
n^teber bie SSotftufe itnb SBorouSfe^ung ift, n^irb in bei ^ormel 
be?^ acl}tölicbriöcu'j?|abc§ ni(f)t jumSlu^brudE gebrad^t; 6§ mirb 
nur allgemein t)on biefem^fabe gejagt, bajjer ber f,ii^cc\ ^ur 
Söeenbignng bes Seiben§" (ct. Sie „SKebitation'', nut t^ßx bie 
aij^tgliebrige gormel f (i^iiegt,ift nid^t ba§ le^tegiel, fonbem nut 
cln^ttel ju beffen @rrei(i^ung. (S§ f ei^tt nicßt m 9(u%tud^ 
imS'anon, bie bie ®ntn)icf(iing5reif)e über samäähi l)iuaii§ fürt=» 
fe^n. §ingett)iefen fei auf bie fdjon crroäljnte ©teUe Aiigutta- 
ranikäya IV p. 236 unb bie folgenben $tbfd^nitte,bi^ p. 240^ too 
ühexaU auf sammäsamMMmSfs^ 

xü^'\ unbbarauf s6t//^//^"c^ i;^u:/^i,,recf)teS3efreiung"fo(nt. Xaiuit 
ift ber ti'!ditin[tc ©runbiicbanfe be§ ?3ubbl}K-»mui? in tim^^fter 
gorm au^Sgefproc£)en. 2)a^ ju erftrebenbe ^icl tnirb in allge* 
mein tnbif(^et Stu§brud$tt)etfe aß bie ,,S3efxeiung'' bejeidfinet. 
©ie tt)irb erreidjt burd^ bie ßrfenntni^v biefe burc| bie SSerfen- 
lung ober SJJebitaliou. (2tucf) in ber 2)ügale()rc ift bie (5rfenntni§ 
[^ier im Sinne *4)oga{^ftem§ al§ „unterfd)cibeui)e ^rtennt^ 
ni^", vivekakhyaii bejeid^net] bie SSoiftufe bed (Möfungd«' 
8tele§ [hdvalyam], unb bet S8eg ju biefer ISrfenntnB gef|t 
bind) ben Sduterung^proje^ be^ D^^gö, ben ad}tgliebrigen 
^fab berJJJebitaüon ijinburd), Yogasütra II, 25. 26.28.) SSon 
unten auf betrachtet, fteltt fid} alfo bie Sac^e im Subb^iömu^ 
fo, ba^ bie eigetttli^ SJorftufe be§ ^fabeS (in ber ad)tglicb- 
irfgen formet fd^on aB erftc ©tufe be^eidinct) bie red}te ®Iau* 
ben^anfidjt ift. 2)ie tüciteren, ber ^Kcbitaiiou borau^3gcI)cnbcu 
Stufen bed ^fobe^ tonneu mir ju{ammenfa[(en aB bie Moxm 

2* 
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■be$ rcditcu 9?ett)aItenSin@ebanIeTt, Sorten luib Scrfcu 
(mobet ba3 ficbcntc (^licb, sammasuii, jdjon in cnc^ftem 
faminenl)antj mit bcx SDJebitation ftc!)t). Söie auö reditem 
et^ifcfien Ißet^alten bie ted^te SOtebitation, (o gel^t bann oud bet 
SJiebitotion btc teefite ßrtenntni^, au§ bet ßtlenntni^ bie S3e^ 
f teiung l)criior. 3Bir erinnern itn§ bcr letzten 2(nf|iracl)€n 3iub^ 
b^oö an bie Sünc^er im Mahäparmibbänasutta, m et immer 
nrieber auf bie SBebeutung jlener ^au|>tftüde bet SRotm l^in« 
meift: 8iIa(tecf)te9Setl^aIten),^mäi2Af (SDtä)t^ panna 
(®rfenntnt§), benen aiv öicrte bann bie 33efrciunc^ ( vinmiii) 
\oic\i: „Segen^^reicf) nnb fnirf)tbringenb i[t 3J?cbitation, mm 
fie öon tec^tem ikt^alten gettagen i[t, fegen^teid) unb ftud^t* 
bringenb (Stfetmtni^, n^enn f ie auf äRebitatüm berut^t, unb bon 
foldicr ürfenntni^ butdjbrungen, nnrb bie ©cele ftei Don allem 
Satjne bcr SBcUInft, be§ SBettenfcin^ nnb bc^^ Sr^tnm^:^" (ficl)e 
aSb. I, ®. 69). ®ie %omd tz^it an ad)t ©teilen im Mahä- 
parmibbänasutta toiebet unb au^ fonft begegnet bie Bufam«* 
menftettung bon süa, samädU, pmm, vimutii pufig. 9tun 
tft e§ n)id)tig, ba^ bet ^atifanon 2ejte aujiDcifl, bie ben ^fab 
mä)t nnt äufeetUc^^fc^ematifc^, luie bie ad)tglicbnge gormel, 
fonbetn feinem bollcn gi^alte nad| in allen {einen Stufen 
au§fü]^tlid) fdjilbetn, unb bafe oBen btefen Scjtcn bie Oßebc- 

nmg in hic mcr öauptftücfe slla, samadhi, panna, mnutti 
pgrunbc liegt. ©trcni-\ c^cnoinmen tianbclt e§ firf) nur nm 
einen, bie Storni be$ ^^Jfabe^ enttt?irfe(nben 'äl[)|d}nitt, bei in 
einet gtögeten $ln jat|l ^vn bieten, nämlidf in allen mid^tigeten 
Se^tteften (nici^t in ben Segenbentesten) be§ Dlghanikäya 
mit gleid)em SSBottlaute uncberfebrt. 3tB ben f}an|}tfä(filtcbften 
biefer Jejte bütfen mir ba? Sämannaphala-Sutta betradjtcn, 
too bet ftoglid^ Slbfci^itt mit Slbf a^ 40 beginnt unb bi$ jum 
Gnbc b€§ ©utia etfttetft (Dighanikäya »b. I, p. 62—86 ed. 
P.T.S.). ör fcljtt bann mit gteidjem 5EBottIaut tuicbcr im iVm- 
battba-Sutta ((iel^e tbtnia, p. 100), im Sonadan^a-Sutta 
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(p. 124), im Etttadanta-Stttta (p. 147), MahäU-Sutta (p. Iö7), 
Jäliya-Sutta (p.l59), Kassapa-Süianäda-Sutta (p.l72),Pot- 
thapäda-Sutta (p.l81),Subha-Sutta (p.206), Kevaddha-Sutta 
(p, 214), Lohicca-Sutta (p. 232), nad) einigen Schatten anä) im 
Teviüa-Satta(p.2499Inm.8). @men in bietet SSejiel^img ä^n«* 
Hd)en, jumIcU imSSottlaui übcteittftimmertbcnÄbfd^nitt ent- 

tj&Ü aud) ba^ Bralimajäla-Suita (p. 4 — ^17). ^er Digliaiiiliäya 
ift berjenige Seil be^ 5ßalifanon§, bet bie Jiorm in gri3jiercn 
3uianimen1}ängenben ©tüdten barfteflt, ex ift für bie £et)ie 
S3ubb^(i§ olfo eine bet l^auptfödilid^ften Quellen. 2)abut(i§, 
baß ber erro»'i()utc 2l0id)mtt in allen tt)id)tigen Set)rte5ten biefer 
©ammlunq mit bem gteid)en SBoctlaiUe loicbcrtefirt, erf)ä(t er 
innerhalb be^ Sanonk eine befonbere Sebeutnng. 2)a^ gilt 
ouci^ bon bem i^m jugtunbe liegenben Sinteilungj^efi^t^ 
pmft: sila, samädhi, panna, vimutii, ben bo^ Subha-Sutta 
(]). 206) audj äu^erlid) t)ert)orl^ebt, inbem bort t»on bem 
Jd}nitt be§ etl^ifd^en SJer^olten^'' (^lakkhandhoj, bem „%b^ 
fd^nitt bet SRebttation'' (mmadhückhmdho) unb bem „W>* 
fcfinttte beS ^JSiffen§" fpmnakhandho) bie Siebe \% (S«( finb 
über nid)t nur bie äußeren ©rünbc, [üubecu üox allem innere 
fad)licfiG ©rünbe, bie f)ier einen bor allen anbeten mert* 
üoUeu (Sinteilung^gcjidjt^punft ber bubbl^iftij^n 9torm er^» 
lennen laffen. 9Bit finb bered^tigt, ju fagen, bag in biefer 
©Kebetimfl ber bier ^au|)tftüde bon ber gt^il (sila), ber 9Me^ 
bitaluni (samädhi), bem Sifjen (pannä) nnb ber $^cfreiung 
( vimuiii) bie ganje bubb^iftifdje 9iorm in nuce ent^ten ift, 

unb bag ed batitm innetlic^ glaubmütbig etfd^int, menn er» 
gä()tt toirb, tt)ie 89ubbi^ auf feinet testen SBanbetung übetaü 

nod) mit befonbexem 9Jad)bruct auj bie{e biex ^auptfüicie l)in^ 
geiüiefen t^abe. (9lud) in ber späteren bubbt)iftifdE|en Sitcratux 
ift bex exmä^nte ©inteilung^gefi^t^^junf t benu^t woxben, fo 
im Yisuddhimagga bed Buddbaghof^a). 

2)ex folgenbcu Xaifleaung ber bubbljiftifd^en 3toxm foK bet 
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eriüä{)nte Slbjd^nitt be§ DighanMya in eiftct fitnie aß äu|erc¥ 
Sbti^lt bietten. (3)am&en f mb überoQ, tuo bon SSebeututtg 

ift, and) anbete Ouellentejte l^eton.^U/^icljen.) hci odjilbc* 
rung be§ ^fabcy, mte jie in ieuem ^^bjcljnitt entf)alten ift, tritt 
ein augenfällic^cr ^arolleli^mn^ jur ^2}ogQlcl)re, fpejiell jum 
Yogasütra be^ Pataäjali l^ximr. @d mitb. alfo au(i^ oiif bie 
fcf)on incI)tfod) geftreif ten ©egietjungen be§ 5Biibbl^i§nitiS gtttn 
^oga unb banüt auf ba§ wallte SlBc[en bc5 $öubbl)i^ntw§ ein 
njeitereö Sid^t baburd) fallen, bafe jener 2lbfcf|nitt ber 5)ac» 
ftellung jugrunbe gelegt mirb. %k \iä) babei nad^ bcm GJc* 
jagten bon felbft ctgcbenbe Einteilung ift bie in bie tuet ^vipU 
[tücfe ber (^tf)if fst?flfj, 3Jtebitation (samadhi), ©rfemitiii^^ 
(jmfinä) unb Befreiung (mnufti). ber tuiciititjfte ber 
ienen ^ilbfdinitt cntf}altcnben lejte erjdjemt ni mand)er .^^in*» 
fid)t boS Sämannaphalasutta (too in ber ^u^abe bet Paiir 
Text-Society ber betreffenbe ia[bfd)nitt mä) im boITen SBotl* 
laut abgebrurft ift.) 6§ tag bat|er na^e, im golgenben bei 
3ttaten baS Sämannaphalasutta in er[ter £inie ju berüd« 
fidftigen. 

B. ^ie einjelnen Stufen be§ ^fabeS. 

a. ttlftitte (saädM) M «otflnfe be9 f fabet. 

S3e)M)t,bäS Sämaonaphala-Siitta unb bie $amUelte£te in 
eine ©diitberung bet einjelnen (Stufen be§ ?pfabe8 unb il^tct 

(Srningcnfd}aftcn eintreten, tüirb baraiif tiniac^f iefen, tpie ber 
(I'utfditufe jum 05cl)cn bcs ^^fabe^3 babuxcl} äuftanbe tommt, bafe 
bie SBorte beS Tathägata (äSubbl^) in bem ^öret jenen Sin« 
bnwf ouSlöfen, ber aß ber ®Iaube (saddhä) be jeic^net tt>irb^ 
alfo ein bciii cißcullidjcii ä^i jfen, i^cr ßrfenutui^, bie crft auf 
einer t^iel späteren (Stufe be§ ^^fabcc^ ecreu'f)t mirb, tJorau^^» 
ge^enbeggefül)lömäfeigeö(^rfajjenberbubbt)iftifd)en§eiBma^r« 
^leit, iröbejianbere ber Seibenäroai^rfieit. ^udj Ijier f)anbelt e8 
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Sie einaeliten Stufen ^ ^fobei^. 2S 

Jiclj um 3:[)Cüretif(f)e§, [onbcrn um ein Icbenbige§ ®e* 
fü^I, ba?> tcne Itmwanbiunq in ber ©ccle bc^ 4)öret§ bcn^irtt^ 
toon ber oben (S^b.l, ©. 102) bieäiebc fi^^^i>ejen tft. ©in mefentf 

SDteämoI biejeS bitbb^iftif ti^en „Glaubend'' ift ber S»utif 
bfld W^^erigeSeben gonj auf jugeben, um eS mit bcni „tieiligen 
SEBanber (hahmacariya) ju öertaufdf|en, „au§ ber |>eimat in 
bie ^imatlofigfeit ju ge^en" (S.Ph.S. 41). ®er J^ünger ift üon 
. bet burcfy ben-Tathägata mitgeteiUen SBai^rl^eit dorn Reiben 
be$ Srbif (f)en uttb ber @eltgleit ber ©efreiung fo ergriffen, ba^ 
er bcn '^lufent^alt in ber bii4}ciiiicu iiebcibMiinacbuiui/ aden 
irbijäjen Sefit3 unb alfe 53e^icbungen ju SSeriuanbtcTi iinb 33e** 
lannten al^ eine ^aft em^itinbet unb ben Strang f üt)lt, fiel) il)rer 
}u entäugem. @ine öi^td^ ^rbung bed SSegrif fe§ ,,®(QUbe'^ 
fhaddKä) tritt itTi§ auc^ in ber fo mond^crtci 89e jie^imgen jum 
$Bubbl)iymu§ euti)altenben Käthaka-Upanisad cntc]coen. 

3)ie 3)arftellung be^ Dlghanikäya fttmmt iujöjern überein 
mit ber f^ormel be$ a^tgUebrigen ^fabeS, aU j[a aud^ bort al^ 
erpc Stufe samimditthi, bie redete ÖKmiBenSanficfit, genannt 
luirb, auf ber otfe weiteren SUifeu bc§ ^fabeö jui) aufbauen. 
5)aj3 bie ©timniung, in ber ber bubbt)i|tijd)e ©laubige bie 
^,S2ßa]^r]^eit üom £eibeu" auf fic^ mirfen lä^t, feine irgenbmie 
A^eltfd^mei^ttc^ ange^^auct^te ift, roirb in ben i^eiligen Zeiten 
beutlid) gefagt. ®ie Stimmung be§ ed^ten Sünger§ ift üiel* 
mel)r burd)au-3 eine innere 9hit)e unb ®ebobenbeit, bie fid) auf 
l^öl^eren ©tufen be^ ^fabe§ bi§ jur !)üd)ften ©eligteit fteigert: 
3[n einem 6emedendmerten ^[bfd^nitt be^ Samyutta-iNikäya 
(S5b, II, p. 31 f.) rnlrb, nad^bem flcjeigt ift, nne im ©irnie ber 
jnjölfgliebrigen Gntfte^ung^ formet jule^t au^? ber ©eburt ba^ 
Reiben folgt, in fe!}r bemerlen^merter Sikife fortgefahren: 
au§ bem Seiben folgt (Glaube (saddhä), au§ ©laube SBefeli«? 
flung (pämojjam), avä 83efeligung ^reubc (ptü), au§ gfrcttbc 
innere Stu^e (passaddhi), au§ innerer dbi^e felige§ SSe^agen 
(sukhamj, au^ berSeligleit bie SBerfentuuä (^a^ifi^dhi}, au» 
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ber SSeiJcnfuttfl bie rechte fdjauenbe örtenntnB (yathabhuta- 
fSänadmanam), aud ber (Si&nntntö Seibenfd^aft^Ioftgtett 
(viraga), au§ ber Seibenfd^afteloiiöfeit bie S3cfreiung (td- 
multi). Seiben bebeutet l^iemacr) in ber (Stufenfolge 
ber urfäc£)tic^eu (£nt|te^unö für ben jünger bcx^ ^fabe^ nur 
benS)uc(j^attg^|)utt!t sut@digleit, (Sdenntntö unb 93efreiimg. 

^te etgentH($e erfte @tuf e bed $f abe§ ift (nad) bem D^ha- 
pikäya) ba§ ,,red^te ett)ifdE)e SSer^alten", bie jittlid^ guci^t 
(^öiZa). 3lber bieje^ ^rattifd)e SSer^alten ^at bod) nad^ ber bub* 
bi^iftifd^n ^nf id^t at^ ba§ gunbantent mieberum ben Glauben, 
ber 3ugleid^ aß bie etgentlid)e Xctebfebet für ben @ntjd|Iu^ 
gilt, über^mipt ben $fab luanbciu. älucl} im An^ittara- 
Nikäya(ffib.lV, p. 314) iinrb betont, mie ber (Glaube (^addha) 
neben bem red)ten )8er^aUen (sila) notlpenbiß ift, toie e^ jucrft 
auf ben Glauben anlommt, nnb tm bam erft bon reci^tem Ser** 
l^cdten unb bon Siffen bie SRebe fein !ann. Unb an einer an*- 
beren ©teffe ber c\tcidicu Sainiulung (53b. III, p. 236) mih in 
einem jd)onen ©leidjniö gefagt, bafe, fo tvic bem ©onncnauf* 
flang bie äßorgenröte borau^ei^t, fo oUem anberen, nntö ber 
Qünger an Xugenben unb (Srmngenfd^af tcn burd^ ben ^fab 
gewinnt, bei iccijtc 03Iaube t)oran§ge^en müffe. ^nbcm ber 
^fab bann jum SiM]]cn fiit)rt, ein ,^(Srfenntni#pfab" ift, fann 
im ©inne jene^ ©leid}nijje^ ber ©laube gemijjetma^n aB bie 
äRorgenrtfte ber (Sidenntmd bettad^tet tt^erben. ®o ift ber 
©laubc ober bie „red)te 9lnfid^t" für ölte ba§ in erftei Üinie 
SBidUtqe, ba^ Ted)te ^efcfjreiten bc^3 ^sfabe^B ber ^fmßcrfdiaft 
fyii bicfcn ,,ü)lauben'' im unertäfetidjen SJorauöjc^ung, unb 
auä), mi biefen ^ßf ab no<^ nid^t be{^ritten l^at, betennt f id^ 
burd| ben „®lauben" bod^ atö nmtiren Änl^önger a9nbb^a§, 
ja er ^at, tnenn er iDiiUidj bie £et)re Subbf)a^3 im red)ten OMan- 
ben nnb mit bem Tecf)ten Gmftc ergriffen :^at, bamit im ©mne 
ber adjtgliebrigen gormel fc^on ben crften ©d^ritt auf bem 
Jßfabe getan» S)ie toeiteren ©d^ritte mag er bann, koemt er eS 
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1. Stufe be$ $fabe^: te(|ted Sec^atten. 
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je|t 110^ nid^t laim ober tmU — fo mäffen tm bie ßel^tc SJub* 

b^a§ öerftc:^en— ; ei[t ui einem f^äteren Sebcit tun. 5^a§ c^ilt 
für alle bie t)ielen, bie üd) sunt S^ubLiliiöinu^ bcfennen, o^ne 
bo| jic in ben ^fab bet gimgerjdjaft eingetreten mören, Saiem 
ant|änger (upäsaka, eiflentti^^ „^xeiixexf*, fie^e oben ©• 71) 
uui) Saienani)äncierinnen (uposÜM, „SSerel^rerin") mcrben jie 
imSöubb^i^mu^ genannt. Tiirct) itirc gläubige, t)eref)renbe Sin* 
nal^me bex üonbem^jSubbi^ öertünbetenSBa:^xt|eit l^aben jolc^e 
hoä} f dfon in biefem Seben na^ bubbl^iftif Sbiff Offling ben 
®runb f fit ben etft in einem jtjäteten fleben ju getienben ab 
gelegt, bet fie bann ,^ut ßrfenntni», jum ^eile, jut ^^cjiciuug 
führen toirb* 2)ie anbem aber, bie eiflcnt(irf)cn Sünger, bleiben 
\(fym in biefem ie^igen Seben bei bem blogen Glauben xAäjit « 
fielen, ?onbetn fie gelien ben SSBeg, bet fie baf|in f ül}rt, m fie 
auei eigciiei: lii1cnntni§ fid) übetjeugeu füuncu Don bcr Sx>al]r^ 
I)eit ber ^eif^offcnbarunn, beten gläubige ^innal)me Jie jum 
&ü)en bc^ ^fabeö beftimmte. gibt einen SSeg, e§ gibt 
einen 3^9^^^9 ß^^hi maggo atthi patipadä), auf bem einet 
au§ fi(f) felbft l^eran§ fsamam) erfennen fann, baf^ bet 2l§fet 
@autaina(t^ubbl)a),^citnemäß, fadigentäf^unbmalirl}eitf>gemäB 
bie Storni öerJünbet.'' (Kassapa-Sihanäda-Sutta 13). i^on ben 

(Sinjeli^eiten biefes $f obed foU im f olgenben ge^onbett n?etben. 

b« 1. ettife M Vfabci: ttäjikti «etlialieii f'silaj. 

S)a§ et^ifd^e SSetf)alten (slla), ba§ nad) bem Dighanikäya 
bie etfte @tufe be^ ^fabe^ bilbet, umfagt in bet fl^tmel beS 
ad^tgliebtigen $f abed bie bliebet t)om jtoeiten bi§ ^um fie«* 

beuten, aljo icdjtcu Gut[djiuf] (ober ©cbaufcii), icd)tcö 23ort, 
redete 3'at, red)te§ Seben, reduco Streben, rcdite 33ejinnung 
(ipobci Jid) bie beiben leiteten fc^n ber näc^ftfolgenben Stufe 
beS $f abe^, betäRebitation, iuneigennnb ii^tond^ in ben2:esten 
[fie^eMajjb. I,p. 301] jumeilen fc^on pgei^djnet ttjetben). 3)ie 
Slnliüüct auj bie l^tage: toa^ i[t xedjter ü)cöauie, ted^te Siebe, 
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led^te ufm.? gibt m& ni^t bie ad^tgUebttee %bmü, ober 
mit botfct ©eutltd^feit bct SObfd^nitt öom ?ßfabe, tüie er im 

Sämcinnapbfila-Sutta unb ben anbeten ertnätinten %ej:ten be§ 
Dighanikäya entl^alten ift. SBid^tig ift e§, ba| nnr ffiSefen unb 
SBebeututtg biefet bubbl^iftifd^n @tp unb il^t ^ettKiltm^ jum 
„?ßfabc" rld^ttg etfetnten unb ctnfd^ä^n. Qn Dielen mepHd^ 
3)arfteIIungen be§ 33ubbt)iömu§ fiel)! bie ©ad}e jo au^, al^ ob 
$iibbl)a, tDie et bie „SBat)ri)eit öom Seiben" nnb anbete 
^iBIel^ten affenbotte, aud^ getpiffe nu>iatifä)e Selsten gegeben 
l^ätte, moxi'ä^ nut für bie Sünget, anbete oud^ für $bi^n« 
ftelienbe, aber trie fid^ bieje fötf}if in baö ©anjc bef^ S5ubbi)i§* 
mu§ f)inein[tel(t, tüie ein bcftimmtc^ etf)ifd^e§ 5_^erf)attcn nid}t 
• mit jum $fabe, jut „Sluf^ebunti bes Seiben^'' im allgemeinen 
gel^dtt, fonbein eine ganj ft^jieUe iiBotau$fe|itng ber näd^fteni 
@tufe be§ $fabe§, bet redeten geiftigenffonjenttation unb SJJe- 
bitation (samädhi) bilbet, rviih nic^t überall mit genügenbet 
®eutlid^leit :^eri)otgef)oben. SCSenn i3ieltad) gejagt mitb, bei 
ganje SSubbl^iSmu^ fei eigehtlid^ eine blo^Stl^it, fo liegt batin 
infbfem ein Sem bon S93al)tT}€it, afö e§ bei bem fa ha^ SBefent^ 
ber dloxm bilbcnbcu ,,^^fabe" pnäd)[t in bcr %ai nut 
auf bie fittlic[)e ^uc^t, ba§ rirf)tige etl)i{d^e SSert)aIten antommt, 
biefet |)taltif(^e etl)ifdl^e )ß(^ti|aUen ift ba^ Üinjige, toa^ ber 
SBubbi^igntttS bon bem jünger im erften @tabium bet (&nU 
midtfung betlangt. „SKeiben be§ SBöfen, Sun be§ ®uten unb 
niad)fame§ 99ef)üten be§ @eifte§ ift bie (ganje) (Srmal)nung bet 
iimadjicn (^^ubb^a^)" lautet ein altet bubb^ifti| d)er .S|)ruc^. 
^abei batf aber boä^ md^t iibetfei^n metbetv tote bem 8)e>? 
fd^teiten btefe§ pnädEift nut in einer <)raltifd)en Befolgung 
eti)iicijcr ©ebole beftelienben ^fabci? immerhin ein ^ören unb 
eine (gläubige §innat)me öon §eitetDal)tl)eiten, in^befonbete 
ber £eiben^tt?a]^rl]eit, l)at botau^el^en muffen, unb loie an* 
beret^eit^ aud^ ber ^ßf ab nid^t bouemb nur auf bie @^l^äte be3 
etl^ifd^en bef(§ränft bleibt, fonljetn ivk bicjc dunere ^udjt 
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3)ut<3|gang§i)unlt ju anbeten Stufen bflbet, bte ienfeitö be^ 

©tl^if^en liegen, ©elbft in ber extü(ü)nten furjen, bas 6t!f)ifci)c 
fo Jei^r in ben i^orbexgxunb fteüenben Jotmel lüirb bod) fd)on 
neben bem lun be§ ®uten unb bent aWeiben be3 SSöfen auf 
bo^ mäjUam „SSel^üten beS ®eifleS" l^ingetoiefen, alfo auf 
jene int S3ubbl)ivnuii3 \o iDid}tiL3e c]eifüc3e Äüusentration, für bie 
iilice y:tliiicl)c nnr eine 5?orftnfc biibet, imb bie felbft tüieber bie 
notmenbige ä^oxau^Je^unfl aller iSxtenntni^ unb ber wö) über 
bie (Sdenntntö l^inau^liegenben ^ttöiiele 

Sn jenem SSexf)äItnijfc be^ etfiifd^en jut SKebttation off eu'» 
bart \\d) befonbexS beutlid) ber niel)i jad] erniäf)nte gutrtuunen«' 
l^ng öon ^ubbl)t§ntuö unb ^OQaletjxt. 9tuf ben ^paxalleli^* 
nntS jnnfd^n bem Yogasütra unb bem bte ©runblage ber f ol^ 
genben SSetxod^tung bilbcnben Äbfii^tte be§ Dighanikaya tft 
bereite Ijiugemiefcn Horben (oben @. 22). SSei biefer Setrarf)* 
tuna tnirb fid} lieber geigen, in meldtet eigenartigen SBeije 
un^ boS Yogasütra für ba^ rid^tifie SBetftänbntS beS^bp^' 
mu8 eine §ilfe fein lonn. 

Sm ?)oga umfaf^t bie erfte Stute be§ c\a}v^ me im 

S3ubb^ic^niu^3 ba§ red)te et^ijd}e 3>er()alten, ^Sie Sioifielhmg 
ift babei bie, bog bie tonjentration unbSWebitation, auf bie e^ 
im ^oga onfommt, nid^t in ber riditigen SSeife pftonbe lom« 
men lönnte, tvem nid^t alle if)re 33orftufen, in erfter Sinte ba§ 
etf}ifd}e ^ßcrbalten, pt)or in ber redjten Sßeiie geübt inürben. 
$Rid)t um ben '»^oga*^Utf))ixanten mit ixgenb etma^ ju bel)elligcn, 
m& boä^ birelt mit feinem S3eftreben nidE)t^ ju tun t|at, metben 
ienc etl^ifd^en gotbeningen gepellt, fonbem »ctt fte oK im 
cn^ften gufamnicubaucj ftef)enb gebaut werben mit allem, 
tva^ aiä überjinnlic^ (£nungeu)ci)att ber ^^oga* Übung erftrebt 
n?irb. 

SSe bem bubbliiftifd^en siU (fanfir. Ala) entf|)red§enbe 

erfte Stufe be6 '^sfabe^ fü^rt im ?)ogaft)ftcm ben Sßamen yama. 
©ie begxeiit fünf ©inselgebote in fidj; bie mit .bejtienigen be^ 
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ILXeil: ^ie Se^re 



bubbl^iftifd^cn sila im tncfentlid^n ubereinftimmen, 3)a§ erfte 
biefet @)ebote ift bie (Bdpnmq bc§ ficbciö (im ?)oga : aUma), 
bo§ in ber SKid^töerlc^ung ber Sebeiuefcn |id) ermcifenbe 'MiU 
leib (Y.S. TT, 30: S.Ph.S. A3:jHinätipä(ä pativirato holt), fßon 
allen ©cboten gilt im ?)oga (Y.S. II, 34) tvxe un ^öubblnömu^i 
(bead^te bie formet: ted^tec @(ebanfe, xeti^te^SStott, te^te £at 
11)11).), baft fie nid^t nur in ber äußeren %ai, mit bem „Seib* 
Tieften" (I^Lija), n^ie ber S3ubbf)i§mu§ fagt, joiibern aud) in ber 
inneren geijligen Haltung ber Oebanfen unb be^ Öemüte^ 
(mano) unb in ber 9iebe ( väeä), alfo in ®ebanten, SBorten 
imb SSäerfen jn erffttlen finb. Qin biefem ©imie entl^It fd^n 
jeber feiuofeUiie öcbanfe gegen irgenbcin Sebeiucjcii unb jebc 
f}arte, unfreunblid)e ober beleibigenbe^Jicbe eine '-Iscrlobung bed 
crftcn öeboteg. *3)arum t^irb in bem bubb]^iitifd)en Jcjte 
(S.PI1.S. 44) auf bad äRetben l^orter, unfreunblii^r 9tebe 
(phamsavaca) in bicfem gujammen^ange au^brücflid) ijin^ 
geiüiefen. ^5)ie ent^^rerf}enbc geiftige ©attung ift bic &c\m^ 
ming bc^^ aSiiUeibs^ gegenüber allen SBejen, t)on bem im Sub^ 
bi^ii^mu^ immer bie 9}ebe ift (aud^ a. a. 0. 43). 2)a6 eS lid^ bei 
biefcm SDlitgefü^I nid^t nur um bie abflrafte „ tarbinaltiigcnb'* 
be^ ^5ubbf!i§mu§ l)aubett, fonbcm bafe ber überall nad^brüdlid) 
ju betonenbe 3ufamment)ang mit ber SWebitation aud) l^ier 
befielet, ergibt f id^ red^t beutlid^ au^ bem, über bie Surd^^ 
ftra^Iung ber ERebttatton mit bem Oiefiil^Ie ber Siebe (ober 
,,3^^cuiiblid}teit", ineilä), bey SJtitleiby (kamnä)^ bor Mt«* 
freube (muditä) unb be§ ®Ieicfimut§ gegenüber bem Unreinen 
unb !öbi'en (upekkhä) flefagt toirb (j. Tevijja-Sutta 75 ff.) 
®iefe bier @m))finbungen entfi^red^ genau ber $Bier^it 

maitn (= $ali met(ä), karunaj mudiß, npeksa (= ?ßali 
upel^lihlf), bie im Yogasütra (I. 33) bem mebiticrcnben ?}ogin 
gur ilbtldrung ber SeeJle em^ijo^len mirb. "ßnhUßmvA 
l^eigen fie bie bier r^Uitermeglid^en'' (oppamaMa), b. 1^. in ber 
äRebttotton fid) inS Unenblid^e auSbreitenben Srnf^finbungen: 
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1. ©tufe beg «ßfobeS: red&teg «erhalten. 29 

« 

im Tevijja-Sutta (76 ff.) ift baüon bie 9^ebe, rr>ie bet 9}febitie- 
xenbe mit ben ©txoj^ten feinet Siefe, feiltet SNitleib^, feiner 
SRttfieube imb fettie§ ®Ietd|mutS ade biet ^immelStid^tungen 

burd)bringt. Unb trie nad) bcm Yogasütra (II, 35) burct) bie 
gut aSotttommen^eit gebrad^te :praltifd)e Übung be^ 3KitIeib^ 
bie geinbf d|af t allet SBefen magif^ befänf tigt t^itb, fo l^ai aud^ 
bet 6ubb^tftifd)e ^ilige in jenem „5^^^^f<ä)<^f^-^9^fiiM" 
alfen SBefen eine unmibetfte^ltc^e g^^uberfraft, bic bie $E5iit 
autf) bex tuilbeften Siere befänftic^t (ügl. $8b. 1, (S. 134). 5^er 
93ubb^i§mu§ (mie ber inbifd)e äjoga überl^au^t) berüf)rt fid^ 
l^iet mit bet mt)\tit be^ l^etligen ^xaniiSbx^ bon Slffif t. Reiben 
gemeinfam ip bot allem oud^ bic |)taltif(!)e Slu^bel^nung bet 
mitleiböolleti 3?äd)flenliebe auf bie Siertucit. 

3)0^ ©ebot ber SRid|töexIe^ung beg Sebent fennt auä) bie ältere 
bra6ttionifd£)e S^eligion, ber ^nbb^tömu^ unterfd|cibet f id^ ober üon 
i^r burd^ bie ^)raftifcf)en ÄonfequeTtjc«, bie er, junäd^ft ^infid&ttid^ 
be§ D^3ferit>efen§, au^ jenem ©cbote gebogen f)Qt. S^iad^ Umfang^ 
^lu^rudf unb met(M)^^fifd^cr S9egrtinbung öom 58ubb^i^mu§ gatij 
öerfd^ieben (ober eben barum öom ^iftorifdf)en ®efid^ti:punlt ni^t 
oJine gnterejfe) tritt un§ ba§ ©cbot ber fieben§fdE)onung entgegen in 
einer dten Upanisad (Brhadäranyaka 1, 5, 14), too ton ber mQ* 
ftifdfien ©in^eit be§ 9)lonbcniaf)re§ mit bem 3BeItenfd)öt)fer Prajäpati 
bie ^Rebe ift, ber in ber 9ieumonbnarf)t mit einem ©edhje^ntel feinet 
(burd) bie ein.^clnen ^Olonb^^fiafen bargefteUten) 2öefen§ in alleg Se* 
benbe ein^e^t. „^ariim", fo n»irb gefagt, „foll man in biefer S^^adit 
feine m Sc betüefen^itnb mnre e§ nur eineßibcdhfe, ba^S ben rauben, 
au§ (5f)rfurcf)t eben gegenüber jener ®ottf)eit." 2)er ^ubbfii^mu^ f)Ot 
ba§ ©ebot aller mctapf)t))iid)en ^ikgrünbuncj eutfleibet unb bafür 
fein ^raftiidie^ ^(nioenibungggebiet, im (Sinllang mit bcm ^ogo, uni^ 
öerfeU eriüeitert. 

®a§ jmeite bet bubb!)iftif d)en' ^Kiuptgebote ift ba8 ®ebot, 
nid)t§ ju netjmen, tva^ md)t freiwillig gegeben n^irb. Ql)m 
entft^ridjt ba^ britte ber ?/ama-Webote bc^ Yogasütra (II, 30) 
asteya (ögl. baju S.Ph.S. 1 aihenena . . attana viharati), 

boS „9äd^tfte]^ten", motttntet obet, ba iebeS ®ebot fid^ auf 
©cbanlen, SSBotte nnb JBetle etftiedt, natlltlid^ nid^t nut bet 
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•®iet)fta[}[ in iinCereni (Sinne, fonbern jebe§ §eften irgenbeincr 
•JßegeljrUdjfeit auf fcembe^5 0ut begriffen iuiib. *3)a§ Yoga- 
sütra entt|alt bic ^emexlung, ba^ bem in biefer (Sigenftfjaft 
SBoKIommenen aüe ©ci|ä^ jufliefeen. (Unb finb irid)t getabc 
S3ubbt)a, ber felber bon allem eigen) ucij (igen Iiacljien nad) 
Srbifcl)em freier mx aUo jcber anbete, non Königen unb 5Rei=* 
cficn be^ ßanbeg bic ciroHt)eräigf'ten ©dienfungen für ben "Jicnft 
feiner@aci^ iUgefloffen?) SSBä^tenb füt ben eigenttid^n^ün" 
igcr bö ^fabeS ba§ jweitc ®e6ot einen «te^r negattben ®^o* 
xafter f)at, ift fiir bcnnod) nicfjt felbft in ben ^pfab einactretenen 
8lnl)cinger ber 9torm gemiffcrmatien al» bie :pojuiöe Seite 
jene^ @ebote^ bejonbet^ totti^tig bie gceigebigleit, beten @egen 
im 85ubb]^tSmu§. fibetoQ I|od^ ge^jriefen mtrb. Üntcr ben bic 
SJLittcilumj ber ,3^ljrf)eit t)om XiciDeii" luirbci-ciicnbcn ©e^ 
genftänben erfd}fint, menn 58ubb^a pcrjonüd) einem anbeten 
bie ^eitönorm ücrtünbet, immer an erfter ©teile, noä) bor ber 
83elel)rung über bie ollgemeinen ^Pflid^tgebote (süa), bie „Itn* 
terljaltnng über ba^ Gkben" (MnakaiKäJy bie SBetefirung über 
bie greigebigleit (j. 58. Mahävagga p. 19 imb an bielin ahn- 
M)en ©teilen). — 6infd)neiL)cnber nod) ift ba§ britte ©cbot, 
bieSeuf d^l^eit, bie imS§ubb^iSmiiiS,n»ie int^af9ftem(Y.S. 
II, 30) im SinHang mit bem allgemeinen itti)if(3^n ®pXQ!^ 

gebraud) hnÜL/nacai'ya (^oli hrahmacayiya), b. l). Srat)m(in'» 
luanbel, l)eitige^ i}eben genannt nnrb. (^m Yoeasiitra ifl 
brahmacarya ba§ bierte ber yama-Okioie). 2)ie S3ebeutung 
biefeS ®ebote6 finbet aaä) barin il^ren %t§brud, baf3 ntd)t nur 
bie[e ein,^elne Seite ber fvinu]erj'd}af t, fonbern aud) ba^ i^an.^e 
ber 3inu]ei"jd)aft, ba§ gejamte auf ben ^^fab gerid)tete px(\f- 
tifd)e Sieftreben, im ^bb^iömuS brahmacariya genannt tt>irb. 
(So in ber fo oft nneberlei^renben fjormel S,Ph.S. 40 u. a.) 
Stnd) bic öcfreienbc (Sr!cnntni§ tüirb in biefem ©innc bic 
„SSollenbung be§ l^eiligen SBanbete" (Ira^Tmcanyapari' 
yosämmj ^tmmit ^ine ä^nlic^ umfaffenbe-kuar bie ^ebeu«' 
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iuug hc^ äßortc^ in bcr älteren bral)manifd^en SJUjilif (iiefie 
üben ©. 13); er[t bic j^ätere ?1oqaIc^rc nimmt ba^3 Sßort ai;^ 
.einen ted^nifd^en Segriff für einen bestimmten 2:eil ber ge» 
fomten |)ogafd^uIung in bem anbeten, engeren @inn. ^ 
83ubbl)i§mu§ gelten bie engere unb bie vettere SBebeutung beg 
SSorte^3 ncbcneinanber f)er. 5Bid}lit3 ba^ beim 3. ®ebot 
^um erftenmal eine SSerfd)ieben^eit jmifd)en ben Süngem £)e§ 
fßfabe^ unb ben Slugenftel^nben (fiaien) begegnet* S)en le^ 
teten ift nur SDteibnng bott &^hmäf unb Un!eufd)^ett (im ge« 
rt)ö^ntid|en Sinne) gur ^{Ud)t cjciuadjt, n)ä!)renb öon bem 
jünger be§ ^fabe§ bie üoHe tSnt^altfamleit unb Sieinl^eit in 
bejug auf Äör^^er, 3lebe unb ©ebattfe geforbert tt^irb. ben 
menfdilid^en SSerptniffen ift eS begtünbet, bafe biefe^ etebot 
.nur t)on tüenit^en erfüllt tuirb. 3lnbere gelangen (im Sinne 
ber bubbf)iftifd)en Sluffaftunct) ^örf)ften§ bt§ ju ben er[tcu 
Stufen be^ ^^fabe^, bie weiteren ©tufen jinb i^nen erft m 
einem ffKiteten Seben etteid^bot. ^n biefem ^ttfte toitb be** 
fonbet§ beutltd^, bog e§ fid^ bei ben bubbi^iftifd^en Geboten 
feine§U)eg§ nur um eine ,,alItägUcf}e Storot", fonbem gerabe 
um etma§ au§ ber (Bptjäie be§ alltäglid)en iicben?^ ööUig 
^inouSfül^renbeS l^belt. SBefonberS mid^tig ift e^, aud^ beim 
3* @eb0t ben3ufammcrt&ang mit bcrSRcbitation fefi5ul)atfen: 
mer biefe^3 ÖcbiU miji crtiiUcu iann, bem ift für biejeS gegen* 
märtige üeben aud) bic ,jcd}te 9Jiebitation" (im ©inne S3ub=* 
iD^^3) ücrfc^loffen, oI)ne bie e^ einen SBeg jur ©rlenntni^ unb 
SUt Befreiung im SBubbl^i^mu^ nid)t gibt S)ie Sonjentmtion 
be§ ©ciftc^, mie fie im 83ubb^i§mu§ unb im ?)oga geforbert 
lüirb, ftclit im Sinne bie[cr 2ei)ren mit ber Sion^entration, ber 
gufammeujiel^ung gemiffer anbeicr Stäfte im gufammen* 
Iiong, bie eben btmi^ brahmaearya betoxxtt mibcn foQ. 
Yogasutra (II, 38) mitb gefagt, ba^ hrahmacarya bie eigent* 
lidjc Äraf tquelte für ben bie geiftige Sonjentration Sud^enben 
(ben ^oflin) ift. SJom ginben ber (aber[inniic^en) Seit be^ 
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33ral^man burd) hrahmamrya ift \ä}on in alten bto^manifd^en 
Seiten bie 9iebe, \äpn in bem SStotte hrahmacarya ift im 
®tunbe genomtnett bet ®eimk, um ben e§ fid^ ^ier l^aitbelt^ 
au^gefprodien: wei fid) tion ber ©etualt berjenigen 5)!Käd^te 
befreit, bie i()n in ben Sienft ber ©innlidifeit, be^ nieberen 
Sebent ftetlen tPoHen, eröffnet fid^ baburcf) ben 8^9^^^^ äu 
benienigen Stielten, bie ienfeitö bet @^l^äie be» ©imdid^n 
liegen ; überfinntid]le SBefen neigen fid) bem ^eiligen, ber bie 
niebcre Statut in fid) übertüimben l)at. ©o bejeidinet biefe^ 
3. ©ebot ben Iritifd)en $unU, an bem bie 3KögIid)Ieit, fdion in 
biefem gegemoäi:tigen Sieben ben l^öl^ten ©tuf en bed $f 
beS tmb bamit jur (gtteid^nng be§ bubb^iftifd)en ^eißjteTe^ ju 
gelangen, für bie nteiften junidjte tinrb. (ß§ ift ftreng be* 
tonen, ba^ alle^ biefe^ mir für ben 33ubbl)i^mu^ gcfagt iDirb , 
nid^t ol^ eine f üx alle Qeiten giUtige Stol^tl^it oufgefteUt 
metben foß). 

(Sin n)icf)tigct Untcridjicb bcfte^t ^ier aitrf) jtüifdien ber Scfite beg 
95ubb^a unb ben ^Infdiauiingcn bc§ ^raf)manentunt§, tüie fie im 
Q)e)e^buc£)e be^ Manu fcftgclegt finb. ^ucf) biefe^ *^-i3ra{}nianentum 
fennt ben ?)oga, ba^ ^4.>eftrcbcn, burd) geiftige Slon-^entration sur 
einf)eit mit^X^ro^man jn gelangen, unb mißt ber ^eufd^f)eit bei bie- 
fem iBefttcben bie gleiche ^Sebeutung bei tok Patafijali unb S3ubb^a, 
bod^ ftef)t biefer 2Seg bem 93raf)mancn erft in einer f^jäteren Sebent* 
ftufe offen, menn er feine ^flid^t, einen ^au^ftanb grünben unb 
männliche 9^iadf)fommen^d)a^t ju erzeugen, erfüUt ^at. SSer, biefet 
^flid^t fid^ cntäie^enb, bie SScgc bc3 STSfctcntiintÄ mvSbtli, mad^t 
fid^ im ©inne Manu^iS einet ©ünbe fdjulbig, burd^ bic et ben (WtoMS 
fü^tcnben !ßfob betritt, 

2^a§ 4. ®cbot,bic3Bat)rt)af tigleit^'sai^a, ^olisacca) lt)at 
bet SSubbl^i^mud ebenf oQd mit bem Y ogasütra gemein (II, 30, 
too e^ untet ben yawflMScBoten on shjcitet iStcIIe ftef)t). ®et 

Statur ber Sadie nad) 6c5ie!^t fid) biefe§ ®ebot t>ür alicni auf 
bie 9?ebe, auf tt)ctd)c ganj befonber§ aditfam ju fein Subbfia 
mit einer getoijfen £eben^HugI)eit gebietet. 2)enn burd) jebe^ j 
unmol^te obet unflbettegte SGBott bereitet bet bie geiftige ^« ; 
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ienttatiim 6u(3^be feinem ©ttcBcn ein §inbetnc§: im 9Runb 

be§ 9JIenjclien, {o I)ei|t im Udanavarga (VIII, 2), eut]let)t 
\dpn bei feiner (Geburt eine 51^1, burrl) bie, mer törirfitc ober 
fcf)Ie(i^te Siebe fu^rt, ficf) jelbft üerle^t. 9Bec nicl)t t»on bem 
teinften Streben nad| SSSa^t^eit befeeit x\t, tarn im @inne be^ 
S3ubbl)a (unb bet ^ogale^re) nid)t S^^nger be§ $fabc§ fein, 
beffcn 3i^t i^^ bie 83efreiutig üon aHcm ^irtiim (avidya) ift. 
S)em ^^ubbbi^mu^ d)aralteri)tijcli ift, bafe neben ber 3Bal)r* 
I)af tigtett aitd^ gteunblic^ieit ber SRebe gcforbert imrb. ^rte, 
unfreunblid^ Webe foll ber Sünger meiben (f iel^e oben @. 28) ; 
lr>a^ ,,liannIo;> aiu3cncl)m ju Ijüren, liebend luürbtg, ©erjen 
gebenb (hadayamgama) , gebtegen {fora, etgentUd) „urban") 
unb ben 3)ienf^n n^oi^ltucnb ift", foU er reben (S.Ph.S. 44). 
Sor diem leeren @tefc()ttiä^ (sampJuippaläpa) foU er fid^ be*- 
fonbetö forgfältig l^ülen, nur ba fott er reben, rt)o e§ am ^ßlö^c 
ift, einen Sinn fiat nnb anbeten ^um §eite bient. (Über bcn 
^rei^ bc?- „t)otnet)men@(i)nH iacn^^" fiel)e oben ^b.l, S.114). 
„9tie'V fo l^igt ed in einem fd^önen @utra (Abhayarajakumä- 
ra-Sutta) bd^Majjhimanikäya, ,Jprid)t ber TathägataSSorte^ 
bie untual)r, nid)t jum Seile unb anbeten unlieb finb, eben- 
foiuenig SBorte, bie pvax matir, aber nid|t jum^eile unb an^ 
. beren unlieb finb, ober ©orte, bie jiDar anberen lieb ju l^ören, 
aber untoal^r nnb ni^t jum §eile finb, aud^ nid^t SStorte, bie 
njaf)r unb anberen tieb, aber nid)t jum ^eilc finb; Iniuiegen 
fpnd)t er SSorte, bie unilir inib ^\\m !smk [inD, nnrf] nn iin bor 
anbete fie nid)t gern l)üit, unb um fo lieber fprid)t er ä^orte, 
bie tooSfx unb jum ^ile, unb bem ^örer lieb finb'^ n^eil bet 
Tathägata — fo ttnrb I)in5ugef (igt — 5IKitgef üi^I mit ben 2Sefen 
bat. Si^tmcr ttjirb im 93ubbbiymu§, unb ^mi fdjon in ben 
ätteften S:e^ten, barauj ^iiifleioiejen, bafe ber malzte S^'^^^Ö^^ 
ba$ redete äkr^alten nid|t mtr barum n^oi^rt, n^il e^ feiner 
eigenen (Snttoidfelung förberlidß ift, fonbem weil e^ jum ^il 
bet Bdt, 5um Soljle aller SESefen biciil. (injl. Itivuttaka 84.) 
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®a8 fünfte ®cBot, hc& bte SRcibung Bermtfd^ctibct 

tiüufe betrifft, mirb im Sämaniiaphalasutta (bjlü. betn §eiß* 
;pfab*5lf'fcf}tiitt be^ Dighanikäya) nic^t ermät)nt (tüoJ)I aber 
anbcrtoärt^, j. S3. Sonadan^a-Sutta 20, Kütadanta-Siitta26)« 
%tt ®tavb bief fßttbotö ift tpol^t ntci^t nur, ttrie man gemeint 
]^at (^Pifcfiel, @. 89), bic JKiicIfiefit auf ba^ inbiicljc ßüiua, fon* 
bem bie SSoiftetlung, bail jener ©cniiH ein ^inbenü^ ber 
redeten, b. i). bon ted^ter äiefonneni)eit unb Harem ©ctbft'* 
6eh>u&tfein getragenen geiftigen Sionsentratüm ift %t6) l^er 
alfo bieten ^oga-®eji(^t§)mrtfte ben ©c^Iilffel äum SJerftänb- 
ni§. S)a§ ®cbot gilt aber, ebeujo tvk bie öorauSge^enben (öor* 
bc^aitiid) ber ßiufc^ränfung beim 3. öcbot), aud) für Slii^n^ 
fte^enbe* gm Yogasütra (II, 30) ift boS fünfte bet yama- 
©ebote aparigraha, b. 1^. böllige XtnbeMntmert^t um oBen 
trbifcf)en 33eft^ unb alle ®efcbäftc unb ©ori]cu hc^ du^eicn 
!?clien§. (®al)er gemöt)rt nad) ber ^ijogaletire bie 2?onfüuunen* 
i^eit in biefet föigenfcfiaft bie Erinnerung an ba^jeniac, roa^ 
übet bod gegenkoärtige £eben l^inouSUegt, Y*S. II, 39), 
»eit ber Sünger be§ abe§ in »etrad^t fommt, ift biefe§ @e* 
bot au(§ iui )öubb1)i§mui nid^t nur ber @adE)e nad^ botl unb 
gauj öorljanben, {onbem aud^ ber 'J)oga*3tugbrudC aparigraha 
(bjKo. ^li apariggaha) finbet fid^, 3. Tevilia-Sutta 80. 
3m |)eitölJfab*Sfi)fcf)nitte be0 Dighanikäya (S.Ph.S. 45 ff.) 
tuerben ftatt bcj[cu eine 9iei(}c üoii iSiitjeltjcitcu aufgejäl^lt, 
bie ber jünger beobacljlet. 9It)gcfcI)en t^on ber im 93eginn ber 
Siuf5at)lung erttJä^nten Sd^nung aller Sieime unb ^45f tonnen, 
bte fid^ n^ie eine Sttoeiterung be§ 1. ^au:t)tgebote3 aufnimmt, 
entl^alten bie betreffenben5SorfdE)riften jum großen Steile n\cS)i^ 
aiioere§ aU eine Umfcl}reibung be§^oga*83egrif f§ aparigraha. 
3unäcl)ft {)anbeU fid^ babei um ba^ienige, wag man ge^ 
n^a^nlid^ citö bte ju ben fünf aud^ füt bie £aien loetbittbUd^ 
®ebotcn fiinjulommcnben fünf befonbeten Drbcn§T€geIn 
(bciici;;©ebote bcr^üngeiicijaft) bejeidjuet, nämlid^: nur eiuc 
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SSWa^Ijeit am Sage 5U Italien unb nicfit mcl)r am 3lbcnb (Bpe\\e 
311 geuief^en, Sanj^, ®efQng==, 9J?ufi^ unb (3d)au}^)ielauffü]^ 
rungen nid^t ju befudjen, fic| be^ Qkbiauä)^ t>on Ärättjen, 
Sßot)Igerfid|ien, @aI6en, ©d^ntudjiad^n ;u entl^ten, ntd)t auf 
]^ol)em ober ü)?^)igem Sager ju xnijen, lein @olb unb Silbct 
anjimef)mcn. 9tbcr in einet nocfi üiel ipcitcrgctjenben SBeife 
njirb bann ber 33egriff ayarigraha, bic ^mt)altung üon allet 
©efd^äftisfeit, ^tftieuuttg imb ©ekoinnfuij^t bcd mtgeten Se«* 
6cit8 in (Äcn (gtnäet^iten ouSflcmoIt: ber jünger beS $f abe8 
nictbet alle Seilnatime am ®cfd)äf Illeben, an bem tinel)rlicf)en 
©ebaljren in ^anbel unb SBanbel, an alleXi^anb ^olföbelufti* 
guitgenunb ©t)ielereien iifm*, enbUd^ aud) bie ^ti^übung aller 
ntdglid^ niebetet ftftnfte jitnt i>^^ ©elbenoetb^ (auf 
biegen fuItnrl)iftorifd^ nid)t unintereftanten 9lbfcfinitt ift fd^on 
oben S3b. 1, ©. 129 l^ingemicfen luorben). 9tuf bie ßinjel* 
Ivetten £ann l^ier nic^t tpetter eingegangen u^eiben« 

Set Süa-906fd^nttt bed SftmafifU^halaflatta (tttib bet ^atoKel' 
teste be9 Didianikäya) ifl mit b<ttn Sorfte^etiben obgefd^Iojjfciu St 
etäf))ttd^t infomeU «entlidb genau bem yama be9 YogauBfitra (II, 30), 
nur bag bet ^Begtifjf an^gmha in fotnceten (Siu^eujeiten umf d^rie« 
ben tpirb. @§ fragt \\% ob mir aud^ ben koeiteten |)o0ajlufett in bem 
^eildpfob^9lb|d^nittebei$Di^ianikä3ra begegnen, ^te ^mcite Stufe 
bcjg ?)ogaj)fabeiJ, myama, umfaßt äußere unb innere Äein^it, 8«' 
frieben^eit, tapas, Slesitation Ijeiliger 3;e?rtc ober fjormeln (am- 
'dhfßya)ViVi\i S^ere^rungbeß I§vara (Y.S. II, 32). SBog aunod&ft li- 
vara, ben c^öttlic^en $cnn unb 3!Jieifter, ben Ur-^^utu be^ |)ogn, be- 
trifft, fo ift an feine ©teile im ^ubbt)i^mu§ eben ber menfd)Iid}-übct» 
menfd^Iidf)e £cf)rer, ber S3ubb^a, getreten (bie im Y.S. I, 24. 25 Don 
Isvara f)eröorgcf)obencn 9JlerImale, baß er frei üon fünbiger Seiben» 
f cbaf t unb ben folgen beS Earma ift, unb boß ber bei aUen t)ot^anbene 
Sleim bed SlüttJiffen^ bei if)m ^wx ^öd^ften ^ntfdtung gefommen ift, 
treffen im ©inne ber bubbt}iftifcf)en 5(uffaffung audE) für brn ^^ubb^a 
%\\), unb Don ber ^ebeutung, bie ber SBerebrung be§ 9Jleifter3 im 
saubb^iSmuö aufommt, i|t bereit?^(>8b. 1, ©.139 f.) bie^Rebe gcmefen. 
5m Säraaiiflaphalasutta niirb biefe S^tereftrung al§ 2:at)arf)e öorau§- 
g?felU(t)gI.bie 7^ormelin40X nld)t at§(5)ebot erwähnt. (5bcn)onienig 
ioirb i>on ber Ste^itation ^eiliger ^{te audbrüdUi^ etmoS gejagt; 

3* 

Digitized by Google 



36 



II.£eU:.2)ie fiepte. 



n^eld^e 9{oIIe fie in 9Bitnid^!eit im ^ubb^mtti^ g^ffnelt f^ot, ge^t 
f^on au§ bcm 2)afein imb bent Umfono bet Ze^tt, au§ bet ganzen 
f)ingebenben ©orgfalt, bic auf bic ^i^etüa^rung itnb Übeitieferuitg 
be^ $8ubb^att)orte^ geroenbet morbcn i[t, jur Genüge fjeTtJor. 3)et 
Umfang bicfcr 2:e5tc, it)re eigentümliche Si^^tömit (fiefic bartlbct 
^b, 1, 6. 107), bie öielcn Sßieber^olungcn unb monc^eg anberc tmtb 
nur k)etftänbli(fi, mnn toxi in§ %uqt faffen, ba^ fie nirfit einem 
Wogen t^cotetijd^en 5öebiirfni3, mie tt?it cd na(^ abenblönbif^en Ge- 
griffen und mel(eid)t benfen, ) onbern in etfter Sinie eben nad) inbi- 
fcf^er Sßeife bcm 3^^^^ ber aftejitation unb 3Dlcbitation bienten. gür 
ba§ 2öiffen§- unb ®tauben§bebürfni§, fo mirb immer mieber^olt, ift 
ja fcf)on in bem furzen „(Sa|e öom ßeiben" alle § entgolten. — SBai^ 
Sann bag im ?Jogaft)ftcm mit niyama geTcdf)nete topa^ betrifft, fo 
ijt c§ für ben S3ubbf)i$mii§ ja gcrabe diaralteriftifcf), bajj biefeg ia* 
pa§, bie äußere ^l^fefc, in iöm !einc 9^oiIe fpielt. i)ie ßegcnbe (fic()C 
isBb. 1, ©.52 ff.) er5ät)lt, mie^^itbbtia öot feiner (£rleucf)tung felbft alle 
©tufen a§!ctifcficr Selbftqual big §ur Steige butdifoftet, [id] aber bann 
öon if)t abiücnbct, meil er crfcnnt, baß fie nicbt gum (lödjftcn gei* 
ftigen ^i^k füfirt. ^rebigt öon Gcuare^ ftellt er bann bie 

Se^re be§ mittleren ^fabeg auf, ber ficf) bou ben ^tu^fd) Reifungen 
ber 6innenUift, ro'ic ben 9(ii§tt»üd)(en ber ^Btefe in gleidier S[^etfc 
fernhält. 3^ur bicfen ^Xu^rpüdifcn, nidjt aller ^Bfcfe überf}au:pt, ift 
*>i3ubb^a entgegcngctrctcu. (,,fecnu burd} ba§ Xapa§, bag ein ^ika^* 
man^ übt, jeinc gutcni5igenfdjaftenfid}öerminbern, bie fd)led)ten §u- 
net)meu, ein foid)Cö Xapa?^ meife id) gurücf; ttjenn aber bie guten 
©igenfdiaften baburd) madjfen unb bie fd)Ied}ten abnehmen, ein fol«* 
d)e# ^cipa^ tafjc id} gelten", Anguttaranikäya V, p. 191.) ^8on ber 
^^!efe felbft mirb nur gcfagt, ba| fie nid)t bag fentfdieibeube fei, 
nidjt ba^jenige, n»orauf e? eigeutlid) anfommt. (Xa^ 3:hcma mirb 
näf)cr erörtert im Kassapa-Sihanäda-Sutta bcö Dighanikäya.) etiler 
^Jiadjbrud liegt im Gubb^i^mu^ auf bem (ÄJeiftigcn; bag 9tingen, ba§ 
ber Gubbt)a bem J^ünger pr $flid}t mad)t, ift ein gcifHgeö 9^iugen. 
Gi§ -^u einem gcttjiffen ö^rabe modjtc and) ber bubM}iftif(^e S^'mger 
babei f idi ber ^(öfcfc al^ einc§ untergeorbneten ^ilf^mittek bebienen, 
unb in benXe^ten mirb ba.^ Slöort tapo (=ffr. tapas) gelegentlid) 
aud) im Sinne eineg normalen .?^eil^ftreben§ üermcubct ^1^. Thera- 
Gäthä 631). ^abei ift barau ju criuuem, ba^ e§ aud} einen ^ö^eren, 
gcimt3ercn Xa)?a§bcgriff in Qnbien gab: bie $iuual)me ber öom £e- 
beu, nlfo im 6iune ber inbifd}en £cl)re öom iarma auferlegten Sei- 
ben alg eine§ ÜUittcB ber Läuterung (ögl. Brhadäranyaka-Upanisad 
Y, 11). SBielleidjt liegen bem Yogasütra jcljüu üi)XiM)e. ^luffajfungeu 
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jugttttibe. 3fm übrigen ift au betü^fid^tigen, l)o6 getinbe Im Yojßi- 
sütra ftitm nut gang nebenbei ettoft^nt mitb utd) leine »efenttid^ 
StoHe fistelt, fo bag al|o aiid^ in biefem $ittdte bod Yogasfitra e^et 
mit bemSubb^idmud übeteinjiimmt^ M f id^ bon i^m nntetfd^eibet. 
^inf id^tttd^ bet betben nod^ bexbleibeiä)en Xeile be8 niifama^ Steinet 
(iauea) unb 3ufneben^ett (aanpio^a), ijt fagen, baß Subb^a bie 
mnete {Reinheit übet bie ilugere [teUt ((Stn$el^eiten aud^ ^iet im 
Kassapa-Sibanäda-Sutta); bie T^orbetung bet ^uftteben^ett mit 
oU bem^ toa^ ba^ ftufectc ficbcn bringt, ftimmt mit bem Yogasütra 
übetein. ^ie 9^ottt)enb:gfeit ^tteten Q^leid^mut^ fftt ben S^lnget 
be^ ^fobcg mirb im S3ubb^i3mu8 immer betont. ®er bctreffeÄe 
^b)d}nitt (66) be§ Sämaflfiaphalasatta (Icathah ca . . bhikkhu aan- 
iuttho hoti) öertritt in biefer ©rfjilberungbed $fobed gemifferma^en 
and) niijierliil) bie ©teile, bie im Yogasütra niyama al§ bie jmeite 
Stufe beg ^fabeS citintmmt. ^aft gcrabc tiefet mebr auf kluger- 
lid^e§ ficf) begief)enbe ©lieb bciJ gogapfabeg im bubbf)iftifd^en $fabe 
jutüdtttitt, cntjprid^t bem gansen SBefen be§ ^Subb^igmuS, unb eg 
barf ^iet im ^ntereffe beg tid^tigen ^Berftänbniffeö ber bubb^iftifd^en 
^^if erinnert merben an jenen ^bfd^nitt (27) be3 Itivuttaka, in bem 
gefagt mirb, bag oHe ©anblungcn äußeret ©erbienftlid^leit nid[]t ein 
^ed)je^ntel ber Siebe (mctta, fiebe oben ®. 28) wert feien, ^uc^ 
ben mit i^m über \o\6)z Xinge fid^ untcrrcbcnben Slgfeten Kassapa 
rpeift ^öubb^a barauf f)in, ba^ nid^t ^^cobat^tung irgenb meldtet 
^Jiulerlid^fciten, fonbern SBollfommen^eit im fittlicbcn S^anbel, in 
ber geiftigcn (Selbft§ud)t unb im Söiffenben Si'mgcr bem 3iele näber 
bringe, unb nur einem üebeüoHen -t^er^en, bn^^ aüen $af3 unb alle 
T^eiubfcfiaft in fiel) überttjunbcn fiat, bie ^iefreiung tt^infe, Vorauf 
Kassapa nad)benfli(f) äußert, ftiie ]d)n>cr bod) ber Iföeg bc^ ^l^feten* 
tum§ unb ^-I^ra()mancntum§ (f)icr im (Sinne be§ ed)tett ^ubb^o^» 
(Strebend) ^u ge^eu fei (Kassapa-Sihanäda-Sutta 15). 

%tm mit ben ermähnten föinf ^ränlungen bem niyama be^ 
Yogasütra an bie @eite gefteUten 9lbfd()nttt beS Samaafia- 
phala-Sutta (66) gel^t ein anberer borau§, in bem bie 9\cbc ift 
t)ün bcrjcniocn ßitjeufrfjoft, bie ber (]an,^cn önltunc; be^ bub* 
bbiftifd)en güngerg öoi allen anberen it)r d)arafteiiftijdf)e§ ®e- 
px&%t gibt, bei befonneneniBemujstj^eit ober tDa<|famen 
S9efonmnt|ett (saiisampajanna) , bie 99ubbl^a ben Flingern an- 
2uemi3fe:^ten nirf)t mübe mirb. ?8ie 93ubbf)a in allen Sagen 
be^> iiebeng immer „befoniieu unb bemu&t" (saio sampa- 
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ßno) erf drillt — fd^on bei bct JBetrod^tung bei Seflcnbe ift 
borauf tiingeiütefen tüorben (fiel^e 93b. 1, @. 33 f.) — , fo trirb 
mt(fi in bem bctteffenben §Ibid}iutt bc§ Sämannapliala-Sutta» 
(65) l^eirt)üxg€t)oben, JPte bex günget jeben ^^licf, jebc 33en)e* 
gmtg, iebe ^nbtimg, iebe SSemd^tung bed ^i|)ei;]^ mit biefem 
befonnenen SSetoußtfcin begteiten, tute et in allen SeBenSlagen, 
im @e^en, ©teilen unb Si^cn, im Sieben uub im ©d^rtjetgen, 
int SBacr)en unb jelb[t im Sd)la{e biefe^ bejlonncne SSeiDufetfein 
fidö betmii^rcn fotl. €^nli(^ rvixh im Majjhimanikäya (III, 
252) tammäsaii, bie fiebente @titfe be§ ad^tgliebtigen ^fa^ 
be§ erftärt, 3)iefe§ ©ebot, cicmijljcrma^en olle im Gebiete be^ 
Seib(icl}en unb @eelijd)cu Dcr(aufcni)en Seben^äu^eiungen 
mitSJemufitfein burcf)bringen, in bie ^pljäie. bei SSeanif^teu 
}tt erleben, I|at im SSitbbl^tSmuS eine tiefe ^ebeutung. @d^n 
me^rfad^ ^at fid^ gegeigt, unb bei ber ferneren Setrad^tung 
ttjirb e§ immer miebex ergeben, mie ba§ Qicl ber im bubbf)i^ 
ftifdfien „^fabe" ju t)errid)tenbcn (Seelenarbeit bie 93et)err^ 
fdt)ung be^ samshära, alfo be^jenigen ift, ruaS im gen)öt)nlicf)en 
guftanbe beSSeiMid^nnb(SecIifdf)enbo§ Unterbewußte ift, bie 
im Unterbemußten tDirffamen a3ilbefräfte barfteltt. ^n biefeni 
samskara liegt ja nad) ber inbifi^en 5lufjaj]ung leisten (5nbe§ 
aud) bct Äeim jur äBtebergeburt, ben ber S^inger t3emid)ten 
nritt. @S mug ba^r fetnS3eftreben bai^in gei^n, ouS bemUnter-» 
Bettmgten gleid^cm oHeSl^roufäutiofen utd) in We ®pf)äre bc8 
SSemugtfcin^ gn erbeben. ®arum ift e§ für i{)n iuidjtig, ba{] er 
alleö, toa^ er tut, mit H3ad)em SSetüufetfein begleite. S5on ber 
größten S3ebeutung üollenbs ift bie äSial^rung be^ befonnenen 
SSteiüuBtfeinS in ben t)erfd)iebenen (Stufen ber geiftigen ffon« 
jentration unb SRebiiaiiuii. l^cr, fo mirb gejagt, in bicjer mid)«» 
tigen ®igenjdf}aft ftd) fdimad) ^eigt, fällt üor allen anbercn leidet 
in Märn'^ ©d^lniqcu. (^^gl. Majib, III, p. 94.) ber acf)t* 
gliebrjgen f^ormel gel^t \mm. Bammmaii^ bie „rechte S^fon« 
nen^it" ber ,,red§ten SSerfenlung" ober SRebitation (^sawma- 
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samadU) utintittelbar boratt. @le ftel|t qB SSorftufe bei 9Sebi=- 
tation fcfion in enc^fter SSeäie!)im(^ bemfenic^en ®ebtel, beffen 
a3etrad}tinui ber folgenbe Slb{d)nitt geiüibmet ift. (^uc^ in 
hex bea^tettStoetten ffiontoibang Majjh. I, p, 301 tovä>, toit 
ted^te§ SBort, redete Sat, red^te^ Seben iuslla, fo red)te§ ©tre- 
ten nnb Tcc!)te§ ©ic£)bejinnen jux SJlebitatiön, juni samädhi- 
Slbj^nitte 8e{tettt.) 

2. etiif e; SRebUation (samädhi). 

8d}üu bie ad)taftcbiiiic Jyormel, bie bie SJJebitation ober 
S!?erfenfnnf( (samMM) alo bie oBerfte ©htfe be§ ^fabeö ^in* 
[teilt, für bie aUe§ anbere nur S>orftufe ift, lallt ben „^^fab'' al^ 
einen $f ab ber äRebitation erf deinen unb bringt bamit bie SBe** 
beutung ber äKebitatlon innerhalb ber bubbWftifd^en 9?onn 
flar sunt Stuibrudf. ®urd£) bie SD^ebitation l^inburd) gel^t im 
S3ubbi)i»mu^ ber $E5eg jur ^rteunUu^, fie ift ber ©d[)lüffel jum 
l^öl^ten Säekmtgtfein, baS etgentttd^ äRittel, burd^ ba^ fid^ ber 
3füttQer bie Befreiung au§ ben Ueffeln be§ finnltd^ S)afetn§ 
erfäm|)ft. S^abei muß abcu ju einem liditiiien SSerftänbni§ 
immer ba§ SSerpttni^ biefer SKebilation p ber im borau^=» 
gei^enben Slbfd^nitt geidtiilberten ®tf)it im @ebäc!)tni^ beöolten 
nperbcn: nur tt^enn fie „bom redöten aSetl^Iten getragen unb 
burdibrungen ift, lann SDJebitaiion fegen^reid^ unb fru^t«- 
bringcnb fein", lel}tt 83ubbl}a bie l^ünger. 5)ie ^vA^, bie ber 
JBubbl^i^mu^ in 9(u^jid)t ftellt, tonnen alfo nid|t burdi eine uu 
Siberf^rud^ mit jener fitttid^en ^ud^ll geftbte äRebttation er« 
fd)Ud^en hietben, SSet o^e redete innere ^Vorbereitung unb 
oI)ne bie redeten SBcge ju tennen, bie JJJcbitation fud^en moHte, 
glidie, fo mirb bon ^ubbl^a in einem bemerten^merten föleid}^ 
niffe (Anguttara IV, p. 418) au^gef üf)rt, ber ungefdjidten @e* 
birg§ful^ (gavi pabbatetjiß), bie in jugenbüd^er Unreife, ot|nc 
CrtMennlni^ unb Grfaljtung imSBanbeln tautjer 93erge^pfabe, 
bon ber SSegierbe getrieben; neue ^unbctannte ©egenben auj« 
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pfudiett, mue nxiQtmtftxit Stautet ju f ref [en unb an ftemben 

SGBäJfetrt fic§ ju laben, e§ nid)t üerftünbc, jad)9cmäi3 ©rfiritt für 
©cftritt p niad)en. Sic mürbe iucber ben etträumten 
Ätauteru unb äöäfjeru gelauflet^, uod) auö) tPürbe jie jic^ 
^urädf inben ju ii^tet SHm, bon ber f te il^i; neugierigei; Staue in 
Wc gctnc flctriebcn. ,,llnb matum ble^, it)i jünger? SScit f ie 
eben bic jugcublicfie, unreife, nic^t ott^hinbiqe ©cbirge^iui) ift, 
bie eö nid)t berftel)t, rautje Serge^^ifabe 5U luanbelu," (Sbenfo, 
tpie biefet ungefc^itften ^m!ul), meint Sdubbi^a, etginge 
iem S^i^^g^^/ i>cr, ol)ne bie tecliten SSege lenncn, ju bcn biet 
(Stufen bcr SRebitatioii jidj erijcbcn uiolllc. ü;r luürbc niitt nur 
bie gciftinen ^ßtjcn, bie er fudit, \mt)t erreichen, fonbern ern[t^ 
liä) ©d^ben nef)men, unb nid)t mehr l)cil bal)in, üon wo et 
angegangen (b. ^f. ju bet @t&tte feinet ftä^ten ^m^i^mS) 
gurüdfinbcn. So mütbe et, mte ?8ubbf)a e§ au^btüdt, baftef)en 
aB eiuor, ber „nad) beiben Siidjtungen l^in (b. fi. fomol)! für 
ba§ gcmu^iilid)e SEßcItleben tuie für basl l^ötjete gciftige Üeben) 
oQe (S^ancen betloteu i^at" (ubhato parihmo). ^intet bet 
m^iem1)exi unb f^nbaten Sttbiotttät fotd^t ^letdimffe 
^utioljUi^ ücrberqen iicli oft bemcrfcuc^iucrlc Xicfcii, n^ic I)icr 
bet S?et(itetdj bc{^ ö;m|)ürftreben§ ^n ben qeiftigen ^pöben bet 
SRebitation mit bem SBanbeln raul)cr S3crgeöpfabe, unb noci^ 
ntan^S anbete, toa^ beut obetfIäd)ti(^en ^6ui butdf bie ge« 
tvät)lte gtotegfe Slu^btudsfotm be§ ®eban!en^ öieneid)t ge* 
tobe mit 9(bfid)t t)crfd)leiett n?erben follte. 3?nt mer gan,^ unö 
gat feft pe^t im ett)ifd}en 33ert)atten, in bet fittüdjcn B^c^t, 
unb genau bie botgejeidtneten SÜege tennt unb bead^tet, l^t im 
©innc SBubbfyiSbie3Kö9tid)!eit, fdjontn btefem gegenttJättigen 
Sebcn ju bem ju gelangen, n)i>3 im S3nbbi]i^mu§ bie ,jed)te 
SJJebitatton" genannt n^irb. ift fd)on betont iuütDen, 
baf] in biefem feinem XJerpltniffe jirt ®tl)it bet bubb^ifKfd^ 
^fab bet SWcbitation mit bem ?ßfabe be8 ?)oga tlbet- 
einnimmt. 
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3tütf(^enbte fcf^on txMttttn @tufen be§ ^a«naititb mi^iiia (bon 
benm bie etfie aud^ im bubb^tftifd^en ^l^fabe ^attjt, bte atoelte mit 
iSmf({|tänfun9en ent^atten ift) iinb bie eigenUtd^ SRebitation fiellt 
baS ^ogaf Aftern itoc| btet Sov^feit: amna, |im|^^fiia uiib 2m%a- 
Mro, beten et^ bie MxpntialtnnQ, bie §n}eite bie ^e^enfii^itng bed 
VttmB, bie btitte bie S3c^enfd^unfl bet Sinne betrifft (ößl. oben 
<5. 17). @ie ftitb ber S(iä)t nacff mid^ im 59ubb^igmu§ öot^anben, 
im ^eMp\ah\6)ema be§ IHghanikäya toei^en aber nur bie erfte utib 
bie britte biefer Sotftufcn, nnb itoax itt umgefe^rter fRei^enfoIgc, er* 
tütt^nt. *5)ie fie^rc öönber Äör^eröaltung beiber SD'iebitation, l?om fog. 

(ämna) ift t)on ben Qnbcrn mit grof3et Sliinfttid^feit entmicfelt 
toomn unb tjat namentlirf) in ben 2et)xhn6^^xn be§ Hathayoga eitte 
nur für.inbifd^e SBcrfiältniffe paffcnbe eigenartige Wu^geftaltung et* 
f af)ren. Sßon bicfen Äünftlid^feiten fie^t ba§ ^ogaft)ftem be§ Patafi- 
jali ab, e§ öetlangt nut bie geftigfeit unb ^^et^aglicfjfeit bet ^altung^ 
toie fic infpnberf)eit bitrcf) bie ^orfteltung bei^ Unenblidfien eingegeben 
loeibe (II, 46. 47). 3>et Söubb^i^miig, ber, feinem iSJtunbfaie ge- 
treu, nur bent (g iftigen cntf(|feibenben^ert betpmeffen, auf Mnf^ 
nd£)feit ber Körperhaltung feinen Söert legen fann^ flimmt alfo m 
biefer §infid^t mit bem ^ogaf^ftem überein, unb mte inbtefcm 
ftem, fn mirb oui^im ^eiBpfabfcfiema beg Dighanikäya (S.Ph.S. 67) 
ber (senamna) ai^ eine ^^orau^je^ung ber S[Rebitation immer* 
^in ermähnt. Xie »Sitte be§ ©i^en^ mit untergefditagenen deinen 
(pari/anha, $ali jxillahJca) war a\id} bei ben inbifdjen ^^ubbt)iftcn 
eine meit öerbreitete. ^ubbfia felbft mirb in ^^afittofcn ^(bbilbungen 
nnb (Sfulpturen inbiefem ©ijje barge[tellt. ^ie Segenbe ()ief)e oben 
^b. 1, ©. 40) erjäWt, wie er fd)on Iinb unter bem 9f?ofena|}feI* 
bäume mcbttierenb untpillfürlidi bie ?>aItiiTig bc§ Paryanka-(Si^e^ 
einnimmt, unb ber an ber Nairanjanä ) id} fafteienbc, mie ber unter 
bem ^^obf)ibaume ^um ^J3ubbf)a ermad)cnbe *!j^obfiifnttt>a mribcu 
burd}au^ in jener Stellung be§ 6i^cu?i mit untcrgcfdilageucn '-^^einen 
tjorgeftellt. Scuu aud) in beut betrcffenben 'i?(b|dinitt bc<? Dighani- 
"käya (S.Ph.S. 67) ber Paryahka-Si^ crtnäf)nt mitb, \o gefd}icl)t bic§, 
Yueil im gan.^cn 3u!ö^^cnf)ange öon inbifcJ^en SL^erbältni()en bie 
9^ebe ift. ^a^ ber ^ubbf)igmu§ aud) f)ier bei feiner unibcrfalen 3^en» 
benj auf bie ^^eftbaltung be? fpe^ififd^ ^nbifc^en feinen äBert legt, 
erhellt am beften au§ bet 2tatfnd)e, ba(5 Maitreya, ber ^^^ubbt}a ber 
3ufunft, nad) euro)iäi]'d}cr 9(rt ii^cnb bargeftelft nnrb. '^on allgc^ 
meiuerer ^cbeutung ift im Dighanikäva bie Söor)d)rift ber gctaben 
S^örperf)altung fujii-Jcäya). ^er gauje 5lbfa^ ift ciU ^$arat(cfe ^um 
Yogasütra Uon ^nterej je. — 3iidjt erwähnt tPirb in jenem ^^bjajuittc 
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ber pranayama, bie ^temBc^errfcfiung b^tü. ^Uem^emmung beS 
^oga. anbeten ©teilen be^ tanonä ge^t aber ^eröor, bag au(f) 
^ubbf)a bcm löxpzxVicben Ottern ^ufmetfjamfeit gcjc^enft, unb 
bog er fic anbeten empfof^Ien tjat iag ein Qufammen^ang ^mi- 
fd^en bet Konzentration be§ (53eiftc§ iinb bet S3ef)en]'cf)ung beg 5Uem§ 
befielt, fd)eint eine allgemein*inbiid}e ^ogactfabtung ^n fein (ögL 
Y.S. II, 53), nnb njitb )'d)on in ben Upaniidjaben au^gcf).)tod^en. 
(Chändogya-Upanisad 6, 8, 2: prambandhanam inanah „ba^ 
ftige [wiawow] ift detbunben mit bem^^Üem [frana]" bie (Sin^cl- 
f)eiten bet Sef)te fonn ()iet nid)t eingegangen inerben, (jingemicjen 
fei nur batauf, bag im iönbbf)i§mn^ ber ?ltem al^ käyasankhära, al^ 
Samskära bc^ Sl'öt|)et§ bejeidinet mitb (Majjh. I. p. 301). Qn biefem 
5lnibtncf liegt, baf5, njie nad) inbifd)*bnbbt)ifti|"d)et (nnb ?)oga*) 
^n)cf)ammg im Untetbetpu^tfein bie iilbeftäi'te (samskara) füt bo^ 
betDufete ©eiftige liegen, fo im 9(tcni bie ^ilbeftäfte, bie Samskära'^ 
für bie ©eftaitung be^ Jlörpcrlid)cn. Qn alle biefe Samskära^ biefe 
Söilbeftäfte ^incin^uatbeiten unb (ie be^enfcben, ift abet ^xel be^ 
S3ubb^i5mng föie bc^ ?)oga. ^et Samskära mitb im ^^ubbbi^-mn^ 
(ögl. Dhammapada 154) getabejn aBbet S3aumeiftet I)ingeftent, bet 
ba^ §au^ ber Köt|)ettidjfeit gewimmert bat. Qim gilt e^, um bie S3e- 
fteiung ju ctteid)en, öor allem beijnfommen. 6ü etflätt e^ f irf), ba& 
oud^ im SBubb()i:cmu^ ber 58el)etrfd)ung bcg 5Ücuiy, meil biefer and) 
mit bem Samskära etmol ju tun l)at, eine gcmiffe, nur au§ ben^^iefen 
ber ?)oflaIebre ^erauö ^^^u t?etftet)enbe 33ebeutung beigemeffen tt>ixb, 
iBon"fünftlid)er ^tcm^emmung (wie im ?)oga) ift babei im S3ubb^i5« 
mug ttid)t eigcnttid^ bic 9iebe/((Sie f^jielt mir eine SRoIle in bet 9(8* 
fe|e, bie S8ubbf|a öor feinet ©tfentfitung eine 3<^Hton0 geübt, bonti 
obci tvettootfen ^at [fie^e S3b, 1, ©. 52 f. )]. ^eißt äunadjjt nur, b a{s 
bet QBenbe bic etn^elnen löctnsüge mit feinem SScWugtfein begleiten 
f oll, (60 fd^on Vumya III, p. 70, älinlic^ Samy. V, p. 323, Äng. V, 
p, 311« 3n Saipyuttanikäya Ift ein UtigeteiS Settel, bai$ Änäpäna« 
Saipyatta „bet SCbfd^nitt bom Vxd^ um (ßnahnen", gan^ btefem 
©egenftanbe gewtbmet; p. 315 ifl bon bem günftigen (Hinflug bet 
ttemübung auf bie SRu^e bed ftöxpei» bie 8f{ebe,) & ^aitbelt ]id) 
difo um eine f))e5tene tintoenbnng bet „befonnenen iBenm|t^it'^ 
(acOUampafaMaX bim bet oben bie {Rebe mar, auf bog (Bebiet bed 
ittcmd. übet ba9 Unbefugte, bod in i^nt alGS Silbeftaft fmmsIcSra) 
toittt, genrinnt bet Sünget bie $errf d^oft, f otoie et „erf (fianf, b. b. 
ed f id^ sunt Setongtfein btingt. S^fofem ift ^ubb^ad (Scmo^nung 
aut „befonnenen Senntgt^eir' ni^td UntetgeotbneteiS c^et 9teben^ 
ftc^lid^el, f onbetn ettPoiS, boi» gut etgentli<^n$an))tfad^e bei$ ganjen 
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^eitößtebettS in unmitteKoipex S3e§tel^itg fte^t, ^etuugte ^e^etPi 
f d^ttno bet ^tnerfd^einungen atfo ifi t§, toa^ bet bubbfjiftifc^e Sün« 
gtt junad^ft onfttcbt, bic ööllige ^emmutiö ober Untetbrüdung be^ 
mtcni* (etltf4)te(j^nb bcm pranäyäma be8 ^ogn, Y.S. II, 49) ergibt 
fid) bann nad^ bet ber bubbfjiftifd^n Sttutt Don felbft, njenn bie öiettc 
SRebilation^ftufe (bog öiette DhyOna) enei^t ijl (Ang. IV, p. 409). 

2>ic pinfte Stufe bc§ ^ogapfobcg, pratyaKSura^ bie 83c^enf(f|un9 
ber ©inne ober Surücfjie^ung ber Sinttedorgaiie Donben ©itinei^ 
objeften (Y.S. II, 54. 55) ift ein Don ber gongen ^ogaentmidlung 
nt^t trennenbeg, allgemein inbif^c^ S3ejtreben, öon bem g. 
in gemiffcn 5lb)d^nitten be§ MahäbhärÄt» foft auf jeber Seite bie 
9lebe ift (im Yogasütra ^anbelt esi fi^ jo nut um eine bcftimmte ^rt 
bet fjcfllegimg öon ßef)ren, bie fc^on lange ejiftierten, unb nur unter 
biefem ©cfi(f)t§punfte mirb ^icr immer ber ^erglcic^ mit jenem 
S^cytc gebogen). SBir werben ba^r nicöt übenafrf)t jcin, ber „^e- 
^errfd^ung ber Sinnesorgane" aucf) im ^eiBpfabfc^ema bc§ Digha- 
nikäya ju begegnen. Sie mirb bort (S.Ph.S. 64) in bilbt)a|'tcr 5(n^ 
[(f)ai lici^f it bie „^etoa^ung ber Xore ber Sinne" genannt (65^. iu 
oerbaler SSenbung: bhikkhu indriyesu guttadmro hoti), unb ]cl)oii 
Dor ber „befonnenen ^^ett)ut3t()eit", ber giifrieben^eit unb ber Kör- 
perhaltung (senasana), alfo an einer ctma§ anbcren Stelle al^3 im 
Yogasütra, ermähnt, ^(ud) im ^Mibbfjiömu^ ift ba§ Streben, gnn,^ 
tü\t im ?)oga, bi5 auf bie öonfiänbtgc ^u^fdialtung alter (^inbrürfe . 
beg QJefidjt^, QiJeöörg, Q^erud)^ ufm. gerid^tet, unb im Mahäparinib- 
banasutta (cd. (J^^ilber^, p. 44 f., fief)e ^^b. 1, S.74) iftbaöon bie 
Siebe, tt?ie ^iubbtja eg in biejer ituujt, bie Xore ber Sinne ju Oer* 
)d}lie6en, gur 3Heifterfd)aft gebrad)t ^at, fo baf^ er einmal, toie bei 
einem ftaxfcn (SsJemitter ber "t^W^ in jciner unmittelbaren isiä\)t m> 
fd)Iägt unb 2 dauern unb 4 £d)|en tötet, in ber 9[)kbitation nidit^ 
öon all bem f)ört unb fie^t. ^amit ift bie unmittelbare Sl^orftufe 
ber geiftigen tonjentration errcidjt, bereu (Erörterung bie folgeuben 
äbfd&nitte (S.PkS, 75 ff.) getoibmel finb. 

Sm ?)oga joetbcn Mc Bia^t etStterten @tuf en ol^ Wc Sot> 

ftufe, ber SSorl^of (lahirahga) bejeidinet (ügl. Y.S. III, 7), \o 
ba^ bie eigentlid)e 3JJebitation (bjni. bereu l)üd}fte Stufe, ber 
nifUja-samädhi, III, 8) im ©inne jener Sellien gcanffer* 
malen aß ba$ Slioiet^igfte, ofö bc^ innere (antarahga) be^ 
?)oga ju betrachten ift. 3)af)er mirb aud^ int Subbl^tömn^ ber 
jünger tmaf)ni, hk\cvx (Gebiete nur in einem ^lifti^nbe üoU* 
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flänbigex fiäuierung be§ Ämtern ju naiven, imb bet äRebita« 

tlon^obfd^nttt bc§ Diglianikäya nennt an biefer (Stelle (S.Ph. S. 
€8) iiod) fünf cy^iieln ober ftörenbe Okmutyaffeflc, t?on benen 
ber S^^Ö^^ fiel) ^^^^ '^^^ Eintritt in bic SOiebitation ööttig 
&ef ceit Ifoben ntu| : olle (ettoa tux^ betftedt in i^m k)ot]^anbene) 
njctttid^ Segictbc {(alhijjhä lokc), aller SBunjrfj, anbeten 
tScfen p fd^aben unb aUcr ^a^ ( vyäpäda-padosa), %lä%^)e\i 
nnb X?etjcL)iafen^eit (iJäm-middham, ügl. siyäna unb äk- 
s7/a bei^ Y.S. 1, 30), (Sitelleit unb @eringfd^|ung (uddhaeca- 
hdckucea, anbete bexftef)cn toielleici^t tiiiitiger: „^ngftüdf)!eit 
nnb Unru'f)e'0, unb enblid) aller ä^^^^U^^ ( vicikiccJiä) i)infid)t* 
lid) be§ red)ten SSegc^>. (^n ber S3ubbt)a==Sct]cnbc erjd)einen 
bie ^ier genannten femblid)en 9}läd)te aB ba^ ^eer be^ Mära, 
baS bet SSobl^ifattba in bie f^Iud^t f d)Iägt, el^e et f icfa untet bem 
83obl^tbaunt jur erjien ©tufe bet Sefd^auung erl^ebt.) 5)er 
Sünder vertreibt bie gcinbe feine^^ J^nnem, inbem er „lid)t^ 
beiüujit" (älokasanm), in tr»ad)|amer SJefiunung, bendiigten 
Oleifted butd^ Qk'tmhn be^ ä)ütgefiüi(S mit aUen äBefen feine 
@eefe lautett. ^at er fid) bann butd) foldie (getuifferma^n 
öorbereitenbe) a3etrad}tung öon allen ftörenben SRegungen 
be§@emütö befreit, fo iftit)m~ e?^ mirb ba^ in einer 9?eil}e t»on 
©leid^niffen anfd)auUci^ ausgemalt — äumute, mie einem, 
ber eine btüdenbe @d^ulb abgetragen l^at, obet bon fci^metS" 
i(after, bie Sör^jerlräfte auf jefirenber .trant^eit genefen, obet 
au^ ökn"äiu]m§ ober Seibeigenfd)aft frei gemorben ift, ober ber 
au^ ober, gefal)rt)oller SSalbmilbnii? glücflid) ben 3Beg in ba^ 
]^eimlid^ fid^ete 3)otf ^utiidgefunben i^at (S.Ph.S. 6d— 74). 
€o etmäd^ft ii)m au$ bem SSienm^tfein bet Übetnnnbimg iener 
.^inbeniifi'e perft ein ©cfütjt Don Sefriebigung (pämtijjam), 
au^ ber SSefriebigung (^^^^i^be (piti), au^ ber greubc iRuijt 
beS Siöxpex^, au§ bet 9ht^e SS^^lbe^en (sukham), unb in« 
bem ber ®ei{t olfo bon ©eligleit burci^brungen ift/ etteid^t er 
bie Äon^entration (samädkiyati aB ^^^^^^^^^ i^^ samädhij. 
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3n biefettt guftanbe ber Sonscntratton erf)ebt et ftd) barm bort 
ber erften bi§ jur vierten (Stufe ber SSejcijaiunui, bc^!> ,,(Sin* 
nenö'' (dhyäna, ^li jhäm). 3)ie ©d^ilbening iencr Dicr ©tu^ 
fett ber äRebitatum toitb, tote in jetiettt iKtttptobfd^ititte be^ 
Dighanikäya, fo nodt) atl ttclcti anbeten ©teilen b^ Sfotbn^ 
in [tereott»tier g-omicl gegeben (j. 83. Ahg. III, p. 25ff., IV, 
p. 410; 4I9ff.). Säud) bie nörbUcf)en ©anffritteEte ftimmeu 
fibeiein; fo toetben ttn Lalitavistara f omol^l bei ber äRebitation 
beS piflenblid^cw 85obl)ifattt)Q nnter bem SJofenctpfelbautn tote 
bei ber Mebitalion beö unter bem 33ob!)ibauni ptn ffiubbtia 
ermac^enben S^obWfattöa bie bier (Stufen im n)efentücl)eu mit 
betnjelbcn SBortlaute bcfcfjricben tok. im $ßaüIanon. äluf ber 
crpcn ©tufe, fo toirb gefagt, ift 2lbgefd^ieben!)eit twn allen 
nieberen S3egierben erreidf)t, aber nod) eine SSorftetlung bon 
Dbielten t)orJ)anben, unb bcn oianjen ^öxpcx burdibringt cm 
auö ber ^tbgcfc^iebcntjeit ( viveka) entf^jrungeneö ßSefü^t freu»* 
btgen SSel^agen^ (pitisukha)^ bod mit bem bon einem S3aber 
länflltij^ angeriebenen ©tfiourn betglid^en tmrb. ?btf ber 
5iüeitcn Stufe mad)t fid) ber SDRebitierenbe leine 3?orftet(unc^ 
öon ©egenftänben mel)r, unb ber (3ex\i ift in botter a^erufiigung 
auf einen $un{t lonjentriert (dcodibkiva). Slud^ l^ier buri^» 
bringt ben köxptx ein au§ ber ^njentration (samädhi) ent« 
]prnu]cubcc^ lcliL]c3 Scljaßciu luirb üci'i]Iiciien mit einem 
tül)tcn Strome, ber im {\nneni cinc?^ nicfit burcb nuf^crc 
ffüffe gefpeiften S;eid}eö jeincn Urj)3rung l)at. äluf ber brüten 
©tufe fd^nnnbet iene§ ©efttl^ freubigen JBel^agenS; ber aWebi* 
tierenbe berl^arrt in ©lei^mut unb befonnener ®ctoufetI)eit 
(sato sampajäno), unb ben Äört)er burdibiinat „Scücilcit, bie 
über greube eri)aben i|V 5Ber guftanb mirD üerglid^en mit 
bem Wn Lotosblumen, bie, ol^ne bie Oberfläd^ beS SSafferS 
^ %VL erreid^, gnus öon flS^Iem SBoffcr umf^)ittt finb. Stuf ber 
öierten ©tufe enblid) lä^t ber 5!Jiebitierenbc alle Gmpi iabuußcu 
t>on 2u\t unb £eib l^inter er berl^arrt in ber fiauterfeit be^ 
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fomtcttcn ®feld^ntut§, ber ganjc Stbxptx ift bon getftiger .^elle 
unb 9ieint)eit burdjftra'^It. btefcm 3^^"^^^^^^/ \^ ^i^^ '^^^^ 
im ©leid^niffe gefagt, ift ber Süuger mie mit einem weisen 
Slleibe angetan^ bod il^ toom ^p^e b& }u ben fragen gon) itm<« 
l^üllt, fo bag aud^ nid^t bic Heinfte ©tcKc bc8 JlötpctS bom 
Sßei^cn unbebedEt bleiOt. 

^aiS fd^on me^rfad^ junt Setgletd^e mit ber Bubb ^iftif d^en Se^te 
^ctangeaogcnc Yogasötra — III, Iff. — itnterfd^eibet äunod&ft btei 
@tufen bexftot»enttttttott: dhäraiß „^on,^enttation^ (i. e. bad 
Sttd^ten bed 0etfled auf einen$utt!t, (2%ana ,,6itmeit", bai» Set« 
Ratten iit btefcm Suftanb, bie SOHebitation t. e. aamScI^t „Set* 
fenfutw;', ^ftotiteitt|)lattott", „^nbad^t", bie ^ödjfte Stufe. a)et «u*- 
hXMd „Sinnen" (dhyana, $aU jhäna), ben bei ^ubb^idmuS ffit die 
Diet ^au^tjlufen ber aRebitotion gebrandet, {le^t alfo im YogasQtra 
in einem befHmmten engeten Sinne. Qbenf o i{l samädhi, im Yoga- 
sfitra nut bie $ejei(!^nung bet obetfhn Stufe ber SRebitotion, bet 
eigentUd^en „iSerfenfung", im Subb^idmud bie ollgcmeine ^e^eid^« 
nung für ba§ ©efamtgebiet bet geifti^en Äonsetttxation unb SJlebi- 
tatton im meiteften (Sinne, im njcfentlid£)en alfo gleid^bebeutenb mit 
dhyana 65 tu. jhlma, ©0 »itb im Paücangikavagga be§ Angüttara- 
nikäya['-öi). III,p. 2 5 f.] ausgeführt, XoxtmmrmsamädhiM^ „redete 
Serfenlung", bie öicr ©tufen be3 jhana in ficf) frf)Iie6t, bie bort mit 
jjenon benfelben ^lu§brüdf:n unb ©Unc^nif fen befrf)ricben merben ttrie 
im Dighanikäya. 3[ene an fo ja^tteicfien ©teücn be^ ^anon§ mit bem 
glci^en^ortlaiite mieberfe^renbe ©(i)iIbctungber3Kebitationgc^dit 

S ben in aUenbubbfiiftifdhenS^ejten am fiaufigftenberü^rten^egcn* 
nben. ber Sf^ic^tfcft^altung ber im |)oga üblicf)en Unterf^ci- 
bung t)on dhyana unl) sarnädhi im ^^ubb^ämu^ barf nid£)t gefolgert 
njerben, bag bie Se^rc öon bei Sölebitation im Subb^i^muS etma me* 
niger burd)gebilbet toorc atä im eigentlid£|en ^ogaf^ftem. SSicImet)r 
meift ber ^J^ubb^i^mii^ gerabe in biefem Äapttcl einen größeren 
9^nrf}tiim t)ogatec^rtif(^2r ©injel^eitcn auf al§ etttja ba? Yogasütra 
beö Pataftjali. — ^zm ^ogn]l)ftcm c^el)ören aiicf) an bie lUu^^brüde 
savitarka unb savimra^W im 33ubbf)iömuö al^ SJlerfmale ber crften 
9Ji:bitation§ftiif: gebrandet roerben. savitarka htteutei ^ier: „mobjei 
norbcine 5Sür[tciIunnfinnlid)cr Obiefteöorf)anbenift", mä^renb vicä- 
ra, menigften? im Yogasütra, firf) auf bie SSorftellung überfinnlicf)- 
ötf).^rifd)er (sukpna) Dbiefte bejie^t (Y.S. I, 44, 45). ^ie mco'ita- 
tion— boS giU für ben ^^ubb^i^mu^ toie für ben ^oga im ^inua bed 
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^ogaft)|hni8 — nimmt bmt dtiem befttmmten (Scgenjlanbc, auf bctt 
Mc geiftige Äonjenttotlon ju tid^tcn ifc i^tctiStuggong, unb früher 
(f te^ 1, @. 132) toat banon bie Kebe, nrie 9ubb^a in bief er $tn« 
fid^t bcn Süngern nod^ i^rcr inbilnbucllcn SJctanlagung bctfd^iebenc 
HmuentrattonSfibun^n obet 9[ufga6cn (fog. hammaithanä) gibt 
^f ben ^d^ten Stufen bet SKebitotton »etben biefefl[n^altgpu%fte 
bet ftonsentiotionbann fönen ^cla^fen, bis f icf) ^ule^t bet Bußanb bet 
teinen, tum oKem ftu|eten Stnnlici^en abgezogenen geiftigen Set* 

äetdung ergibt 9Ht eimt noÄ me^t aß in ienem ^auptabf $nitte an 
»od Yogftsfitrafid^ anfc^ßegetwenZ^inologte n>etbentm9ubb^ 
mud aumeilen ^. Ang. IV, p. 300; Blgh. III, p. 219; Majjb. III, 

g». 162)attd|[bret Stufen beS^mai^iuntetfd^ieben: eine erfte Stufe, 
ie nod^ mit bet ^orfteUung finnltd^er unb übetßmilid^er D^Ite 
berbimben tft (mvitakkomvicärodamädhijy eine zweite Stufc^ »o 
hio^ nod) bie SBorjlellung flberfimüidH^^^f^^^^ ©egenpänbc bot- 
Rauben ift (avitakko vicaramatto sainädhi), unb eine britte Stufe, 
ouf ber beibeS abgeftreift tuitb (avitakko avicaro aainädhi), bie alfo 
oUeä baSjenige in fid^ begreifen mürbe, tvo^ im Sinne jener nnberen 
S^erminologie über bem erflen jhäna liegt. '^^ubbfjidmug ift nud& 
(5. "^I^. Aiig* III, p. 25) bom „fünfgliebrigen" (panaingiba) eaimdhi, 
bie Siebe, ^ie ©lieber jinb bie öier ;Ääna-Stufen, ^u benen olS 
fünftel „ba^ B^^^n ber 33etrad^tung" (pacMvekkhananimüUim) 
fiin^ufommt. Unter bem ^S^if^^n" (nimittam) öerftet^t bie bubb^i- 
ftifc|e 3Jlebitation§Iof)re eine beftimmte überjinnlic^e ©rfd^etnung, 
bie fid^ old unmittelbares Ergebnis ber SD^eSitation einftcllt unb bem 
9Jiebitierenben ben ©rfolg feines ÜbenS bcftätigt. 93ei ben untaug- 
lid^cn ^on,^cntrattonSöerfuci^en beS mit ber unerfahrenen, nicf)t ortS- 
funbigen ÖJebirg^fu^ öerglic^enen Sünget^, ber bie rediten 3Sege 
ber 3J?ebitQtion nidf)t fcnnt, ift öon bem ^uöbleiben be^3 „'^i'\6^zx{?>" 
al§ einem d)ara!teriftifd)en Umftanbe bie 9lebc (An^?. IV, p. 418). 
i?(fS einft ^^nbbfia ben Anuruddha unb anbere jünger in ifirer C5in* 
f iebelei befudjt ()ief)e ^-^b. 1, S. 131) unb bie jünger nac^ bem C^rfolge 
i^rcr Übungen fragt, flagt if}m Anuruddha, baf> fte mit ber (Jrfafjung 
beS nimittam ntcf)t ;^nTecf)t!ämen; fie Ratten 5mar bie fraglichen ^x» 
f dEieinungen 3um ieit, fönnten fie aber nid}t feftf)alten. 5)a er.^ätilt 
if)nen ^ubbt)a, tt)ie er bor feiner (ärleudf)tung mit äf)ntidien (^dimie- 
rigfeiten ^u fämpfen f)atte, unb erft bann su ben rid)tigen (^rgeb- 
nijfen gelangte, al§ er ber iReit)e nad) alle §inbernif fe unb (Störungen 
redbter SJiebitation — g^^^^f^l Unaufmerffamfeit, Xrägfjeit unb 
Sl^erfc^Iafcnfteit, ftarre ^enomnienl)eit (cJmmhifattam), mangelnbe^ 
{eeltfd^eS Q^Ieic^gemic^t, Sd^merföiltgfeit, übermäßige Energie, 5u ge* 
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tingc Energie, 3^^f^^iit^^^tf übctttid^igc ©elbftüerfuwleii^eit — 
butd^ be^axrUd^ei^ angeftrengtejS SKno^n in f id) übettoutiben ^otte 
(Majjh. III, p. 157 tf.). ^ntge bei genannten ©eelenfeittb^ wetben 
bon SSubb^a butd^ an)(i)ault(i|e (Bletdgniffe betbeutli^t. @q glei(!)t 
bie ,fiaxxt i8enomntetii^it'' bent I&^tnettben @c^te<f bed SBanbeteti^^ 
bet auf einf a*t ©ttage bon jmet SR^tbent, einem )ut Kenten unb 
einem %ux äMkn, angefallen toiiä>; mit bet ^^übetmagt^en (Sneraie" 
ifl eiS f 0, toie loenn jiemanb eine Vkiöfitl dll^u f efi mit betben $filtwen 
l^adt, f 0 bog et f ie toti)tüctt; bei bet ,,511 getingen (Snetme^ (Die toenn 
bie »Bastei nid)t feft genug gehalten mütbe, fo bag fie nriebet ben 
i^änben entflattett SKongelnbeiS feelifd^ei^ ®leid^gennd^t ttHtb bet« 
gtid^en mit bet ollju fteubigen (^gt^it beffen, bet einen @^a^ 
fudjt nnb glcid^ fünf auf einmal finbet. 3)iefc SScbcutung bcS „in- 
neren (5JIeidf)gemid^t§" ted^t 'j^u erfaffen, ift für bog SßerftönbniS bet 
bubb^iftifdE^en SJlebitaüon öon SBid^tigleit. ©'S (lanbelt firf) bei bicfet 
50^ebitation im @inne iBnbb^a^ ntd^t um irgenbtoel<^e ^erab- 
bäm|)fung be§ normalen 58ett)ii6t]"cind, alfo nid^t um ,,eftatifc^e'' 
obet ,,<)at^oIogif^)e" 3uftänbe, fonbern um eine auf feeltf^er Söute- 
ning unb innerer 5(bge!Iärtf)ctt beruf)enbe lid^töolte nnb itaftboUe 
SSetftätfung unb Konzentration ber geiftigen Slrftfte. 

fibet ben btei @tuf en bei ^njenttation, äRebitation nnb 

Jtcmtcnt^)Iatton fte^t im ?)ogaf^ftem nod^ bet mrV^(^amadh% 
burcli ben and) bie imterbetüu^ten SSilbeMfte (samsMra) c^e*» 
ttoffen werben, momit bann ber Sleim ju uneber^oltcm 3)afein 
betnid^tet mitb. 2)et teci^ifd^e Sbi^btud fttt bie SSetnid^timg 
beS mmskära ijl niroiha. ®ct 6ubbt)iftifd)e ^sf ab erfttebt boS- 
fetbc 3iel. 2^er SBeg jur Grreicfjunn bc§ ^S^eic^ füt)rt im 33ub^ 
bi)iömuö aber wä) burd) eine ganje ©tujeuleiter üon 33eiüu^t=» 
fein§jnftänben (vinmnatthiiiyoy A&g. IV, p. 39), bie über bie 
blettc äRebitatiintöftufe ijinouSlicgen. finb jene fd^n im 
Mahäparinibbänasutta (jiefic oben S3b. 1, S. 79) ern?ä!|nten 
3uftänbe, burd) mcld)c 93nbb()a t)or Jeinent RinGet)en in§ ^ari^ 
nirbana ber dlexijc nad) t)inburd)gct)t. (Sie werben nid)t in bem 
SKebitationdabfd^nitte be^ SämaMaphala-Sutta, mljL abet 
fonft an ja^Ireidjen ©teilen bed ^wnS etttJäl^t imb bc-* 
|d)rieben. Stuf ba§ 4. Dhyäna folgt junacbfl bie Gr!)cbnnoi ^ur 
„Qfpijäx^ ber Unenblic^leit beS äiaumät^er^'' (äkäsänancäya- 
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tana), bann bie ©rtjebuuö „®pWre ber Uncnblidjfcit bc^ 
geijtigen 5öemußtjcin§" (vifimnancayatana), bie nädifte 
@mfe bi€(^^e6utt0 iu^@|)]^ät:e be§9ä(^tö" (aUnemnär 
yaiana), tt|r folgt bte Si^pS'^ rr@^^5|^ jenfeitö bon 
SBeiuiitjt imi) ^cidjtbetüufet" (nevasannärt7i<ammyaiam), Sie 
barauf folgenbe le^te ©titfe, bie bort ?,iiu9er gut ßrreicbuncj 
be§ l^öd^ften im itbifc^en ftörper erreict)baren 3^^^^^^ fü^rt, 
l^eigt 8afifiai;ei%»iamVodAa ,,bie (butd^ ben SSiUen betotdte) 
Sluflöfung t)on SBa^mefimung^bemufetfcin (smiSi) unb ©m^:)^ 
finbun(^" ober ,,9Iunö?nn(^" (nirodha) |d)led)tlüe0. ©o crljebt 
fid) ber äliebiticrcnbe üon Stufe ju Stufe ju immer l]öl)eren 
aSettmgfetn^ußänben, itnb imPotthapäda-Sutta be^Dighani- 
käya (8H)fcI)mtt 16 utib 17) ift babon btc 8icbc, ttnc biefe (SnU 
njicflunc^ Irö^^ercr unb immer ijöijexex ^Ixnuufeifein^äuftänbe (bgl. 
in 17: tato amuira tato amuira anupubhena sannaggam phu- 
9ati) burd) bie SSermdjtunfl be^ jemeiB i)orau^öe{)enben S3e^ 
nm^tfcin^juflanbei^ im Siege metl^obifdiex ©d^Iung (sücklM) 
erreid)t tuerben lann. Ahg. IV, p. 410ff. merben bie biet 
Dhyäna- unb bie anfcf)tie^nben 4 Äyatana-gtufen (bi§ ni- 
rodha) bie neun äuftänbe beö „5Rad^€inanberbern>eilen^" 
(anupulhaidhärasaimpalH) befd^xiebetu .S)en üu^btud sa- 
mäpatii (eigenUid) ^.Srlangung, @t(ongen einet SSoDfontmen^ 
l^eit") im ©inne einer gjJebitationC>[tufe !ennt auc^ ba^ Yosra- 
siTtra (I, 41—44). Sßaö oben (fie^e 6. 10) al^ toefentiic^e^ 
SJccifmal beö ^^oga tiingeftettt ttnitbe, bafe er m(j^t, toie bic 
^^f)iIofop^ie unb ottc§ fonftige titenfdjlid^ (&dfemttm§ftreben, 
innerl)aib be^ gegebenen S3eiüu§t{ein§juftanbcö tiern^eilen unb 
unter 3wl)ilfcna^me ber in i^m mögli^en ®rfaf)rungen unb 
)8emunf tfd)llljje ju (Äilenutniffen auffteigen will, fonbern bafe 
et gembe ben gegebenen Sßemugtfein^juftanb itbetfd^teiten 
ttad^tet, trifft, mie fid^ ttu§ oH t)em ergibt, öoH unb ganj aurf) 
für ben ä3ubbl)i?mu§,fttr ba^ jid) in bem bubbL]iftifd^en„$fai)c'' 
ou^Iebenbe Crfenntni^*' unb ^il^jtreben ju^uub in ber©d^it* 
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II. Zeil: S)te Se^te: 



bcruiu] ber SSeiuufjifciiK^ituicu ge'^t bcr 99ubbl^i§mu§ fogar Diel 
met)r in§ ein^ettte afö ba^ Yoe^asutra. Sei bem Sen?u§tfein§=* 
^)tob(cm öermeileu bie bubbl)i(tifd)eu Sejctc, ober, iDie lua 
tooi^l fogen bätfen, bie UntetmispuiQen S3ubb]^ mit befon-* 
betet 2lu§fü^rlirf)fcit. 

Sßeil bie ©rteidjuiuj ieber I)öt)ercn 23enniiVi"ein§ftufc bie 
Überminbung ber öorauöge^nben in ber SBeije jut SJörau^" 
feiung i^at, bag dted, »lad ben ^vS^dU jenet ftöi^eim S3ekmtgt« 
f ein§[tuf e btlbete, aß ntd^t tne^t bot^cmben, ofö mefetdo^ em|)'> 
funben tüicb (ügl. Majjh. III, p. 104; Aiig. IV, p. 410f.), tuet* 
ben bie einjelnen Stufen aud) al5 Stufen ber Sofung ober 2o^^ 
lüjung (vimokha) bejeid^et. 911? \old)t begegnen fie ourf) im 
Mahäparinibbänasutta (p. 30 ed« ß^^ilbet^). S>et (St^ebung 
jur „Sphäre ber Uncnblicl)fcit bc§ 9taumät^cr§" gclicn f)ier 
brei Stufen boran§, bei benen noef) ein ©d^auen üou gornien== 
(ober garben ) ßrfc^einungen öodjanben ift, auf ber htittcn 
@tufe ift bet äHebitietenbe ganj bet SSettaci^tung bet Qäjän* 
l^tt biefet ^rfdCjeimmgen f)ingegeben (suhham adfdmuUo). 
aSei bem ®cf)auen öon ^J^rbenerfdieinuncten Umn bay S5e=» 
mugtfein be^ äliebitierenben eine ganje garben)lala burd)^ 
laufen; fo ergeben ficä^ barni bie „a^t iStufen be^ Übcrmin^ 
het&** (ahhibhayatmini), tmt benen a. a. D. p. 28 (unb 
aud) anbertt)ärt§ üiclfad}) bie 9iebc ift. f|anbeU fid) lf)iet 
burd}n)eg um ein @d)auen überfinnlidier (5rf(f)einungcn, bie 
fi^ im 3ufauxuient)ang mit bem aB Slu^gong^puntt ber Üie* 
bitation gekoäl^Uen ^genftanbe bet SotQenttatwn (kam- 
mattKäna) ergeben. ®tne fpejteHe ted)nifd)e SSeieid^mmg füt 
ein jold)c§ kammaUKäna [\t Icasina (Ang. I, p. 41 f. u. a.). 

S)ie (Stufenleiter ber Semufetfein^juftänbe toirb aud^ fo auf* 
geftdlt, ba| au^egongen mitb t)om S3ettmgtfein bet @Iemenle. . 
^t 99tebitietenbe nimmt babet ben 9Iu$g(mg^:pun!t bom Sie« 
meutc ticDc (paihavl); nadjbcm er eine ßeitlang auf bie (irbc 
fei^ aSctou^jein tpuäentriert^ im ßrbenbeioufetfein (paihavl" 
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sanXä) t)emettt l^t, ett)ebt er fi^ entmebet uttmittelbat jum 
»etoufttfctn ber Uneitbttc^feit bc^ «autnät^tS ( jo j. Maj jli . 
III, p. 105ff.) obci ex burd)täuft in feinem ikiuußtfein t)cr 
SReil^e nad) bie Stufen bcr demente ßrbe, Soff er /"ä^^oj, Snft 
(väyo), geuer (te^oj in ber SBeife, ba^ er ber dieiije nad) bie 
emt)finbunöen bct (£tbe, bc§ aBajferS, bct fiuft, be§ geucr§ in 
feinem SSeiüufetfein au§Iöfd)t. (©o 93. Anj?. V, p. 1, 318, 
3nB n. Q.) 9ln ba» gcuer fdjIiefU fid) bann (getinffermafjcTi al^ 
fünftet^lggregatäuftanb) ba^ Element St:^er (äkäsa): jum)öe=' 
ttmfitfetn biefeS @;lementeä ex^M fid^ bet äRebitietenbe, toentt 
etaxS bcmg'CuerfictPuBifein (tejosamä) übergebt pxx„(Bpf)äxe 
ber Unenblid^leit be§ 3iauiuät^er§" (äkäsänancäyaiana), 
Stuf ber näd)ften ©tnfe ('minamncäyaiam) ^at er bann aud) 
biefe§ SSemufetfein be§ Stt)er§ i^i fid) au^gelöfd^t unb nur nocft 
bic ömt^f inbniifl bcx Unenbfici^feit be§ geiftigen S8crou§tfein§. 
Snbem er aud) biefe Stufe I)inter fid) läftt, ftcfit er bann auf bcr 
nädjfteU; ber „(Srtiebutig gur ©|?fiäre be§ ?Rid)t^" (äkincanm- 
yatana), bem 9iid)t^ gegenüber. ®iefe^ „©egenüberftel^en 
bem ytiäjti** bebeutet im ä3ubb]^i$mii§ ober noc^ teitiedmegS 
einen cnbgflitigen guftanb, fonbetn nur einen 5)urd^gong§«» 
pmxü äu weiteren Stufen be§ 93en^ufu]ein^. Sind) biefe (Smp^ 
i?finbung be§ 3?id^t§ mu^ ber 3Kcbitierenbe in \\ä) auöti)fd)en, 
unb toenn i^m bieS gebmgen ift^ meilt er im nemmfimnäsan- 
TiayaUma, ouf ber „Stufe ienfeit^ bon Settju^t unb 9K(fftbe* 
mufet". SBcnu er bann „nuljt mcljr ba^ä ä^eiua^tfein biefer unb 
nid)t melir ba§ a3en)uf3tfein jener SBelt ^at", ert)ebt er fid) jur 
letzten unb l^ödjften Stuje ber älus^Iöfd^ng, be^ niradha; biefe 
©tufe, fo wirb in ben Siesten (Ang. V, p. 1, 354 u. a.) gefugt/ 
ijlbeteitg ,,ba§ grieböoKe, |)od^erf)abene (paiütam), bie ilu^=' 
Mfd^ung ber Samskära^^ (sahlasankhänmunatho), bierefttofe 
. Jßemid)tung aller Seibenfd)aft, ba§ 5?iröana (nibbäna)" 

^er Sbifane biefex S3etou|tfeinS^@tufenteitex aeigt; mie 
©tufen beS 93e)9ttgtfeinS fid^ bet&^xen mit ben Spören bex 
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einjelnen (StcTticufe, unb biefer ®efid)t0|)unft tüirb im SBub* 
bl^i^mu^ aud^ meileri^in feftgei^atten: bie einjcbicn fßewu^ 
feiit^yp^äten etfd^ciitctt äuglet^ aö l&eftitnmte SSBdtf^j^ärcii 
(dhätu). ®ie SBcgriffe „S3etüuBtfeui§ftufen'' unb „SJBellen'' 
ober,,aBell{-pl)ären" gel)enim$8ubbt)i§mu^ tjollftänbtg ineinan- 
ber üBcr, imb alle^, ipa^ S3ubbf)a in fdjeinbar jo -piiantaftijd^ei; 
SBei{eübet)9etf(i^iebeneSfi3e{tenf|)]^tmte^ bejiel^t fid^eben 
tmt aitf bte gefd^ilbexten ©rfal^rungen bcS niebitatiben 33e==! 
Jtmf5tfcin§. I)at barum audi c^ar !einen ©inn, trie mand^e, 
ä. ^. ©|)ence §arbli, getan l^oben, ba^ bubbljiftijd^e „SBelt* 
\t)\iem" t)om ^tanb^mntte bet ntobertten ^jtaottomte }u tritt* 
ficxeit imb itö Sfid^ttidE^c p jtei^n, beim bct @t(mb4mn!t be^ 
äußeren fficiimiiticiiicv bcn bic ^^Iftrünomie biefen Xingen gc*» 
genüber einnimmt, ift eben c\(\x nicht berjenige be§ S3ubbt)a. 
Me§ mQ6 für bie ntobeme äBiifenjc^aft ba^ ©tof[(icf)e, ba^ 
a%ealeift,erfd^intbmSBubbt|iftenfdE)onaufbe^ 
tum^ftufe Qu§geIüf(f)t,ittS9Wd^t§ t)erfunlen,unb ebcnfo fiitb oße 
bie geiftic^cn ßrtcbntffe, benen bcr bubbWftifd}c J^ünger ouf bic* 
fen Stufen ber SKebitation begegnet, für ben Stftronomeu em 
^^ä6)t^. 3nbem bet äRebitieiienbe }u beftintmten l^öi^ten ©bi* 
fen beS Scton^tfein« ouffteigt, erlebt er ficT) babct im ©tnnc. 
S3ubbl]a£^ ebcn[ü Dielen 3BeItenf:pl^ärcn ober SScIten|)lQnen. 
Unb ju jebcr biefer 58eUfp^ären qebört eine entfpred)enbe .ta^ 
tegoric öon SBelttpefen, ja mi bürfen öom ©tanb^Jimtte be^ 
Säubb^tönnid tpol^l fagen, fie befielet im®tunbe mii^ nid^tö ari'* 
betem afö fold^en geiftigen SBefet^eiten. %em jebe materia* 
liftifche ?sor[tcUung ift bem ^Bnbbljiöiuu^ \mn^, an$ bei ben. 
JCm Uip^ären ift alfo nur an ©eiftige^, nid)t an irgenbmie ^Jlcu* 
terielie^ }u beulen. ^ ben bubb]^iftifd^3:eEten felbß tritt bie 
93ei(ie]^ung beutitdö ^erbor, fo toitb 3. 93. im Sankharuppatti- 
Siitta be§ Majjhhuaiukäya (III, 92r. 120) ^efagt, tüie gu jebcr^ 
ber Äyatana-XJemuptfeinöftufen eine beftimmte ftlaffe t)on 
&ött^m (dem) gel^it (in beten S^kvugtfein bei äliebitie« 
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renbe auf ^cr betteffcnben Stufe gciütfferriiaf^cn ctntaudE)t.) 
3n biefetn @itme toexbeit bie eittielnen SBektm^tfetn^ftuf en au4 
aß SBefen^ftuf en (saifämsä) untetfd^iebcn (j. 83. Digh. III, 
p. 263, Afio:. IV, p. 401). c\iU e§ c^eiPiffe niebere ßle* 

mentanuejen, bic baö Siemufetjein bei betief fenben ©lementai* 
ftufe (}. bod (Sibbekimgtfem, paf Aamanm)» in fid| berför* 
pem. ^ Hahäpariiubbanasutta (p. 63 ed. (S^Ubeti, fiel^e 
S3b. 1, ©. 76) merbcn fie enüäljnt SBefcn, bie mit teil* 
neunten an ben (33cfüt}fcn bei aJJenfd^en. S'^)nen übeigeorbnet 
f inb bie eigentlichen t}ü^eren ©ötteil^icmi^ien, beien in ©an* 
jfrit^ tme ^alitesten in bet Stegel neun untetfdiieben werben, 
©ie weiben (in bei ^Reihenfolge im\ unten nadj oben) gemö!)n=» 
liä) aufgezählt al§: 1. bie ©d)arcu ber Dier ©rofifönige obei 
SSe(tcnhütei (^ali Cätummahäräjikä devä), 2. bie 33 ©öttei 
t$aii TäYatimsa) mit ^gnbca (Sakko devanam inio) an ber 
©pi^c, 3. Täma-(^6ttet, 4. Tosita-^dttet, 5. Fimmanarati 
(fanffr. Niniuuiarati, „bie am fdf)affenben ©eftaften ^leubc 
tjOben"), 6. Paranimmitavasavatti (Janjtl. Paranirmitavasa- 

vartin, „bie übei bem ©d^affctt bet anbeten toalim% 7. bie 
^tter be$ aStal^man^immeH (Brahmakäyikä), 8. Äbhassarä 

(\an]ti. Äbhasvaräh, bie „aid}tftia!)lenbcn'0, 9. Suddhäväsa- 
käyikä („@öttei be§ reinen 2Iufentl)alt^'')- 2(uf3cr ben Qk^ 
nannten begegnen nod| bcifc^iebene gujifdjentategoTicu, auf 
bie l^iet nid)t eingegangen toetben lonn. SUle biefe äSBejen ge« 
Ijöien ben SCSelten an, bie übet bei ©inne^melt, bei ©p^äie 
ber finulid}en 33egierbe (Icämadhätu) gelegen finb, ben Selten, 
ju benen man fid) in ber 9!J?cbitation, in bei erften Stufe be§ 
Dhyäna eti^ebt Sum Unteifd^ieb bon kämadhätu, bet ©inned'» 
toelt^ toitb biefe Ijöih^ie fleiftige, erft in bet SBlcbitattim f^ii uoHu 
fierenbe ®t)]höte rupadhäiu, b.i. „^ormbc^irf" ober „iMt ber 
%oim'' genannt, ©ie fte^t mit ben oier ©tufen be^j Dliyäna in 
S03ed)felbejie:h^ umfaßt bie unteien ®ötterl}ierard)ien. 
(SJie ein^eltieiten übeifichtlidh ^ Stöppen, öb. I, @. mi) 
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Über rüpadhätu crl)chi firf) ampadhähi, „bteSpfjdre bc:» Tsoxuv- 
lo\en" ®er (i'intriü in bieje©|)^äre erfolgt mit ber „(Srljebuna 
iUtUneni>Ii^{citbe$9lainnät^t@''unbumfagt bieberjci^ebenen 
oß äyatam ficjeid^ncten ©tufen bct 8Sctj[cnlutig. Slud^ biefer 

©pl^äre gel^öreu, mie crtuäf^nt, beftimmte guttudie JBefenljcitcu 
an. Jcämadhätu. rüpadhätu unb arapadhäiu (ögl. Di<!;h. III, 

p. 275, Afig. I, p. 223) [teilen gennffetma|en bie bubbi^iftifc^ 
©ceitocit bar, ou3 bct ber Süngct bc§ ^fabed beit Jötömeg 

fud)t. i^i l)Ql il)n i]cfuuticu, lücnn er in ber 3Jtcbitation bie al^ 
nirodha beseicf^netc ©tiifc crrcidit "^at, tion ber e^^ bctf^t: Jie 
ift ba§ gricbboHe, .'pod)erl)abene, bic ^^erut)igung ber Sam- 
skära'i^, bie SSetnid^turtg bec SBeltenbegietbe, boS 9tin)ana 
(mJJäfia;.. 5)em Schmfetfein^äuftanb entfpri(f|t audt)^terbie 
geifttge ©pliäre : über ben bret S!Beltcn)pI)ärcn ber ©inntidE)fett> 
ber gorm unb ber gonutojigteü (kämadhätu, rüpadhätu, ntw- 
padhäiu) et^bt ft^ atö bie Spt)äxt ber l^öd|[ten£tan(ienben$ 
nkodhadhatu (Itiviittaka 51, 73 it. a.) . fie tritt ber Sfinger 
ein, menn ei {id} übet alle nieberen ©tufcn ber 93Jcbitatix)n er*» 
f)oben imb bie 9?irt)aiin[titfe crreidit t]at. ©ie nnrb barum and) 
ai^ bie 9Jirt)ana*®))^äre ober ba^ 3?irt)ana*^lement (nihhäm- 
dhaiu) bejeid^t, unb mxb, je nad^bem bie ©ubftrate ber 
fför)?erlid[)feit nod) bor^anben ober abgestreift finb, tipädisesa- 
unb anupädtsesa-nibhänadhätii imtcrfdiicbcn (tJ^Utiviittaka 
44). gn bieS^jl^äre be§ fubftrattofen ährnana (anupTidisesa' 
nSbVänadhäiu) Qtffi ber S3ubblfa mit bem pi^^fifdken £obe, mit 
bcm tffiwetfcn ber fieibltd^fett (parinMam) ein. 3)ie SWr* 
uanajppre t)ei^t aud| amafädhaiu, ,,bie unfterblid)e (ober 
,,tobentrüdte/OS|^¥^e"(Ang.IV, p. 423 f., Itiviittaka 73 u.a.), 
benn fie ließt aufeerl^att ber ©t^pren, in benen ber Stei^Iauf 
beS ©eborentoerbend unb @terben$ fic^ öotljielit. @ie ift bie 
©^i}öre be§ gan,^ über aller 3^itlid)teit ücgcubcii unücrb^» 
lidicn .C-Ncifrö (amria. ^aü aniaia). ba-S 9?ttbbfia unter bcm 

)öob^ibaum gefunben ^at. SUle ©)^i^ren, mit benen ber ^ün« 
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get in ben ntebrigeten @tuf en bet äRebitation in iBetöl^ng 
hvmi, nel^men nod^ in trgenbctner SGBeife teil an bei S^itt^" 
feit. '3)alier mirb ben biejen t)erjd)iebenen @^3pren ^ugeljö«« 
rigen ®öttertlafien, ju beten S3cn)u|t{ein {id} ber SWebitierenbe 
in ben ©tuf en beä Dhyäna ergebt, auä) eine betf d)iebene Se^ 
beiSbanet, bie mit einem beftimmten, bmt bem bei aHenfd)en 
t)erfd}iebenen 3^i^tciDufetiein pfamTneiitjdiU]!, äugej'(i)tie6en. 
(So finb 50 menfdiltdje ^af>te nur ein Sag (geitrautn t>on S^ag 
unb 3fiad)t) für bie CMummahäräjika'&öiltx, 100 nienfc^lid)e 
Salfte ein Sag bet ©ötter in. Snbxag «ßatobieö, 200 ^al^te ein 
Sag ber Yäma-@ötter, 400 ^oijxe ein Sag bet Tasita-@öttet, 
800 ^a:^re ein Sag bet Nimmänarati-Sötter, 1600 ^^al}re ein 
SagberParanimmit|bvasavatti-@ötteruJw. (iViig. IV, p. 252 ff.) 

@§ ift f ttx bo^ ganje ajetft&nbniS be§ »ubbpmuS toid^tig, 
ben (Sebonlen fcftjnT)aIten, bafe bet SRebittetenbe fid) ju bem 
S3en)u^tfein biefer üerfdjicbenen @ötterl)icrard)ien burdi t)ie 
SWebitation ergebt. §m Ariguttaranikäya (a3b. IV, p. 302) 
finbet fi^ ein ted^t bemerlen§iüette§ (fd^n bon (£. .^arbt) an^ 
gef üi^rte§) ©utta, in bem Sßnbbl^a in cmfd)aulid)et SBeife fd^il* 
bert, luie er in ber ^cii tioi Jciuer Grtendötung^ al§ et nod> 
53obfii]nttüa tvax, inbem er burdi aiuicftrenqtc SD^ebitation»^ 
Übung feine ^üjic^tigteit öon ©tufe ju ©tuje [teigette, all* 
mStßö^ iu mm tmmet beutlid^eten ©d^auen ienet afö bie 
„®&ütxf' (dem) bejeidmeten llbetfinnli<i|en SGBefen gelangte. 
3netft, fo 33ubb^a, öemindite er (in bet SWebitation) nur 
einen fiictitglanj (ohtiäsa) mat)tjune^men. S)ut(^ Steigerung 
bet Sonjenttation et^ebt et fid^ }u einem l^ä^eten @tabe 
fid^tigen©d^auen§ (nanadassamm 2!Mm8uädfta<afam;,unbnun 
Ijat er aud) ^mn^inattoncn bon ®e[tattcn unb g-arben, aber 
no* bermag er uuijt, mit ben (burd) biefe garben== unb @e^ 
ftulten-^^maginationen fid) funbgebenben) geiftigen SBefenl^et* 
ten Qtx)\t\pxaä)e fjaUen. 8Q8eitete bel^attlid^ie Übnng bringt 
il^n bann baf)in, baß et nid^t nut ben Sidf)tglanä fie^t unb bie 
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garben* unb ©eftalten^Smaginationen l^at, fonbem mit bcn 
burd^ icne gntaginationen f id^ fambgeberöcn göttliiä^n SSSefen« 
Ivetten 3lnrtef)n:ati^ Julien !aim ^iäM demfaAt saidhim 

santitthämi sallapami sahaccham sarnapajjämi)^ aber Uüd) 
fe^It ibnt biegnpmtioTt, eitcnnen/tx)eld}cr@ötter{)terard)ie 
(devanikäya) bie einjeinen biefer SBefen anget)ören. ^nbem 
et bad ongeftxenole ntebitatiüeSfhngen f ortfe^t, lomntt i^m ouc^ 
bic ge[ucf)te Sttf^jiratiori; et weißie^t, lüeld^t @ötterl)ierard)te 
bie überfinnlic^ett SBefent)eiten, mit ipeld^en er 3tt)iefprad)e 
l^It, angehören, abernocf) fe^Ui^ni ba§ SBiffcn, buxch iDeld^ö 
Sorna \tm SQäefenl^ten ii^te (Sntmidlung bis ju bet bettef fen- 
ben ©tufe gebratf)t fraßen, 3)urdf) eitic Ie|tc ©teigerung bet 
Übungen geiüinnt er bauuaudjbiefe Ijöd^fte Intuition, fein I)ell=» 
ftd[)t{(]e§ (Sdiauen l^at je^t einen foId)en ©rab erlangt, ba^ er 
nid^t nur ctncnfiid^tglani ma^mimntt , ?f arben- imb (äeftalten* 
Imaginationen tfot, mit ben buxd^ biefe Srfd^einungen fid) 
funbgebenben göttlid^en SBefen^eiten ^^itt unb 

tt)eife, n?eld)er ^matä)ie fie anc^eliören, fonbem er roei^ ietü 
aud^, burd^ tt)eld^e§ Äarma jene äBeJenl^eiten eine be[timmte 
frfll^re S)afeinSftuf e t^edaffen l^oben unb )u il^tei idgißen @tuf e 
gelongt pnb, wie lange tf|re Sebenäbauer ift, ttjelc^e 6rfai|* 
ningen öon Suft ober Scfimerj il^ren ßeben§int|alt an§ntadjen, 
unb ob er felbft fc^on auf irgenbetner frii{)eren ©ntroiiälungö^ 
ftuf e ju jenen SSSefen in irgenbeiner Se jiel^ung ftonb. S3ubbl)a 
|d)Iie6t mit einem §intt)ei§ baxauf , bafe er erft bann, aß er 511 
gu einem foldjcn fuucn, t)cli]iditigen Schauen in bcjug auf 
bie göttüdjcn 9Be[cnt}eiten (adhidevamnaäassanam suvisiid- 
dham) gebracht l)attc, imftanbe toax, jux l^öc^fteu ^Utomme«» 
nen (Sdeud^tung eines Säubbl^ ju erwad^en. 

®iefc bcm SSubbl^a in ben SWunb gelegte ©d^ilbetung bei 
Anguttaranikäya läfst befonber§ bcutli^ erlenncn, ba§ e§ fid) 
bei ben „öottcrn" (deva) be§ Subö^ismu^ um etioo^ nur im 
gufommeni^ang mit ber äKebitation ju SSetf tel^nbeS, tetn gei<- 
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ftig ©liebtet l)anbelt, oljo um etma^ tüefetttlicft anberc§, aly 

bogmatifd^ l^nbuttgen ober ,r^nieffiimen an ben SSoII^ 

glautot" (njcttn audö bie SBenenmingen jener S23e[enf|eiten grnn 

Seil au^ ber bra{)inaui{d^en 3teligion entlel)nt finb). TOd^tig ift 

e§, baß im aiubb{)i§mu§ bie „®ötter" eine orunbJäöUd} anbete 

StoOe f|)ielen in fog. ^»oi^tl^tftifd^n Steligtouen, bag bet 

83ubbl^tömit§ eine etgentßd^ ®dttetbete]^mng in bem @inne, 

\mc bicfe§ SSort in foldien 9ieIigionen (gemeint i[t, nic[}t fennt 

(menn S3ubbf|a aucii (^elegentlid^ empfielilt, jenen SBcfenfieiten 

gegenüber eine öeretirenbe .?)attung einjxmel^men, ögl. Mahä- 

parinibb&iiasutta, p. 14, ecL Wxx nic^tö to&xe un* 

rid^tiger, aß barum etwa ju glauben, bafe bie „@ötter" über* 

l^au^Jt feine aSebeiUuug im S^ubbliiomu^ ptten.' ^n SSa^r^eit 

ift nid)t§ \o geeignet, unä über ba§ njafirc SBefen be^3 ^dui^ 

bl^i^muS tieferen Sluff (^u| ju geben, (M gerobe fein JBerl^ltniS 

jn jenen „®0ttem^ S)a8 ift ja eben ba§ SebeutungdboOe unb 

t)oi allem anbeten Sel^treid^e, bag ber Subbt)i§mii§ nid)t ba^j 

bogmatifd^e SSerl^ältni^ ju „®ott" ober ju „©öttem" wie an* 

berc Religionen lennt, unb bod^ in feiner ganjen 6rt)ebung jum 

f^etligen unb fiberfinnlid^ fo beutlid^ ben Skandier einer 

Steligion an fid") trägt. Über ba§ (Sd^meigen bon ,,&oii" unb 

feine J8cbeiitmt(i U)urbe fcf)on in anberem .ß^O^^^i^^^^^^^^ange 

ge^oubelt (jiel)e^b.l, (S.121f.). Sie ,,@ötter^^aber, bie bafür 

eine um fo grö|ere SftoUe \pitlm unb in aßen ^Bigen Segten 

fo bielfad) begegnen, f inb nld^t 8G8efen, ju benen ber 85ubbl^ift 

,,betet", ober bie er nm irc^cnb ettt?a§ bittet, fonbcrn fie finb 

SSefen, rein geiftige überjumlid)c äi5cjcnl)eiicn, ju benen fid^ ber 

günger bed $|abcd in ber äRebitation ergebt 

Vtm hm bod SBefen beiS ^itbb^idmui^ att einet SfSeli^on uitb 
^ttgleidyeinen nntetjd)ieb i9on anbeten 9ieIigionen auf fettiem au«* 
Beten VSkgi rid^tiaet erfa[fen, ad loemt man auf biefe ^ebeutung 
ber giebitation $intoei|l unb fie berg|^i(jbt mit ber SHolIe, bie in an« 
beren SReligiotten boj» @ebe t \p\dt Sie für anbete Religionen bad 
mcUi ben »ctü bei» religtöfen ßebetö bittet, f o ift für öcnSaubb^ifteu 
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biefcr S^eiü beö rtiigiojeit Sebent bic ^Jlebitation, bic mebitatii)c $ßer- 
fenfuno in boSQJeiftige, Überfiinilicte, inba^jeniße, rva^ bem mo- 
bcmcn abc iiblänbi]c!)en(5mpjiubeu ^mäd)\taUem„'iRid)t^" ctjrfjeint. 
(Unb in bcr Xai mitb ja, mic njit c^efc^en ^nben, ba§ „(gegenüber- 
ftef)en bem ^id)t^" auf einet qau5^ bcftimmten 6tufc bet bui)bl)i* 
ftijdjeu SJlebitation aud) erlebt.) 'Benn mir öonber biet juuadjft bar* 
geftelltcn uij^tüiu^uiicn Üet)rc 'i^ubbljüö abjciieit iiub bie gormen 
im' 'Jlufic fajfen, Sic bcr !!8ubbf)igmiig al§ enie äußere JR-^Iigion in 
beu ücn'd)tebenen Sänbcrn Hjicng angenommen bat, ] o tritt iin^ ein 
2)urd}brungcn{ein be^ gefamten religiöjen Sebent ^on bei iDtcbita- 
tion nirgcnbS me^r entgegen aB in Xtbet. 5)ie gotmel ,om mani 
padme hunt' „Om (ja), baS Äleinob (bct S^aulto^fcn) im 2oto\ 
atnctt", bic bort toon ben ©laubigen in allen Seben^Iagen „gebetet" 
tovA, ent^dlt fetm an irgenbettie foSmifd^e 2Kacf)t geTirf)tcte $Bitte 
um hgenb titoa^, f onbetn iß bie einfadifte, [ (i)li(|te[te SJlebttattott, 
ein hammaUhäna, huxd^ k9eIdE)eg f i(^ bet Vtd^Ad^ttge im ^eiligen 
@innbilbe }um IBob^ifattba Avalolütedvara, unb buvd^ i^n %u Ami- 
täbha, bem Snbb^a bed itnemeglidjen Sid^teiS et^ebi. €o ftemb« 
attig, \a Dtellei^t lädierlid^ bem ^enbl&nbet bie ^otmen etf (f)einen 
mögen, in meltl^en in pntm Sattbe bie an bie genannte f^otmel ge« 
fnitpfte (Stf^humium WiÜxö^tn, ttbeTfinnti(i)en fici) boUaiefit (bgl. 
$ifcf)el, @. 98; SßobbeH n. a. £). @. 572; Sl^en ^bin, Xrand^ima- 
la^a, %b. I, ®. 324, II, @. 174ff.), fo liegt hod) anbetetfeitd in bet 
^n, iDte gteiÄfam bie gaiue 9(tmoft»^äte bei$ Sanbed mit ienet aXe« 
bitation butd^btung^n etf^int, eine gen)tf|e (Sr^aben^it. (Sine 
<Sm})finbnng bafüt ^at ®den ^bin, n^enn et a. a. O. tion fenen 
Spotten (Om mani padme hum) ]aA: «Sie gefrören t^ibcL bieje 
SBocte, f ic f inb eiiiS mit Xibei, o^ne fie fonn id^ mit bic f d^neebeberf- 
ten (Sebitgl^ unb bie blauen ©een mö)t benfen, fic iinb ebenfo eng 
mit biefem Said)e t>etfnil|ift, wie ba§ Summen mit bem ^icncnftocf, 
tvk baa Stm^^elgeflattet mit bem $ag, mie bet etoige SSSeftminb mit 
feinem ®e^ul." 

8Ba? bem an ber SWateric I)af tciibcn (Smpfinben a^S 9Wd^t§ 
crid)cint, gctuinnt aSealität in ber aJfebitation. 9Iuf biejem 
SBege bet äRebttation gelangt bet Säubbl^idmud alfo boju, \>on 
„®öttern" afö bon iüirHid)cn überfinnttd^en SSefen p tcben. 
(9(n ber ^cibeljaltunq ber Seseidfinunc^ „©ötter" ift babei 
nid^t§ Qelcgen. Sie ^atjicl) eingebürgert, meil ba§ inbifd)e deva 
bem lateinifci^en deus entft^rid^t Sluci^ Ummt au^tl^alb be$ 
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JBubbhi^^mu^ bcr ^Begriff dem iem ianbiaujigcn SScgriffe öon 
,,@tott'' obet ,,@0ttei:n'' i>\el\aä} ganj tm^e. Slbex bie „mttet* 
beS i8ubbl)t§niitt$ f mb t>tel el^r etm mit ben &tc)eln bed 92euen 

Seftament^ mit ben ©öttcm einer ;^ül^tbciftijd)cn 9\eügion 
ju t)erc\Ieid)en, uub \o \)at bie O^epflogenficit mand)ex Über^ 
fe^et; n>te 2)cU)ib^^ ba^ SBoit deva mit „^xngiü!* [angel] 
tmebetgegebctt^ vmtä^ fftt jid).) 

Sie unmittelbar ba§ ®ttebni^> ber Segegnung mit ben &)öU 
tem im @itinc be§ 33ubbt)iömu§ mit ber ^ilebitation, mit ber * 
eigenen leeufdfien SIrbcit be§ ällebitierenben jujlammetifiänßt, 
jeigt ttod^ ein anbetet @utra beS Angattaranikäya (S3b. IV, 
p. 262), mo bct gütiger Anuruddha erja^tt, mic bic f^arBcn* 
crfd)einungen, in benen il)m einft ©otter fid) manifeftierten, 
fic^ nad) {einem eigenen fcelifd)en SSoxfteUen geftaüeten, tvxc 
jene übcrfinnlid^en SBefen ii^ jemeil^ in bct gorbe fic^ jeigten, 
in meldet et fic {ct)en tt^finftfitc. 

9Bie bie 3Jiebitotion ben 3Jccn]d}cn im Seben ?u bet c]c]cl)it^ 
berten Wemeinicfioft imb 3^t^i^fp^'^^^i)e mit ben (Göttern fiUirt, 
jo gelangt er and) nad) bem £obe ju biejci (yemeinjd)aft, 
botou^efe^t, bajs „ted^tcd ©tteben" im @inne S^bl^ toSt^* 
renb bet geit feinet itbifdien Sebent il)n ju biefem „guten 
&anc\" (sugati)y bcmßingeben in bie Seltgfeit ber]^immli)d}en 
SBelt (svarga, ^$ati sagga-loka) be[timmten. SSor allem ift e^ 
bie i^ingebenbe ^etel^tung f ät JBubbl^a^ bie eine fold^ %nmtU 
f d^af t auf bie ^immefött)ctt jidiert (bgl. Dighanikäya II, p. 212 ; 
.Maliäparinibbäiiasutta ed. E^ilbet;?^, p. 51, ba^u oben 93b. 1 

©. 76). 3)iefe ,,»<pimmcßmelten" finb nid|t§ anbere§, aß bie 
oben (©. 63) gefd^ilberten©pt|ären ber®ötter — e§ ift alfo bic 
SQSelt, in bic bet SKenfd) nod^ bem Sobe flclangt, bie gleidic 
tuie biejenigc^ bie er fcf)on ttJö^renb k inci: Erben^eit in ber 2}?c* 
bitation betritt — , unb toon bem ÖJrabe ber luneren (5ntit?icf* 
lung, ber im Stugenblide be§ £obe^3 erteiri}ten 33eiou|3tfeinä* 
pl^e l^ngt e^ ab, ju meldtet &mex\pyxxe bct äRenfd^ im 
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Senjeit^ er{|ebt (fie^e Dlgh. II, p. 212, 250 unb befonber§ 
Aog. II, p. 129). 3ut ^äuäßmxodt, ehter bet l^d^flen 
:©8ttctfp^ären, Qt^ bct SRenfcf) nad| betn Sbbe boburd) ein, 
baj3 er in ber SJJcbitation mit ©ebanfen ber Siebe (metiä) ju 
alten Sßejen alle Himmelsrichtungen burcftbrungen l^at (Ang. 
a. a. D.), unb \d)on in biejem ©tbcnleben ift bie t)on Siebe unb 
äRttgef fl^l mit ollen äBefen \mxä)\ix(ä)ltt äRebitotion bet SSeg 
ju aSra^mon (fo Mahägovinda-Sutta Digha II, p. 250 unb 
befonberS Tevijja-Sutta Digha I, p. 249ff.). bie i)öcl)ftc 
SJoUenbung ber aSebitatiDu mitb e^ in biefem Sutra ^mgeftellt, 
toenn bet junget, nad|bem et olle @tuf en bed ^fobed imäd* 
flelegt i^ai unb <iIIeT(8rrangeny(f)af tcn bet SRebttattim teilhaftig 
gemorben ift, in feiner inneren 3?erfenfung Jene Stimmimg ber 
Siebe, be§ SKitleibS, ber SRitfreube, be§ ®Ieid)mut§ über bie 
-ganje SSelt l^in auSftraWen läßt, äßan öetftel^t ba§ S33cfen bct 
bubbbtftifd^en äRebitation überhau:pt nut bomt tid)tig, menn 
man fie nid^t al§ ein lalteS, tieblojc^, ober nur ber eigenen per* 
fönticben ^ertiollfommnung bienenbeS geiftigeS Streben auf^ 
fa^t, jonbem al§ ein Streben, ba§ ber ganjen SBelt ober boc^ 
„tnelen Siefen" }um ipeit unb @egen bient, unb toit f inben bie« 
fen ©ebonlen, baß \nm bem geifligen Streben be* in We ?ßf abc 
be» l^eilii^cn Sebent (brahnacamja) eingetretenen Qiüngery 
Segen füc alle ©efd^ötjfe auöftra^lt, immer mieber in ben 
2:c£ten t>on S3ubbi^ au^gefprod^ ^t @lebanle, bag bie 
SRebitotion eine? .^iligen in weitem Untltet§ alle SSef en f d}ü^ t 
imb fegnet, ift allgemein inbifd^ (ügl ben Gingang ber Mrccha- 
katikä, in§ 3)eutfdf)e überfe^t al§ „3?afantajcna"). 3Son SSub»- 
bl)a milb im Sonadanda-Sutta (Digha I, p. 116) gefagt, mie 

^ttet unb äRenfdien i^m }ugetan feien, unb tovt an bem Dtte, 
ben be§ ©elligen guß betritt, leincrlei überfinnlidfie bjm. bä- 

monifc£)e SBefen (amanmse) ben SKenfdicn Sd)aben sufügen, 
voie bucd) 33ubbl)Q^ 9lnroefent)eit gemijjermafeen bie geiftige 
Sttmofpi^te t>oxi aQen f(bablid^ ^inflttffen geteinigt n)itb. 
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©cbon frütier ($Jb. 1, S. 57, 134) mar bte 3?cbe baöon, mie in§- 
befonbete bte £iebe (meii/ä) im ä3ubb^t§mud eine bittii^ Sbt^ 
jh»]^lun(5 tptttcnbc gciftißc SKacftt tjl, uttb bic ®öttet be§ 
S3ra!)Tnant}iTmneiö juib e^, bic mit biefetSTu^ftraljlung gen?ij{er* 
maßen eine unmittelbare SSerül^rung ^ben. 

Snbem bet ^üw^ex bmä) bie SQSeltentfagmtg in baS geifUge 
Sebw cinttttt, batm no(ä^ Übcxnmibmtg bcr etpen (borbctci- 
tenben) Stiijcn be§?pfabc§ bic o,ci[tigeSSerfentinii] crrcidjt u:ib 
fid) bann in hex aJicbitation im\ Stüfe ©ti{fe erfiebt, t»oII* 
jief)t jid) mit ii^m eine innere tentmicfelung, an bei bie 
Götter aHet@]|)]^ten tinteil neigen. 2)ie{e Sntundelung unb 
ber Slnteil, ben bie ©ölter an tt|r net)men, mirb im An^ttara- 
nikäya (33b. IV, p. 117) burd) eui eigenartige^ unb ^oefieijolle» 
GWeid^ni^ beran|d)auUrt)t. 6?^ ift bort bie 9iebe bon bem Äobi=» 
baxol^time {pärieehütiako koviüro) in gnbroS ^atabie^, unb 
ber «tt, ttne bte ®öttet fein 8S8ad|§tnin betfolgen. SSSenn fie bie 
erjtcn lidjtgelbcn SSIätter (pandu/paläsa) erWidten, freuen fie 
jid) auf ba§ nun balb tJoKentmidelte 2aub (sattapaläm), unb 
mit berfelben ^xeuhe feigen fie, mm biefer 3eit|)untt ecreid^t 
ift, bem %nfa| bet etften ^ttenSBIfltenbtof^n (ßlaka), bann 
bem ber enttüideltcn (khäraM) ^ bann bem bcr jic^ öffncnbcu 
^ofpen (kudumala) entqeacu. 5)ann marten fic mit froljcr 
©|?annung auf bie erftcn halboffenen IMüten, unb tvcxm enb- 
It^ bet Säaum in bollet ^lüte (sabbaphalipkulla) ftel^t, feiern 
fic butci^ ©flttermonote l^tibutd^ ein i^of}e§ f^reubcnfeft, 
unb ber blüfienbe ä3aum verbreitet mcitliiu auöftraljlenöen 
.fiid^tolang unb fein S)uft erfüllt ben gangen UmIreiS be§ ^xm^ 
metö. ^in fold^et fid) in fottfd^teitenbemSBad^tum entitricteln" 
bet fiobtbatabatmt ift f üt bie ®0ttet bet ben $fab bet äRebi«* 
tation manbetnbe SBcnn er in feinem ^uiiem ben 

©ebanieu bcr Sßeltentfagung fa&t, bann \M bcr 5^aiim bcr 
O^ütter bie erftcn üditgelben 33Iätter an, mcnn bcr Oünpicr ben 
(Sntf^Iug jut $(uSf ülirung bringt, unb butc^ bie SBettentfagung 
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in bo^ ö^M^iß^ Sieben eintritt, ?inb bie Blattei öoü entivicfelt, 
tomt ex bie etfte @tufe bex äoiebitation O^öm; eneid^t, l^t 
fid^ ber crftc jartc SCnfa^ bcr iBIüicnfnof|)en gcbilbct, in bct 

atüeiten 9JJebitation§ftufe finb bie Sitojpen n^eiter enttüidfelt, 
unb in ber britten ©tufe beginnen \k jid) ju öffnen. bie 
))iexte @tufe ber SOtebitation em\ä)i, fo fängt bie S3tftte an, 
fid^ p erfcölie^en, unb Wenn enblid^ tmSWtbana oDe fttnbige 
Seibciijd}att exlofdjcu, bie 4>ergen§=» unb SBiffen^Bbefreiung ge^ 
fitnbcn ift, ftcfit ber 95mim im l^arabie[e ber ©ötter in \)o\kt 
^lüte, iinb eine ©ötter^ierarchie t)er!ünbet ba§ freubige Sr* 
eignt^ bet anberen, unb ber ^bel btingt hinauf bis ju ben 
©Sttem beS S9ta^<mi^tmntefö. 

9lucf) jouft ucl)men bie ©ötter am ©eelenteben be§ 9Ren=* 
fd)en intimen Stnteil. @o im Mahäparinibbänasutta an ber 
%x<mt um ben %o\> aSubb^. (@iei)e oben, $6b. 1, @. 79). 
SBebor SSubbi^a in§ (^ro^e SRitbana eingebt, Ibmmcn fie bon 
allen SBcUi^ctjcu^cii licrbcicieftrümt unb fd)aren fid) um i()n, 
um äum legten Mak mit itim 3iuie)prad)e liaiten (ebenba 
©.76f), Qu bem gleidjenXejte ift baöon bie Siebe, toie bie Stet«» 
Qungen unb SESäfen^tfii^Iüife ber SRenf d^en Don jenen übet«* 
finnUrf)en5fBefengelenf t ttjerben(93b. 1, @. 69). S)ie (im 1. S3anbe 
er;^nhttc) 33ubi)l)ac^ofcfiirf)te jeigt, iueldien Vlntcd bie ©ott^eiten 
an ber ganzen Üaufbai^n be§ n^erbenben )Öubbba net)men, mie 
fie ii^n auf aUenSBegen geleiten, i^m ben (Sntfc^ug eingeben, 
ben^fob ber SDßcItentfaguno, 511 betreten, unb jebe feiner Über* 
minbuuc^en, jeben inneren ©ieg mit J^reubeniubct bec^rüften. 
3)ie}e gbttlid^e güljrung fommt an einen mid)tigen Sßcnbc 
pmlt in bem Slugenbtidf, in bem ber SSob^ifattba unter bem 
S3ob]^ibaum )um SSubbi^a erkoad^t. ^ie (Sotti^tten, bie ibn bis 
bat)in gefüf)rt l^aben, neigen {id} nun uoi iljm. G ^ ift ein wki)^ 
ttqer ©ebanfe be^^ 5^ubbt)i§mn§, baf] ber ?l?eTi)d) in tjcunffer 
ipinjicbt ein ert)abenere§2Befenaty alle 0)ottlieiten ift, beim nur 
er bie äKögUclifeit, bie ^#e äBefen^ftufe, bie etned mett« 
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befreienben S8ttbbf)a, erreidjen. Um ^3ubb{)a ju tuerbcn, 
müffen bie &öüex \tlb\t mtS i^ten ^immelsf^pten toteber ju 

tnenf(j^ftd^cr ^feutt l^tobftetgen, nui in chtcm tncnfdjtic^cn 
Setbc fönnen fte be§ l^ödiften ^eileJ, bex !)öd}ften SSolfenbung 
teilhaftig merben. Qu biejem Sinne gilt men)d)lid)e ©eburt im 
äSubb^tömuS als bie kwrjüglid^fte dlec @ebuctett, afö ein un> 
f(]^ä^Bar f)Oi^e§ ®ut^ imb tote Bei SRenfdien bcr (Singang in bie 
^tmmetnuclt nad) bcuii^Dc ber „^ute CMaiu]" (sugati) genonnt 
tDuö, \o Reifst bejeidjnenberttieii'e umgefet)rt bei ©oUeru bie 
äJlenjc^tperbunfl ber „fluteGJang" (Itivuttaka 83: mamtssat- 
tarn,*, demnam sugatigamanasai^häiam). £)t)ne jenen Q^e«* 
banfen bei SBe(i)feIbe?iie!|ung jtüif d^en @öttem imb SKenf d^en 
tft ein tiefere^ 3?erftäubni^ bc§ Subbf)i§mu§, infonber^eit ber 
fie!)re öom aßejen eine§ Subb^a, nid)t 511 gemmnen. i[t 
eine mefenttiij^e @runbanf i^conine beS SSubbl^iSmnS, ba^ 83itb^ 
b!)a, mie er oK nienjdilidier Seigrer im fttetfe ber äRenfdften 
auftritt, fo audf) aU Xicljicc ber öotter, ber Mära-3Befen iifm. 
im M^reife übcr|innüdjer SSefen mxti, unb baft er, iDie er ben 
9Kenfd)en al^ äJienjdj erjd)eint, fo öon jeber biefer überfinn* 
lid^n JBJefenSßaffen für einen ber if|rigen geljatten toirb 
(MPS. p. 28). 

Stüter ben ©öttem (deva, devafä) lennt ber ®iibbbt§mit§ 
nod) äaf)kcid)e Kategorien niebrigerer, überfinnlii^er SBefen* 
l^eiten (j. ^b. Yak^a, Gandharya unb biete anbere), bie in ben 
3:etten leine geringeSioIIe fpieten. (©ie)^ n. 0. L.V. ed. Sefm. 

p. 71.) ^meinjelnen fannt)iernid)tauf fieeiugegaugciuucrben. 
5Rur einer jener SBefen^eiten fei t)ier gebadjt, ttjeü jie in einer 
befonber^ engen unb njtd^tigen Söejiel^ung jur SKebitation 
ftet|t: ber SBefenl^eit beS Mära, be§ bubbbtftif^en »erfudier^, 
ber bei ber ßrjäl}fung ber Subb[)agc]djid)tc im 1. SBanbe fdjou 
mebrfad) begegnet ift. 2lbenblänbifd)em S)enfen Regt e§ nabe, 
biefe ©eftalt Mära'i aK etnm§ nur Snbjeftit)e§, al^ bie bioße 
^erfonifiiierung ^mi)fer (geetenedebniffe unb Slnfed^tungen 
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be§ .^etHöcn aufgufaf^cn. 6§ cntf:^iri(f)t biefc§ aBer nid^t ber 
Slufd^uungglpeiic SSubbi^o^. Slud^ bie SKefen^eit be^ Mära ift 
mt aai ben @>ej[td)t§:puitlten ber äRebitatüm iftxavä }u bet«< 
\iei)Qn, unb biefer9RebttQtion imSinnc S5ubbi)a§ ift e§ ja eben 
eigcntümlid}, bof^ ^irinc, bie ber ^eoenftänMirf^en 93etracl)tiinö 
al^ ein 3f?icf)t§ ober etwas blo^ ©ubjettiöeö eijc^inen, ben &)a* 
xcSkx objeiEtitiet äugetet WM^xi annel^en^ koSl^tenb bot-* 
l^et für hjefen^aft ®ef)altene§ aß luefento^ erfd^eint. 6§ ge- 
^a^kiji hoher mit i^orbcbad^t, tuenn ba§ Mära-^roblem ^ier int 
3u{ammenl)aug mit ber 9JJebitation erörtert mirb. 6§ ift an* 
junel^en, ba| SJubbi^, afftdi^ nrie mebttietenbe ^Uige an« 
betet {Religionen imb ®eipe§tid^tungen, bie ©i^d^einung be§ 
iscrfudier^ ge^^abt t)at Mära ftefit im ä3ubb:^i§miig auf jeben 
^all auf einer ©tufe ber ::}u atltdt mit ben „®öttem'', bie bem 
jünger ja ondi tn bet äRebitation in bet gefd^ilbetten SSßeife 
c2ß flJ&etfintiIt(]^ SSSefenfjeiten ficf) tunbgeben. ben Seiten 
toerben aud) bie Sd)aren be§ Mära t)icliaclj unter ben öiUtcr- 
tlajfen aufgejä^lt unb Mära {elbft al$ devapuila „Csjoit'* be^ 
jeidinet. 2Sie bie ©ötter ben ©ntid^üife be^ Sünger^, ficE) ben 
geiftigen ^fSi^m bet SRebitotion sni$nn)enben, mit ^teube be«. 
grüßen imb an feinem SScftreben freunblid)en Slnteil nel^men, 
fo ift Mära ber 5i'iberfadjer, ber bcm Stiebilierenben ben SBeg 
ju jenen geiftigen ^ö^en gemijjermaften ju ncriegen fud)t. 
@d^on bie im 1. SBanb ei^äi^tte iBubbl^agefci^^te l^at gezeigt, 
toie baburd^, bafs 95ubbl^a unter bem a3obf)ibonme fid^ jut SRe- 
bitation uiebcrJeM, Mära mit feinen ©d^ren jum SSiberftonbe 
aufgerufen koitb. ben ^olitejten ift ganj unmittelbar ba- 
bon bie 9iebe, mie Mäxa fid^ tmmet an benmebitietenben 3int<> 
get mit feinen einflüfterungen Ijetanbtängt, um bie äRebita-< 
tion äu ftören. ^uuner, t^enn ber SJJebitierenbe md)t feft im 
madf)en Uieioufetfein x^cxtjoat, totm er bie (oben S. 44) ol^ 
^inbemiffe bet äRebitation genannten feinblid^en ©eelen« 
tegungen nidE)t Iraf tboll fibettoinbet, getuirntt Maia eine <Se* 
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tcgcn^eit, il^m beiäulommen (IdhhaH tassa Maro oiäram, 
labhati tassa Maro ammmamm, Maijli. III, p* 94). SBe^ 
fottbct» imd^tig jur «btuel^t tft bic auf beit ftft^et fid) 

iidjtenbe „bcfotincnc 5krüußtt)eit" (Icmjagaiü sali), 5)ai)er 
öot allein bie öon Sßubbl)a immer tuieber^olte (Smtai^nung jiir 
mad^en SBetuufttlieit, bie ein bubb^iftifd^^ Oegenftüd ju bem 
(i^nftli({)en ,,9^a(^t unb betet'' batfteat (an @telle be§ @ebetd 
]^at, tuie oben ö^äeicjt, bei 23ubb(}i§mu§ bie 2.'tcbitatiou). ®ie 
Mära-Epijoben bc§ S^anon^ {inb ^aljlieid) imb in bieler ^infid^t 
inteteffant. (Sine bejonberä bemexfcn?n.Hntc cnfT)ätt ba^Mahä* 
parinibb&iiaBtttta (fiel^ oben S3b. 1, @. 71f gm Samyutta- 
nikäya finbet [ic^ ein ganjex Slbfd^nitt jold^er (S^jifoben (ba§ 
Mära-S;nnyiittam, 83b. I, p. 103 — 127; t)gl. aucf) norf) b(V^ 
golgenbe bi^ p. isö). 2luf bie reid^en ßinjet^eiten Jann l)ier 
nid^t eingegangen toetben. SBon a%enietneiet S3ebeutung ift 
oudi l^iet »tebet ein ntand^Iei Siefen enfl^altenbeS ©ntm 

be§ AiigiittaraBikäya (33b. IV, p. 432), burd) \oA6)t^ bo^? 
Mära-^roblem infonbett)eit in feinem 3Setl)dltni§ jum %xs>^ 
blem ber SRebitation be(eud()tet nntb. (Sinftmal^ k)ot Seiten, {o 
njttb bott erjäi^It, läm^f ten bie ®8ttet mit il^ten ©egnem, ben 
Dämonen (Asura). Set 6ieg neigte fid) balb ber einen, balb 
ber anbeten 5ßarlei ju. 3iber bie ©ötter njaren fidjet öor beu 
S)änu>nen, al^ fie f id^ nad§ unglMid^em Kampfe jule^t in il^ce 
®0ttetbutg im 9lotben ^utfidCjogen. Unb ebenfo maten bie 
Slfuras {idjcr bor ben ©otteni lu djxer ^Sömonenburg im ©il^ 
ben. gleidier SScifc, fo n^irb nun n^eiter gejagt, ift ber 
flet, n>enn er, lo^geloft bon finnlid^i äiefliexbe, bie SDJebitation 
eilangt f)at, wie in einer fid)eten JBurg, m i^m bie Gewalt 
Mara'S nidE)t§ me^r an'^aben !ann, unb l}at er bie bodjftc 3iu je 
ber 2lit^4öfrf)ung errcid}t, ift Märn'c^ ^^3?adit böüig gebtorf)en. 
4)ier ift bemerien^mert junädift ber Siergleid) ber SJiebitation 
mit einet fid^ten Säutg, in bie bie feinblid^en ©eetenmad^te 
feinen eintritt me^r f inben. Slber nid^t oi^ne 83ebeutung ift e0 

6ed^, SBubbl^ümu^. S3anbII. 5 
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anä), bafiqerabc mbiejemgufammen^angetjon bemffanH^fe 
ber ©Otter mit ben ©ottergegnem, bcn femblicl}eu ©ngeln ober 
^wca^, bie 9iebe ift. %xitüiäi bleut biefet ^ntpf ^unäd^t nitt 
3Ut9[tt§maIitTtgt>e§Sergletd^§, unb tertium comparationis ift 
Icbiiitid) bie ©id)ett}eit, bie bie fefte 58urg gegen bie anbringen* 
ben geiube gemährt. Slber man tüürbe 35ubbl)a§ @Ieid)niffe ni(f)t 
xtd|tig t)tx\tef)en, mm man {ie in biefer SB^ife mi mä) &t* 
fid)t§punltctt formater fiogtl beurteilen moITte, ®ie tiefften 
33cjief)ungen enf^alten jene iyicidjiüjje Diclmef)r gerabc Ijdufig 
in bem, ma§ fdietnbar nur ^ur fonfreten 9J(uömaIung be^ 
83itbe§ bient. Unb bei bem l^ier in äiebe [tel^nben Qiiexdy 
niffc ift ber tiefere ©eboute ber, ba^ bie 9lnfed)tungen, bie ber 
5iTinger t)ou jeiten feinblicfjer ©eelenmäd}te befteW :^at, 
el)e er bie ficficre 93urg ber 50?ebitation errcidjt, gleidifam ein 
©piegelbilb ber Mutpfe finb, bie in ber Reiten Urbegtnrt m 
ilberfiunlt(]^n @^^ären jtoifij^eu @(öttemunb gdtterfeiublid^n 
2)ämonen au§ge!äm))ft n^urben. (9lud^ in alten bebifd^n 
besten ift üon jenen Ääm^jfen öielfad) bie 3Rebe.) 

Gin gemüt)nlid)er 83einame Mära'§ ift im ^di papirm, tüo^ 
gemö^iä) „ber m\f überfe^t mtrb. (3n ben @an{fritte£teu 
entf^jrid^t baS abje!tit)ij(^e papiym,) It^^jrttugKcä^ ift papiniä 
aber ©ubftantiö unb bebeutet „bae Über (fanffr. päpman), 
bie ridjtigere Überfe^ung toäre alfo „Mära, baä Übel", x^ox^ä^t 
mau m6i, koeld^S Ubel gemeint ift, fo ftögt mau auf eine eigeu^ 
tttmfid^e SJop^eluatur Mara^iB, e§ ergibt jid§, ba§ e§ eigentlid^ 
Smei ^auptübet finb, atö bereu 35ertörperuUv3 Mära fid) bat^ 
ftellt. Stuf ber einett ©eite ift Mära ber ^err ber ©inue unb dlt^ 
:präfentant ber jinnlid^eu93egierbe (trsnä, ^ßali ianhä), bie im 
93ubbl^idmu^ \a bie Urfadie beSSSeltübeß ift. Ign ber Kassaka- 

Gpijobe be§ Mära-Saiuyutta (Sainy. 1, p. 115) nal}t Mära in 

Weftalt eine§ J3nnbmann^3 (kassaka) mit einem ^flug bem 
^ubbl)a unö fragt il^n : ,,^aft bu bie ©tiere gejel^u?" SSiubbl^a 
antwortet; „Säkö I^aft bu, Slrger, mit ©tiereu au tun?" Mära: 
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„SOZein bao 3(une, ntein bte garben . . mein ba6 Dlji, mein 
bie Söne, mein ber ©etud) . . mein ber Mxptx u\tv, (mit ber 
in bcn bubb:^iftif(i^en Herten ftblidien rt|t|t]^mifc^en 9luf ääljlitng 
aUer (SmäeII)eiten), tvotjxn tüillft bu ge^en, um öon mir 10^=* 
jufommen?' Snbbf)a ermibcrt: „2)ein ba§ 2luge . . beiu ba§ 
ßl^x u\to. (folgt mieber bie gteidje lange 2tuf^ät)Iung beiJäin* 
neSotgane utü) ©iune^objeüe). äSo ober/ bu $ltger, ein 
S&tflc • . V em . . . nfm.) ni(f)t gibt, bort ^aft bu feincit 
tritt " (ÜberfeDung beiSBinbifc^: Mär^i unb ^ubbfta, @. 104 f.) 
Sn oerSRegion ber@innIicl)fe*U (kämadhüiu,\ieije oben@.53f.), 
jo mirb gefagt (L. V., p. 299), waltet Mära ofö ber unumfc^tönfte 
.^x iijd^er. ^n biefent @imte mixb Mära aud^ Namuei genannt, 
\va^ urf pniugüd) ber 5JJame eine§ bon ^noia bcjicgten 2)ämonä 
ber©inntic^!eit i[t,unb er mirb (icrabe^n afö berSiebe^gottmit 
ben Pfeilen baracüellt. Stuf ber anbem Seite ift Mära bcr^err 
bei^Sobe^, olfo beqenigenSKafj^t, in bet für benSHtbbl^iften boS 
SEBeltleiben feinen unmittettatfien unb fcfjmerjIic^ftenSlu^bTutf 
finbet. ®a§ ift aud) ber urfprünglidie 3Bortfinn bon mära (ba^ 
aSort entijältbiefelbeäSuräeltpie ba^ Iateinijd)e mors. 9Inber§, 
ober ujenig etnleu(ä^tenb, erüärt ba§ SBort Sem, SBubbl^i^muö, 
S5b. I, ®. 302). S3em bubbl^ftifdfienMaro päpimä entf^writfit in 
ben allcu Brälimana-S^ejtcu mdijuk päpman ,,Lier 2ob, bci^ 
Übel". 3^T-^^^<^H^n bcn bctben ©eiten biefer ^Toppcliuitur Mära'§ 
befiel} t nun ein tiefer innerer ßufammentjang, benu bie finnlict)e 
taegietbeftontö; ift im ä3ubbpmu8 atöUtf adie beääBeltübelS 
ancf) bie be§ S^obe^. Durd) bie SSegierbe mirb ber SKenf d) an 
bie Sinne^>melt gefeffett, in ber er bem Steielanf bon ©ebnrt 
unb Xob unterworfen ift. 5)urd) bie Überminbung ber )Se^ 
gierbe befreit er fid^ t>on biefer g-effel, erreidbt er bie @tätte 
jenfcitö bon ®ebutt unb Sob. ®er SBeg pr tteerwinbung ber 
S:uu3ierbe ift aber einzig jener %\ab, ber, tt?ie n;ir ge{el}en Ijaben, 
ein $fab beriüiebitationift. ©o fü{)rt alfo aud) eine ^ctrad)- 
tung be0 SSiefenS Mära'd bon biefer @eite l^r jurüä jur Me* 

5* 
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bitattc»Ti,e§ n?trb t)er[tänblid|, itiaruiiiMära cinSnlereffe baran 
\)at, bie SJJebitatton ju ftoxeti; unb bie ikgegnung mit i:^m 
getobe bei bem SSetfud^, fi^ pxt SOtebitation 31t et^ebeit/ et> 
lebt nritb. 

Slud) ein Sieg übet ^Lira, tüie U}n Subbt)0 unter beni 
SSob^tbaiime erfcittHn^t Tiat, inli ben S^cruiclier iiidit bmtcmb 
Don bex ©t^f^äre be§ ^etUgeti fem, jonbem immer mieber fucbt 
ex bie ®elegen^ett, an ii^n l^etonjitlontmen, unb bc& Kahäpari- 
nibbänasutta (fiet)e oben, 93b. 1, S. 71) erjäl)lt, mie Mära 
iiüd) m ber allerleWen Seben^jeit be§ 93ubbl)a 9?crfnd^e untere 
nimmt, feine Qmdt bei bem |>eiligen 511 erreid)en. ^ud) fonft 
ift bet ^onon boU t)on (^foben^ bie fid^ jmifd^n Mära 
unb bem fi^on bollenbeten S8ubbT)a abf^)ielcn. S(uÄ wenn bie 
SKKebitation erxeidit ift, berjud)t Mära boch immer auf neiie^ 
in i^ren Ärei^ einjubxmgen, nnb e§ beiaxf foxtgefe^ter Itaft- 
t>o\kt Slnft^cmnung bed Süngei^, um boS ©emomtene }u 
bc1jau|)tcn unb in bet SRebitation fefl jn bleiben. S)aTum 
93ubbf|a§ [tdubige, nod) unmittclbax üox feinem ^injdjeiben 
n^ieberi^olte @nna^nung, o^ne Unterlag 5u ringen. 

* ♦ * 

aRebitattonSobfdinitt beS DlgDaiiikäya (Sämafifia- 

pliala-Sutta 64 ff.), \)on beni bie gegenhJärtige ®axftd(ung äu«- 
nädift auggegangen ift, bexf olgt bie ©tuf en bex SKebitation nur 
bis jum biertcn Dhyäna (jhäna), mäl)xenb bie fic^ anfd}Iie|en=« 
ben JBerüußtfeini^ unb aJlebitatimtöftufcn (äyaiam) im 
Potthapäda-Sutta unb anbextuärtg erörtert finb. Sene üiextc 
(Stufe bG§ Dhyäna ober „©innen^" ift im 83ubbl)igmu§ öon 
befonberer Sßi'd)tigteit unb äJomebm^eit. S?ad}bem Subbl^ 
Dot feinem ^inf^iben alle S3emugtfeinS[tuf en bis ^ur 
be§ nirodha butd^Ioufen I)at, feiert er tiMBWufig bi§ jur 
cxftcn Dhyäna-Stufe juxüd, um fidö bann nodjiuaB bi§ jum 
üierten Dhyäna ju erleben, unb t>on biefer merten^tufc ber 
äRebitation miS gel^t et bamt in bo8 groge jenfeitige Siirbona 
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ein. Wxil^ mi im SamafiSaphala-Sutta cm ,,(Smtngen[(I)af ten" 

beö abc§, bie fcf}on in biefem fic!)tbaren 2)afein§äuftanbe il^rc 
SBer)^?ir!Ud)un9 jinben ('^JiJ/Ä ^eva dhamme sanditthika)n 
maniiaphalam)^ koeiter^in noc^ oufgegäl^tt nnxb, l^at oUe^ biefe 
tierte DhyäBa-@tufe gutn 9(u§gang§^utilt itnb jitr 8Sotau8« 
fe^UHi]. (SiS ift bie ©tufc bc^j üönicjen So^^iiclüfticm^ bon allen 
fieibcn]d)aften, bon allen 3Sorftcllun(ien finnüdier unb übcr^ 
f tnnlidier ©egenftänbe unb allen ßmpf inbungen bon ©eUgteit 
unb S^tner j, fenet 3iipanb^ Don bcm gefagt tinxb, btt Singer 
fei in it)ni wie in ein flecfenlofe§ meifee^ ©enjanb bon oben 
unten (lanj unb c^ar eingei}üllt. 9ht§ biefem äuftanbe (ief)t alle^ 
tjerbor, \va^ ba§ Sämannaphala-Sutta atö gdliigteiten be^ 
^nfei^en^ imb ber l^öl^Ten ©eifte^ma^t ober ü&etfinnlici^en 
ffiolßomnien^eit (iddhi) bcfrf|tetbt, mie au<^ oKc ©rfenntniffe 
be§ 99ubbt)i§mu§, bie fidf) auf ba§jcnic\c bc^ieljen, toa^ gemöl^n^ 
Ud) ber boflmatifd)e ^nfialt biefet Sieligion I)ingeftellt mirb. 
— „SEÖcnn'V \o ]^i|t eS im 3Rebitation§abf(j^iittc bc^ D^hani- 
käya (S.Ph.S. 83), ,,ba§ geiftigc (Slement (ättam) aV\o Ion? 
jentriert, acläutert unb bon ^eltigfeit burd)ftra()lt, frei bon 
aller Unreinheit unb irbifd)en Seibenfd^ft, gefügig unb bilb«» 
fant (kammanit^), ftanbl^aft unb tegungSlo^ gemotben ift, 
bonn lentt et biefe8 geiftige (SIentent ^in auf bo^ eriennenbe 

(3d)aucn(ober,,fcl]auenbe(Srfennen'V>^«»ö[^^^^^^ äini^fid^ 
feinem Sdjauen ba junäd))! barbietet, i[t ber eigene ffibrper, bie 
eigene SBefen^eit, bie et bann »ie m eine ^meil^t gerfpalten 
etblidt: eine leiblid^e, ouS ben inet (Elementen aufgebaute, 
Da§ Giv^ebni^? ber pljijjijdjcn Siererbung barftclleu^c (mäta- 
peliika6(unhhava), bie SSebinc^nng be^S 3cr[alfe^? imb ber ?luf«' 
löfung in )id) tragenbe S5Jefenl)eit, unb eine anbete, ein ^4>rin5i)) 
beS geiftigen öetou^tfeinä (mnmnajy baS ienc Äötpettid^Ieit 
fo burd}bringt, vok ein i)ui(^ einen reinen fledenlofen ge* 
fcbliffencn adUfanÜGen ßbelftein t)iuburd)gesogener farbiger 
fSroben, unb e^ toirb gefagt, bag er tote bon äugen auf biefen 
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feinen bem Qn^oü unterworfenen, t»om %a\>en bcr SSemu^t- 
fetnSfeele butdi^etten ))f))^ftfd^n ^rper l^tnblidt, fo mie ein 
Wen\df einen ©belftein in bie §anb nimmt nnb fid^ fac^t: ba^ ift 
ein ©bclftcin mit bicfen nnb jenen Gigenfrf}aften, unb f)icr ift 
ein bunter gaben burd) ilin Ljinburdigesoricn. (£ine SSorau^?* 
fertig bei: Slu^fibuttg l^i^rer goi^igietten ift bamt ttoc^ ein 
tt^texer ®ifydtt, bet bct^ SSefen bet SDlebitatton itnb bet babei 
im (Sinne be§ $8ubb!)i§mu§ firfi abfpielcnben üt)crfinnUd)en isor^ 
gänge d)arafteriftifd) belcud)tet, unb im 3}?ebitation6abfd)nitt 
be§ Dighanikäya (S.Pli.S, 85. 86), tt)ie folgt, befd^rieben toirb: 
^at bet ®eift jene lautere, tjdle, leibenfd^ft^Iofc unb regungs* 
lofe Konzentration erreid)t, bann, fo f)eifet e§ wcikx, Icntl ber 
jünger bci§ geiftige Clement l^in auf bie O^cftaltung cinc§ an^ 
beten, geiftigen(geiftig^ätt)erifd)en) ^tper^ (manomayakayaj, 
bet mit aUen ^upU unb Stebengliebetn unb mit boUftönbigen 
©tnne^organcn au§gerüftet ift. ^Diefen mit aHen jpau|)t* xmb 
9?ebcngliebem unb mit DoKftänbigen Sinnesorganen auc^gc* 
ftatteten geiftig-^ätl^erifdien Äor^jer jiet)t er bann au§ feinem 
|)^^fifd^en$^ör)}er ^etau^, toie einen ^Im ctxä bet Sälattfd^ibe, 
obet mie ein @^mtl mtd bet Sd^be, obet tmt eine Solange 
ttu§ bcm 5lor[iG (nad) anbem: 35alg), unb biefe ^Jo^^pcHioit 
feinet 5JBefen§ I)at bcr äJJebitiercnbe bann mie ein äuf^crc^^ 33Ub 
öot fid) (S.Ph.S. 86). (£g werben mit biefen SSilbem nid)t nur 
gemö^nttd^ Setgleid^ gegeben, fonbem beftimmte igmagina» 
tioncn befd)rieben, bie ben (übcrfinnlidi geboditen) SSorgang 
ber SoSIöfung eine§ ®eifttör^}er§ au§ bem ))t}t)fifd}en Siöxpci 
begleiten. 3)iefe t)ogatcd}nifd) intereffanten SJüber finb tvotjl 
nid^t bon ä^bi^ etbad^t, f^nbetn olteten Utffitungil, boS 8^Ib 
t)om i^tauSjiel^en beS Hulija-®ra$]^me$ au§ bet ^fottf djeibe 
(munfää isikcm) finbet fidE) fd)on am (iube ber Kätluika- 
Upanisad (in bcr fo öiclci^ an ben 83ubb!}i§mu§ erinnert). 6§ 
bebatf loum nod^ eine§ §intüeife§, ba^ ber SSubbl^i^mu^ fic^ 
l^iet gani unb gat in bet @^t|&te be^ ^ga bewegt. 
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3iifntnmen()an0e mit bicjcm ^'roblcm ber tneirtonbcr ftcdeti- 
ben mcl)rfad)en, burd) bie 9}JcbitQtion au^ i()rGm ,3i'i<^^^^i^^^'n^ange 
gelöften S5Jcfen^l)ünen fällt aud) Sid)t auf bie bubb l)iftijd)e fic^re 
bom Sd) ober (Selbft, bic in bem (nid}t mcf)t 5um 5lanon gef)öTigcn) 
^alimerfc Milmdapaftha in jener llnterrebung ?;tt)i)dicn bem Mönig 
Milinda (9)?enQnbcr) unb bem bubbl)ifti)d)en Seifen Nägasena i(}ren 
bcfannteften ^lu^bnid gefunben bat. (©ie(}c £Ibenbcrg a. a. D. 

299f., ^ifc^el a. a. D. (5. 71.) Wan fptid}t öielfadi üon einet bub* 
bf)iftifd)en „Seugnung be§ Sd^", fadigemftf^er nnb jutreffenber märe 
öon einem „^id)töorbringen bi5 -^um ^^i" ju reben. (5inc tiefere, an 
bie ermät)nten SOiebitationf^problemc jid) an)d)liGÖenbe (5röterung 
beö ®egenftanbe§ entl)ält ba? r(ittha])ä(la-Sntta be§ Dighanikäya 
(_I, p. 195). 2^ort mirb gnnäd)ft ein brcifadje» 6elbft (attä, fanffr. 
aUnan) ober unterfdjicben: ein grobmateriellcg (olärika), ber 
pf)Q)i|d)C Mör^jer, ein ijö^ereS geiftige^ (inanomaya), bov mit bem 
im S.Ph.S. befd)riebenen, burd) bie SJlebitation bcraiis?ge5ogenen 
©ciftförper in feinen 9(ttributen (manomayo sabhanga-jKwatngl 
ahinindriyo) ttbereinftimmt, unb ein nodi I)öf)ere§, aX^ arüyl sahhä- 
mayo bej^eid)net. Taubem ;^meiten biefer Selbfto beigelegte 9(ttribut 
rüj)i, „gcftoltet", be^iefit )id)borauf,ba^ e§ber(überfinnlid}en)5orm'' 
(Sü^äre (ritpadhutu) angehört, bie mit ber erften ©tufe ber SJlebi*- 
tation betreten mirb (fief)e oben 6. 53f.). ^a^ näd)ft^öf)ere ©elbft 
färüpl sanruimayo, b. i). ba§ „ungeftaltete, aug ^^eunifjtfein bc* 
fte^enbc") gc()btt bann, mie ber 9(u^brud ergibt, ber am/)a-©pf)äi'' 
an, bie mit ber mebitatiöen (^^ebung ^\\x „Unenblid)feit be§ 9^aum* 
äi\)ti^" fäkäsänanmyatana) betreten mirb (fie^c oben 6. 48). W.e 
biefe „8clbftc" ()abcn aber im^^ubb^i^mug nur eine fd)einbare unb 
relatiöe 03ültig!eit, unb bie fortfdireitcnbe 3}iebitation ift e§, bie ben 
jemeUigcn (5d)ein ^erftört. ift nämtid), fo Icf)rt ba§ Potthapäda- 
Sutta, ber 9Jlebitation eigentümlid), ba^ ba^ auf irgenbeinet ©tufe 
al§ mefcnfiaft empfunbene Qd) gleidifam in bic nädift^öl}ere 6tufc 
ni(f)t mitgenommen merben fann, ba^ eg bort aB mefento^ er* 
lobt mirb (Potth. S. 48, p. 199). 3m gemö^nlic^^en Suftanbe bcd 
finnlidien ^afein^ mirb im 6inne jener 5tu^-fübrungcn ber grob- 
materielle (olärika) ^^örjjer aB baö ^s6.) ober Selbft em)?funben, 
bieje S^^l'^orfteltung mirb bann nid)tig erlebt, menn in ber Wq* 
bitotion (öon ber erften bi§ pr bierten Stufe) ba§ ätberifrii='geiftige 
©elbft (manomaya) realifiert mirb, unb bieje ^d) liBorfti Iluug mirb 
mieber in ber arUjxx-^'^bäiQ ,vmidite. 5(ud} ba^^ bort erlebte 6c(bft 
ober Qd) t)at bie gleidie nur relatiöe 9?atur. Xer mebiticrcnbc jün- 
ger öcriiert au j jeber Stufe ber 2)lebitation ba§j[cnige, ma^ et auf 
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hex frü^cTctt «Stufe aU \e\n gd^ empfunben ^at. Unb nun ifl bem 
^ubbf)i§mug burdjau^ m. f^ntUd^, bo^; er über biefe telattben 
„Selbfte" m6)\ ct^ebt, ju einem abjoluten ^öd^ften ©elbft ober 
nid}t öoibringt. tuirb ein fol(f)cg nirf)t geleugnet, fonbetn nur 
gefagt, ba^ alle^, mag auf irgenbeiner (Stufe dS jgd) erlebt mirb. in 
Birflid^feit nid)t bal Qi^ ^ßgl. Majih. III, p. 19 unb anbere 
(SteHen, tüo öoniebembex fünf Skandha'»_gefagt mirb, bag er ,^ntd^t 
ba^ J^cf) fei" frupam anatia vedana anatta sanhü anattü mh kJiärä 
anattä vinmnam anatiä). %k brei erjlen bicjer Skandlia'^ ober 
men)d)tid)en ^JB'^fen^nrunbteite ftet^en ju ben ermähnten brei „Selb* 
freu" in ^-lM\vcI}inu3, t)ie bciben le|ten gelten no^ tieferen feelifd)en 
Itntergrüuben an. (So fann aud^ bie bubbt)iftifc^e J)?(i)*Sef|re nur au^ 
bem ERebitation^ptoblem t)etau5 rec^t tjerjtnnben roerben, 

S)ur(f) jene im lülebitation^abfcfjnitte be§ Dlffhanikäya be*« 
Id^riebene .?)eTaii?-,^te^ung eine§ „nttt tioUftiinbiticn @tnne§* 
Organen au^gerüfteten" ätt)erif(ä)*geiftigen Äör|?er^ au§ bem 
^l^^fifd^^matetteaen ^ötper i^at bet äRebitterenbe tmnmel^r 
<m^ ba§ SD3erfj€ug erlangt, um ba^ienige ju tüirlen, n?a§ in 
ienem Stbfd^nitte be^3 DigUanikäya (S.Ph.S. 87 ff.) tt)ie i'iberan 
in ben bubbtiifttfd^en Sejten afö bie überfimUid)cn ä^oiltom* 
meni^ten, bie ^i^änomene bex tfö^eteni^ifteämad^t (tddhi^ 
tßalt f «Z^H iMU^fihäriya) befdjrieben Wirb, ©d^on in bct 
äußeren Slnorbnung be§ Stoffel jeigt fid) and) I)ier lieber bie 
überall bemertteübereinftimuxunfliene^ bubbfiiftifc^eu üJiebita* 
tion^bfd^nitte^ mit bem Yogasutra. fl&k fi^ im Yogaaütra 
on bic grSrtentng ber 9Rebitation§ftufen im btitten ffiapitd 
biejenige ber 3)oQa-3?oI(fommen^eiten ober t)öl)eren Mfte 
( vibhuti) aufd^Iießt; fo gel^t aucf) ber 3Jiebitation^abfd)mtt be^ 
DTghanikäya, mäjhtm im 3ufammenl)ange mit ber äKebita* 
tion bie ^etouS^iel^ung beg äbetfinnlid^n Mxp&ß gefd^ilbett 
luorbenift, ba^^n iikr, aU eine tiurch jciuni 5.^orc\ang getüouucne 
loeitere ßrrunqenfdjaft bc5 ^{111103 liiu^ufleUen bie 9J?ögIi(S* 
leit, jene ^t)dnomcne ber ilberirbif d)en 9JlacE)t (iddhi) ju 
witlen. ,,3ft", fo l^eifet e^ (S.Ph.S. 87), „bog geiftige eiement 
(dttam) burdE) bie Äonjentration abgellärt unb geläutert, frei 
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i)onUmeitt]^eitunbit:bif<j^et£eibenfd^aft, geffigig uttb btlb|ani, 
beflfinbtg uttb teguttgSto^ gett^otbett, fo lenf t uttb leitet et bief e$ 

geiftige iSlement I)in gut SSetatigung ber berjtfjiebenen über=* 
fitmlidien SSoüfotninen^eiten (iädhi'VidJiäya eitfam ahhirü' 
harati aihininmmeti)". S)a§ SCßort cittam, in ber Sämkhya- ' 
(tt)ic auc^ Yoga-)?pftüofo^^ie baS fit^etifd^^tof fli(§ borgefteßte 
©ebanfcudcment, ift im 93ubb:^Bmu§ nicf)! mit irgenbiuclcfjen 
ttatuTaliftijiiiini '^örftelluiTticit t)erbtnben, e§ bebeiitet ^icr 
nur, ba| etmaö @ieiftige^ mie bilbfamer £on biirc^ ben SDlebitte«« 
lettbett geformt, p ntotttiigf ottiger @^talt uttb S93irfuttg9toetfe 
gebradjt n^irb. tpitb biefer ©cbmife im Sämannaphalasutta 
(88) in bteiföleicfiniffenljingeftetlt: tüte hex%öp^erau^ wo^)U 
^ubcxeitetemSiJn mdj !öeüeben ©efäfic formt, tote ber (Slfen- 
beinfc^ni^r unb ber ©olborbeiter tl^r äRaterial ttad^ S3eKebeti 
Bearbeiten unb ®egenftänbe aller Ärt batauS Mben, olfo ar- 
beitet gleicbfeim ber jünger be§ ^fabe§ in ben (burd) bie Wie* 
bitation bilbfam gemad^ten) ©toff feinet föeifttörjjerä l^inein, 
um bie id<2At-@kftaItuu0en,bieäberfinn^^ 
tjorjubringen. S)te t^t)tt)mif(^e SBtebcr^otuttg etne§ unb be^ 
felben ®ebanfen§ in brei ölinitcben ©leid)nijifen fc^^eint ge* 
tpiffennaßen ba^ hineinarbeiten in ben SBefen^ftoff be§ über*» 
fitinlici^n Mxptx^ t^rfitmbilbUij^Tt p tPoUen (ügt. boS in 
»b. 1, @.107f. über bieWf)t5t!)miI in ben glebcn »ubbl^a^ @e* 
fagte). SBar frf)on in ben Vorausgegangenen (Erörterungen \üt 
abenblänbifc^e Segriffe melcS befrembenb, fo m\i^ öoHenb^ 
bie 8lrt^ toie über jene iddÄt-5ß^änomene in ben bubb^iftifc^en 
Sejten gerebet wirb, abettbIdnbifdE)em(Jnipfittben nrie I)öd)fter 
2BaI)ntt>i^, al-S ber iiidit incfix ubcibietenbe &\p]d beS 9Ibci'- 
tvi^c^ erfd)einen. 3lbcr aud) ^ier barf erinnert n^erben an jene 
bemerfen^merte (Stelle im Päyäsi-Sutta (Digha II, p. 329), 
too Kassapa bem an ber ^Realität ber ilberfinttlid^en SBelt unb 
überfinn(id)en ßrfcfjeinungen unb JBefen^eiten jmeifelnben 
Slbeligen Päyäsi ju hmxütn gibt, nic^t fo, tpie er eS \xä) üor^ 
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flcÜe, Tn!t9Iuc\en beög(ei|tf}e^ (manisacakkhuna)^ löme jene 
ä6er{innli(i^e 993eU eif(j^(mt n[^etben, ba}u füllte mi bie £äute^ 
mtifl bcS geiftigen ©ti^uctrö in einfatncr, jHner, meltaBflefd^ic* 

betier S[Jlcbitation. (5ntiprccl}etibc^3 gilt oucl) für bic iddhi- 
^Ijänomenc. (S§ I)anbelt fid^ um ä^orgänge, bie, junäd)ft 
mcniflften^, in bemaKebium jcnc§ feinen ®cift!öt<)er^, ni^t 
in bcr &p^Sxe bc§ ^f)t}fifdf)^@mnlid)en \\d) obfpietenb gebadet 
lucrbcn. Xec eigcntli(f)c '^111011^13 iäc\c nur barin, tDcnn man 
]oid)c 2)inge, inie ba§ „^crü^ren Don 6onne unb 93ioub'' {\vo^ 
öon in bem iddM-W>\d^n\ti^ u, a, bie Siebe ift), im mörtlid^en^ 
grobmatetieHen @inne itel^men imb glauben mUit, S3ubb]^ 
Mtte n)irüid] cm ,V)iuauicv:cifcn imt Siiiiic^-?lHinbcn Sonne 
nnb Wonb (alö materiellen ®eftimcn) für niögiict) gcljaltciu 
^n bem fd^on eriüäl)nten Päyäsi-Sutta (Digha II, p. 319) 
i^ei^t c8 au^biüdflid^, ba& unter ,,@onnc" unb „SOtonb'' gött* 
lirf)c 2ßi jcii^eiten einer ribcr|tnnlid)en 9G3eIt ^n tierftetjen jeien. 
%\o offenbar i[t ^icr t>on beftimmten nbcrinuilicben Srf)au* 
ungen unb^^ogaetlebnijien bic3lebe, bie burc^ eine mit^ilbjicf)t 
gen^äi^Ue gtotedfe ^u^bmddtoeife bem naiben toeltlid^n SSei> 
ftänbnt^ bcifd^Ieiert toerben foHtcn. Vmaya-Pitaka (ChiUa- 
vagga II, p. 112) finbet fid) eine nncl)tige ©teile, wo a>ubbl)a 
bie Sünger erniai)nt, bie auf übemeddjlicl)ei Ö^ejefemä^igteit 
betu^enben (uitarimanussadhamma) %i)äxmmt bet l^dtieten 
®eifte#ma(^t (iddhipäiiKmya) m6)t Satenougen px^n* 
geben, iddhi galt al)o im S5ubbl)ii-nmei aU ci\m^ Sodjertja^ 
bene§, profanen ^ilugcn ftrenge ju entjiet)enöe§. 2cr blofeen 
92eugierbe fjat Säubbl^a bie %otfüi)rune ixgenbtoeld^r $^no^ 
mene ftetS bettoeigert (bgl. boS Kevaddha-Sutta, DIgha I, 

p. 2ii). 

®er Slbfd^nitt, in bem bie einjetnen überfinnlidien SSolI* 
lommenl^citen (iddhi) gefd^ilbctt werben (S.Ph.S. 87. 88), ge* 
ffüit ju benjenigen, bie in ben betfd^iebenftcn Seiten beä Äa* 

non^ Ijäufig, nnb [tcl^ mit bciu älcidjcu, [leicolypcu iiiortlaut 
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totebedel^xen. 3>te bort auf ge jäpen $pnomene laf fen f iä^ iu» 

fontntenf äffen unter ben ®efid)t§^)unlten ber SBctbicIfättigimg 
ber ßrfd)cimmc5, 9Iu5{d}a(hmg bcr Sefitritlnng, Überminbunr^ 
bet ©rbenfdjmere. %axan frfiüe^t fid) jcnc§ fd^n cnDdl)nte 
feltfame $]^notnen, bo^ alfo befci^tieben untb: „äRonb unb 
(Sonne, jene goubctgctoattigen, ttmnbetmäii^tfgcn (ime pi 
candimasuriye evam-mahiddhike evam-mahänulhäve) hc^ 
lüfjit nnb ftreif t er mit ber ^anb, bi§ jur SBelt be§ S3ral)nian 
ruirlt et mit feinem Sötper.'' Soft jid^ l^iet um tcin äber* 
fittnBd^ S^ingc t}anbelt, ha% e$ jener frül^t cxn?äf)ntc „®cift* 
löipci" fein iiiuf3, bem I)ier ein 9lu§ftre(fen geiftigcr güf)It)i)tncr 
p fernen, überfinnüd)en Seiten ^ugefdiricben wirb, ift fdjon 
]^ett)orge]^ben tootben. öbenfo tieflt bie SScrbielfättignng bcr 
®eftoIt (bic im inbifd)cn '?)oga eine q rof^e 8toHe f:pt€lt, ögl. Yo- 
gasütra IV, 4), ^luiäcDft in ber ©^Ijäre }cnct> übcrfinnlidjcn 
fiör).ier^v unb ein glcid}e§ gilt bon ben berfd)iebenen Kleba* 
tion^erfd)einungen (bgl. Yogasütra III, 38), ber Übertüinbung 
bet @tbcnfd)mete unb bet butd^ bie SKebitation beiüit!ten 

@^nt|)}iubu]U3 ältjcrii'djcc Scidilinfcit. Samy. V, p. 283 Unrb 
gefacht, bafs burd) bie geiftige, and) ben ör].ier ergretfenbc JTon- 
jentration unb SDkbitation ber Mxpti be^ Tathägata eine er- 
l^öl^te fieid)tigteit gennnnt^ ba% et gefügiget, bilbfamet unb 
lid^tftral^Ienber baburd^ mirb. %ni bie 2lu6fd)altung bei 3el)=* 
njirfung tiubet jid) eine tljeoretifdie Gtiläning im yonrasütra 
(III, 20). f^jielen biefe 2)inge im ^Öubhtßvxu^ taum eine 
getingete SRoOe ofö im eigentlid^n ^oga. gm Saipyuttani- 
kaya mirb in einem longen Slbfdinitte (bem Iddhlpäda-Sam- 
yiitta, $^b. V, p. 2Ö3— 293) eine eigene unitafienbe Slieorie 
beä ©egenftanbe^ entmidfelt. ^n ber äWitte alter biefer ©rörte* 
tungen fielet bie Seilte bon ben tnet UdMpädä, ben Elementen 
obet SSotau§fe|;ungen bet überftnnlidjen ^olßommenl^eit: 
chando „SBille", viriyam „Energie", cittam, bn§ gei[tit]e ober 
©ebanlenelemeut, vimamä (etma: „fleiitige göilc^ung'O- 
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finb jene biet ßlemente, öon betten e§ im Mahäparinibbäna- 
Btttta (bgl. oben S3b. 1^ @. 71) utib anbettoartd l^igt, bag, toet 

fie burd) SKebitatiott itt [tarl tüerbett läftt, jid) itt tt)nen 
betregen rt^ei^ (yänikaiä), fie bermirflid^t, ]^anbf)abt unb be^ 
tneiftctt, boburd) auc^ bie 3Wad)t l^at, bog Sebcn im ^f}t)fijd|en 
fl&i^t fibex feilte ttatitoli^ S)aiter ju üedingem S&u^mit 
jenen biet ®Iementen ober iBormi§fe|ungen eigeitttidß gemeint 
ift, roirb burd) bie näheren Erläuterungen, an benen im ^anon 
tcin a)ZangeI ift (ügl. Samy. V, p. 268, 273 u. a.), laum beut* 
U^r, bod^ gei^t auS biefen (Srläutetamgen toentgftettd fo biet 
l^tbot, bog jhjei ieticr (Sfemente bet SKBetigfeite, swet bet 
(Seite be§ SJorftetten^ attge^ören. ®ag fie einen ®egenftanb 
ber äßebitation bilben müffcn, tüirb beutU(j^ ßeiagt (ößl. a. a. 

p. 2Ö8, 268, too kwn ehanda-samadhi^ miya-samädhi 
tifto. bie aiebe ift), unb bet eigenttid^ SBSeg ju if)rer Stfangung 
ift lein anberer, aU eben ber fd^on gefennjeidinete SBeg ber 
2JJebitation, ber „t)omeI)me ad)tfad}e ^^fab'' (a. a. D., p. 286). 
Sur 9Kebitotion mug :^injutreten bie be:^anlid)e ^nftrengung 
(padhäna), baxtaa entfielt bcmn ebte (ouS bemUntetbenm^ten 
l^eraufge^olte) bilbenbe £raft (sankhära), bie ba§ eigentli^ 
IlBirffame bei ben ^^änomencn barftcHt. (^n biefem ©inne 
Samy. V. p. 258 u. a.: chandasaniädhipadlianasankliarasa' 
tnaimägato iddhipädo u\to.) 5Det Tathägata, \o ttritb gefagt, 
bemeiftert jene ßlemente ber überirbtfdßen SWad^t, barum eben 
I)eif3t er ber Täthagata (a. a. D., p. 257), fie gel)üren a\\o im 
©inne be^ $8ubb^i§mu§ ju ben öon il}m nid)t njegjubenfenben 
SSotttomtnenl^iten etned iBubbi^. QUeid^ gilt nml^ bem 
Iddhipada-Samyntta (a. a. p. 274) bon allen ti7af)r^aften 
^(^feten unb ^raf)manen ber ^^ergautjentjeit unb 3^^ui^f^- 
Slud) ba^ ijiSä)\it SBefreiung^jiel, jo tvxih toeitert)in gefagt 
(p. 257), ]^en olle ^ßnqiix bwcäf bie uidA^a^äRebitation 
(bie ja mit ber}enigen beS ad)tfad^n $fabeS leisten @nbed 
ibeutifd) ijt) erreidjt „Unb mie bie Gaugä unaufljaltfam naä) 
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Dften in i^rem Saufe gerid^tetift^bemDften \iä) jutoenbet^nad^ 
Dften ftxomt, olfo oud^ ift ber iene tnet SBotoiiSfe^figen öBep- 
f ftmlt^ SotßommerdWt tneWtietetibe Süngct bem ÜWibana 

j^utieiucnbet, ^im TOrtjana Ijhicilcnb" (o. a. D., p. 290). 
biejem ©innc gelten bieje 2)inße im S5ubbl)tömuß aB eine ber 
l^ö^ften (Snuiteen{(j^f ten bet $fobeS (mmamaphala). @ie 
f inb nid|t bo§ giel, aber eine (Srf (Meinung, bie auf bem SS&^e jur 
(Sneic^uuö be^ gide^ nac^ bei Se'^xc ^^ubbtja^ mit ©eiüi[]lidt 
einftellt, unb ein SKittel jut erreid)unc3 biefe§ gielee. Xuxä) 
äKebitation Don iddhipäda n^erben aud^ bie f$e{feln, bie ben 
Sünget <m boS fiindid^ S)afein fetten, jerfd^nitten (Samy. V, 

• p. 292). 

übrigen ift iddhi i. c. ©. nur eine bon fünf ober fecl)^, 
gett^ö^nüd^ ahMnm (fanfli. ahhijnä) genannten I)ül}ercn 
@eelenf ä^igfetten, bie cmd^ im äRebitatumdobfd^ilte bed Di- 

ghanikäya (n?o bog SSort alhinm nic^t gebtaud|t ttjirb) al§ 

iDeitexe (nod) über tde^Äi fte^cnbe) (5mmiienfcf)aflcn be§ ^fa^« 
be§ genannt tocrbcn, bie fid) einftellen, luenn bie Trennung 

beS &t]^etifd)^ei{iligen $ör)9erS bom ^^9{if<^<^te^^Q^ 
mä)i ift. Iddhipada-S&myutta toetben bie biet SSotoui^ 

fefeungen bon iddhi and) afö ber S28eg jur ©riangung jener tvex" 
teren ®eifte§Iräf te ^ingeftelU (Samy. V, p. 263 ff.). 2)ie erfte 
biefet gol^igfeiten ift dibham soiam (bem divgam ifokam be^ 
Yogastttra — III, 40 — entf<)te(i)enb), ba§ ,,^iinmlifd^e ®e- 

I)ör'' ober §eüt}örcn, ba^ al§ ein §ören ton meufd)lidTen (ond) 
entfernten) unb i^immlifc^en Sönen ,,in benr l^immlijdjen, ge* 
läuterten^ über menfd^Iid^S [$ören] ^inoudgei^nben 
elemente'' (dibhäya sota-ihäkiyS pimddhäya aWckanta- 

mämi>ikäjf(i, ).uit[)ai]üroifd^ aib^ilc^^J^dl: in ber ©pl)ärenf}ar* 
montc) bcjdjriebeu n^irb. 3)em i^cU^ören fdjließt fid) an ba^ 
ßriennen frember ©ebanlen unb §erjen§regungen fcetopari- 
yanSna = paraeütajaana Yog isütra III, 19). a^eiffiiele, 
ba^ Söubblja bie ©cbanten anberer burdjbringt, finben ficf) in 
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ben Seiten jafjircid] (5^. 33. Digha T, p. 119, Afig. III, p. 408, 
V, p. 160). ^n^^bejonöere aber ift unter jener ^äfjigt'cit ge^* 
meint ein (Sdennen be^ (S^caltetö anbeier, ti^ter ^etnüti^ unb 
©inne^att; be§ 9)la^^ ifirer grei^ett öon fftnbtgen Seiben* 
fd)aften, be^ t)on il)nen ctlauöten ®rabe^ c^ciftii^cr Monäentra^ 
tion itftr. 5)ie in 3iebe ftel^enbc t5cii)igtcit anrb anbermort^ he^ 
geid^net ofö ädemm^tihariyam „bc^ SSunbex bet StuStunf t'', 
iDonmtet Kevaddha-Sntta'e (Diglia I, p. 213) t^etftonben 
wirb, ba\] bcr ^üngex ini[tanbe ift, bie @eban!en unb ©ejin* 
nuiigen, ä^orjtellungen unb Überlegungen emeö anberen ju 
erfennen unb i^nt {agen tonn: „fo ijt bein Okbaräe, \o ift bein 
§erä." 

2)ie beiben nodi öcrbleibenben f)öf}eten ^äf)icifcitcn, bie olö 
njeitere ßrrungenjdjaf ten ber SDiebitation im äJiebitationö* 
ab[ci^nitte bed Dighanikäya (S.Ph.S. 93—96) genannt luerben, 
finb bie (Erinnerung an f rüt)ete Sjrtftenjien (ügl. Yogasütra III, 

18) unb bii!^ tiüttüd}e (ober: {)imni[i|cijc) iiuc^c be5 f)ellfidE)tigen 
©(fiauen-:? (dibham cakkhum visuädham aiikkaniamänusa- 

A-aw, eigentlid): „ba^ i)tmuilifd^e 91uge, bo^ gelöutertc, [befj'en 
<Sd)auen] übet nienf($lid)e§ [Schauen] t)inauygel)t)." ^nfotoeit 
biejc lct3tere T^äljigfeit jum Scfiaucu ubcijinii(id}cr Scjcii ucr* 
Mft, tpurbe i()rcr fcf|on (5rn)dl)uung c\ctan. ?3?ebitation^> 
abjdjnitte be§ Dii^^hanikaya ift bai)on bie 9tebe, mie bie iflmft 
be0 göttlid^en 9üigeg jum ©dtiouen bet ©d^dfale ber JBJeJen in 
ben berfd^iebenen 3)a{ein'^fpfyiren jtüiidien 2ob unb SSieber* 
(]cburt bient. Sterbet fjanbelt e§ fic^ bann fd)on um eine ber 
brei I}au^3t{äc^li(j^cn t)öl)eren „förtenntniffc" (pannä) be^ 
^8vibbt)iämS, bet @tienntmd Don ^tma unb äi^ebcrgebutt« 
^Qgfette gilt tm bcr Erinnerung on frül^ere (Stiften jen. 
5Die (Erörterung jener in J){ebe ftcl)cnben „I)üt}cren ?^nHiig- 
leiten'' geijöct ba^ei bereite jum i^ema be^ folgenben Slb- 
fd^ntttS. 
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S.Cfttife: CtlenittitiS fpaHm). 

J8ei biefem Slbjld^nitte ift üon Domi^tem feftpI)aIteTt, bafe 

bic Gifcuntnio, t)on ber I)icr bie $Kebc ift, gan^ ebciijo, mic alle^ 
3?ormi§n^n^^^(^^'nc, im ß^if^'^^^^^^^^^fl^^^n^ ^^i^ 9}|ebitatiün 
öerftanbcn iwrben mufe. I)anbelt bei biejer iirtenntniö 
(pa^m) im @itme S3ubb]^i^ irid|t um itgenbtoeldie Sombi^ 
nationen be^ fpefulietenben SSerftanbe^ (iarku), Jonbem um 
Grc^ebttiffc eine§ l)öt)crcn l)eU)id)tigcn Sifiauen^ fahhinm), 
ba^ nur burrt) „red)te SPlebitation'^ (sammasamädM) ^u ge» 
nrimten i\t, bur^ bieienige SDtebitatbtt, bie if^ur^itö miebemm 
böSimctfteu^^auptftilde (|efcr)ilbertc,, redete etl^ifdfie SSexfialtcn" 
fö'lZa; }um nottDcnbiqcn 5-inibamente f)at. 5;)at bcr Wcbitie^ 
renbc im öieiteu Dhyäna jene ©tufe ber inneren aiein^eit, 
Oieifte^Ue unb Songentoation eneid(ft, bie mit einem ben 
Sünger bon oben biä unten eintjütlenben toeißen ©eioanbe bet* 
fliidjen njirb,ift er mcttert|in bi^ ju bcm ^^5untte c^elanqt, m 
ber ,,mit öolI[tänbtgen Organen öcrfe^ene geifti^e kötpcxf' 
(manomaya^käya) oxA bem t^l^^fifd^materieUen Körper f}ex^ 
mSüi% ttne ber|wilm ans beräsiatifd^eibe, unb ber Sünger rote 
t)on an^cn auf feine bom geiftiaen ^tinjit) n?ic tiou einem g-a- 
ben burd}5ogene Seiblid)!eit blicft, fo I)at er in jenem geift^ 
gehobenen äöxptt baä Organ für bie ^Betätigung jener ({onft 
ote abhinm bejeidineten) ^iftxm Seefenfä^igfeiten^ bon 
meldien brei, nämlidi iddhl^ iulUjürcu luib tuii^ Xurd)bringen 
frcntber05ebantcn{d)onimt)c)rigen?(bfd)mltliefd)ricbciui;orben 
finb. S^nen fdjtieften fid) brei weitere, im Sinne be§ Subbl^iö- 
mvS ganj ebenfo auf ber SRebitation berul^enbe f^^igfeiten 
an, mit bcncu ber SHebiiicrcuDc idjon ba^3 ©einet bcr i)ül}ercu 
©ifcnntni^3, bc^3 JEBiffen«^^ betritt, ©ic finb ibentijil) mit bem 
breifad^en SSiffen, bejjen ber Tathägata unter bem fbot>i)u 
bäume teilf)aftig geroorben, unb burd^ beffen Erlangung er 
bom S3obI)ijattba gum SBubbIja aufgeftiegen ift (ngl. oben 
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58b. 1, ©. 59 ff. iinb Lalitavistara, p. 344 f., tPO mir bic 
JReil^enfoIge ber ©tlenntniffe eine anbete ift). 

S)ie etfte imx (&äetmtm{fe (S.Ph.S. 93) ift bie (Stinne*- 
rung an frühere Scbcn§Iäiif e, b. l^. jene§ Seeteneriebitfö, 
ba§ biejongen^ bie e§ in ücrfd^iebenen Säubern unb ju ber* 
fdjiebenen ä^'itßit Ratten, übereinftimmenb aU eine ©ttnnerung 
an ftül^re Ssiftet^en befci^tieben ^oben« 3^ bet Sumanga- 
lavilfisini, Bud<ihaglio9a'S ^mmentar gitm Dig^hanikaya, 
finbet fid) bei bcr (Srflärunö be§ (Singanc^eS be§ Mahäpadäna- 
sutta eine bcmer!en^merte ©teile, tvo bamn bie 3iebe ift, wie 
jenes (SeelenetlebmS bei t^erfd^iebenen Proben bet ^tägteit 
mit ber|d)iebenet ®cuÄi<^feit auftritt SBei getüöl^nlic^en 
feten ber ueiidiiebenen Sd^ulen, \o luiib ^c\ac^i, ift jene Exinne** 
rung, menn Jic üfaerl^aiLpt öot'^anbcn ift, nur fo fd)n)acf) mie ber 
©d^in eine§ ©lü^tüürmd^n^, bei Jüngern be^ Subbi^a ipie 
bet @d^ein einet Santpe, bei etlefenen ^fingetn n^ie bet @Ianj 
be§ SDtorcjeiifteiUi:^, bei einem SBubbl^a, ber nur für ficf) felbft bie 
(Srleudjtunq gefunben f)at, ift fie tüie 3J?nnbltd)t, unb bei einem 
U)eltbefreienben S3ubbl)a ift bie (Srinnerung an ba^ frül}ere 
£eben fo i^cU nrie bet fölan; tum taufenb ©onnen. (Sinmal 
(Itivuttaka, p. 99) \px\d}t 33ubbf)a t)on bem lüa^reu ^3xo^)^ 
mancn afö bemfenigcn, ber nidit nur mn allen tnöglid}en I)in^ 
gen beS geiftigen ©ebiet^ blofe rebet, fonbem ber felbft bie 6r* 
innetung an fein ftfil^ted £eben i^t. @d ift fiit baS ^x* 
ftänbniS bei^ JBubb^iSnmS bon S33id^tiglett, baip man fene fie- 
benlerinnenmg juuadjft nur aly ba^jenige aufjagt, al^ ma§ fie 
fid^ nad) bem gangen ©^arafter bc§ betreffenben Slbfd§nitte§ 
beutlid^ bmbgibt, nämttd^ als PebitationSetlebniS, nid^t aß 
5J)ogma/«nb anjlatt ba§ man jene» Sieben bon bet frütieten 
ejiftenä, tüie e§ ja and) bem a3ubb^a in ben STtuub gelegt lüirb 
(fiel)e oben S3b. 1, ®. 112), auf öor^anbene 3)ogmen Burüdt=« 
fül^tt, müßte man fragen, ob jene Sogmen nid^t bielleid^t 
bobutd^ entftanben finb, bag ^njelne baS ftagtidje äRebita« 
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üoftSeüeSbttö i^atkn mtb auf tl^ fiSeife befd^rieietu %üt bie 

tI)eoretiJdf)e 83ctrad)tunQ biefet S)m6C bleibt c§ ein tnerftüfir«- 
biget 2ÖibcrjVtud},bafe ber Sßubbl^i^>mti§; ber bod) einem ^cf) 
ober ©elbft, bog jur ^tpellung ber ä^erbinbung änii{d)en ben 
t)er{(j^benen S|iftei^en afö baS bon £eben p £eben gel^nbe 
©ubjelt bwi imfcter Sogil geforbert ttTfifbe^ titd^t* Uotbrlngt, 
gIeid^n>ot)t eine SSieberöerfürpennig, ja eine ßrinnerung an 
früf)ere ® jiftenäen fennt, nnb ben Siubbl^a am @nbc bieler för* 
afii^mgen f))te(i^ Iö|t: „bomofö (m ieitem ftiil^ten Seben) 

SHe SBefen^eit bes STlenfd^n tohb Dont SSitbb^j^mud in fflnf 
^auptteile obetSkandha'iS ($ali khandha) aetle^: rupa bie eött)ei> 
lici^ ^cfd^einung, j;e(2a9ii (SmpfivibunQ, sahm fBMjimfymnqß* 
betmtgtfein, aahkhara Untetbe}im|tfeiTr (latente S3ilbe!r&fte), vinnä- 
na geiftigel ^emu^tteiTU SSon Olfen biefen fünf SBefenggrutibteilen 
tsMb Q^fagt, bog f ie „niö^t boi» SeffifT (ono^; feien (Majjh. III, 

!K 19tL Q.). ^ie Wnno^, etloa mnöna aß bie bur(^ eine 9?eif|en- 
olge t)on Setfdtpetungen ^tnburd^geäetÄe ein^eittidge SBejen^eit 
an)ufe^ett, n^irb üon ^ubb^a auSbrütiDtd^ stttüdgelpie{en (Majjh. I, 
38, p. 25 6 ff. ; eS ift baBei fflaä^tmd §u fegen auf ha& SSßort anahnam 
^unDetanbert'': tvc^ gurMgewiefen tov^, ift 'bog ba§ viwwanaatö 
eine unöeränbctlici^e ^d^-iSiu^eit ba§ S3anb jmifdien bent)ei> 
fd^iebenen ©jrtftenjen bilbe). i{t gtoar häufig bie 9iebe baöon, toie 
btefed ^nsif) bei$ geijUgen ^cmugtfeinS betm %oht ben p^l^ftfd^en 
tör^jet öcriägt, unb mie e§ bei ber QJeburt bato.^nHJfängniS mtt bem 
Seelenmefen miebex in ben SDlutterleib einsieht, ober ba e§ felbft ber 
ur]äditid)cn ©ntjle^ung unb bem SBanbel unterliegt, ift e§ im (Sinne 
beö ^-Öubbf)ilmug ni(f)t bog 3^. S)ie frühere »etrarf)tung (©. 71) 
^ot gezeigt, tvk eine i^egtetiung befte^t jtöijd^en ben Skandha'g nnb 
bem, toc^ in ber Sülebitation aB ^ö^ere, geiftförper^afte „©elbfte'' 
getüiifermn^en au3 ber ®cfamttt)e)enf)ett be§ aRenfdjen f)erauiJf 
löft, trie o? äriko at(ä, ba^ grobf innlid^e ©elbft, bem ^j^^f ifd&cn lörper 
(rupa-khanda), mnhamayo <Utä (Potthapäda- Sutta 39) bem 
bttäen Skandba (sanha), manomayo ai(a alfo n^o^I bem smetten 
Skandha entft>ri(^t, unb e§ ift tuafjrfi^einlid), baß Jene in ber SRebi* 
tation mie eine geijtför))erf)afte ^erfelbftänbigung ber Skandha'^ 
etfebte ©poltung ber ®efnmtwefenf)eit übei^au^Jt ben eintrieb 
bet eigenoxtig^n, für ben l6ubb^ii»mud f o koid^tigen Skandlu^£e^re 
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gegeben ijot. ^at f id^ toeitet^iit ergeBett, tuie Uim§ biefet „®ttbfU" 
ü\§h(^ etgentli(f)e n?a(jre 3c^ erlebt toitb, fonbern rt)ie baJ auf irgeiib* 
einer ©tufe ber aRebitntion gefunbene (Selbft in ber näd^ft^ögeren 
©tufe übermunbcn tuirb (Potth. 48), o^ne ba^ bie bubb^iftif d^e SRc* 
bitotion ju einem obfointen Qc^ Vorbringt, urtb tfie au8 biejen ^tu 
^AUniffen ^tauiS bie Kid^t-^d^fie^te (anaUawda) bei Sitbb^ 
imti SU tietp]e^n iß. 

@inen Srfaö für ba§ fef)Ienbc S^^^ SSerbinbunß 
jn?ifd^en ben einzelnen SSerförperunflcn i^ijufteUen i}äüe, 
bietet im Säubbl^idnuti olfo eistiig bie St innetunfir i>i^ SRäfl** 
Iid)fett, in betSnebttattim &tS an ben ^im!t ju bringen, m Me 
©rinneumg cxtvaäjt: bantoK n^ar id) ber nnb ber (S.Ph.S. 93). 
2)ieje Erinnerung liegt beim gemö^nUd)en SUleni'djen gewiffet'» 
nta^n im UitBemujlten unb koitb butci^ bie SKebitorion oiiS bem 
UnterBetDu^tfein (samsicära, ?ßafi 0anibik3ra; ^raufge^ben. 

Yogasütra, t)on bem au5 aud) ^ier 2id)t auf ben$8ubbl)i§=* 
mu^ föEt, mirb (III, 18) biref t au§gef))rod)en, bafe bie üeben^^ 
erimtetimg babutd^ juftanbe etbxaäft koitb, bag bet ramaiärat 
dfo boS }mtädf1l Unteidbetougte, f teilbar gema(|i; inS f^nm|t« 
fein erhoben mirb. Qfn biefen unterbemugten S3ttbefräften 
(samshara) mirtt jid) au§, mag ata ba§ ^arma, bie ©umme ber 
3:aten bec einen ^nlamation, nne eine unterbemugte £ebend^ 
erimtenmg in bie \p&tm %eiför))etung mit I)erübetgenommen 
mirb. 'Springt bie2}?ebitation alfo ein inbiejenigen^Rcgionenbe^ 
llnterbemu^ten^in benen ber aU übe rfinn(id)-gciftiger Seim be§ 
JiJateren Sebenä fortmirienbe Same ber f rül^eren gntamation 
gemiffetmo^ mtfbenml^rt ift, fo eriiffnet fid^ ifft bmnit ber 
^u^blid in jene^ früf)ere Seben fetbft. @o etma Iä§t fid^ baS 
2Sc|en jener bubbliiftijclicn Sebenöerinnerung erfa^fen, unb e§ 
muß immer mieber barauf f;ingemiefen merben, bafe e§ Jid) ba*- 
bei im ®inne bei Sdubb^iimni nid^t um Singe l^onbelt, bie 
oß $I)iIofo))t)ie gelten mollen unb mit bem SKafee ^ji^itofo* 
pl^tfd^n %mlen^ mcj)cn finb, fonbern um S^i^^^rimen* 
]^nge, bie nui in bec ä^iebitation buxc^bmngen rpeiben 
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lönnett; \o mie Säubbl^a (ie unter bem Sobl^ifiaume butd^ 
bmngen ^at. 

9m 8Hebitatiim«a6f<i^tt be» Digbanikiyii (&P1lS. OS) 
witb bie fiebetttetbtnettmg bai^in iefiS^ben, ba| iitet SReU« 

tierenbe, wenn et jenen ßuftanb bcr inneren S:laT{)ett im Her* 
len Dhyäna cnet^t i^at unb feinen Greift auf bie Erinnerung 
ber frilt)eren @ebutten (pubbeniväAnussati) l^tifetttt, auf 
biefe SetriEOttietimgen fo iwcSuS^i^t, niie femonb^ hex oof 
Steifen mt, mm er in fein §eintatborf prücfgefel^rt ift, auf 
bie ^lufent^olte in ben Dörfern untertt)eg^j unb bie bort ge* 
l^abten ©rlebniffe iutüifbluit. W\o, \o witi) gefagt, erinnert er 
f td^ an eine, m me^tm, an Meie @tebutten in geii« 
altem ber SSäettenentfteJiung, ber äBcItauflöfung ober bei ^öi^e«* 
:t?iuüte§öonJi^eUenattem: „^)ort (in jener ®eburt) n?ar it^ bet 
unb jener, tiatte jenen 3iamen, geirrte jenem ®efd)Ied)te, jener 
^fte an, lebte in fol^ tmb SSet^ltniffen, l^atte biefe 
unb jene (irfat)rungen bon (SJIücf unb ßeib, biefe unb jene 2e^ 
ben^baiicr. S?on bort fam x6) bann in jene anbere S^ertörpe^ 
nmg ufio., bid iä) jule^t ju bie fem Örbenleben gelangt bin." 
(2)ie JBe^te bm bet betiobifcfy't^^t^mifd^ fid^ ttriebet^olenben 
tB8eItaufI6fung unb S5eltemeuerung in oufetnanbetfolgenben, 
burd^ ungeheure g^iträume fid) erftrecfenben SSeltenaltem 
Ikalpa^ 5J^i kappo] ift ollgeniein inbijd)). 

3n engem guf ammen^longe mit bief et bo» eigene ftil^te 
Seben umfaffenbcn (Stienntnig fte^t bte jtbette ber gro^n er< 
lenntniffe, bie fidf) auf bie ©d^idtfale ber SSJefen im Stteiaiaufe 
ber Sßiebergeburten (samsära) be^ielit. SOßar bei ber iJcbenö* 
erinnetimg bon f tfilfeten dtbenleben obet bod^ bon i)>]^9fif 
J8eiMt(ietungen bie 8*ebe, fo l^anbelt e§ fid^ bei ber ^meiten 
(Srlenntni^ um bie überfinniid)en S/afein^ftufen, ju benen bie 
berfd}iebenen äBefen nad^ i^rem 2obe, ober jtoifc^en bem Sobe 
unb einet neuen ^jl^^fifd^n 8et^ör^Jerung eingeiien, infolge 
i]^teSAatma($aIi kamma),Hx%Cith^^ früI)eren£ebenS;biebie 
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(Si^tdfale in offen 5&afeitti^f:p{^^ fbtd^ l^tet ifl nid^t 

t)on einem abftraften ßrfcnnen bie 9?ebe, fonbem e§ trirb ge* 
fagt, halber 3Kebitierenbe mit bem ^]^immlifd)en l^cllfiditigen 
ü6ermen|(^id^en SUig^'' bie i)erfd^litn0enen ^fobe oUer ientx 
SSefen bittd^ biebetfaiebenenaSBeltf^^äten nrie tmS9ttbe fc^ut 
(SSgl. Quc^ Päyäsi-Sutta, Digha II, p. 329.) SBie jcmanb üon 
]^oI)er SBaxte au^, \o wixh im ©leic^nijfe au^gefü^rt, bie 3)cen=* 
fd^n auf @txa|en unb $Iä^n bai^tnmanbetn, in^näufex hinein« 
itnb n^tebet l^toiöge^en fiel)t, alfo fie^t betäRebitiexenbe, tme 
bie 3Bef en burd) üble ®eban!en, SSorte unb Serie, burd^ man* 
gelnbe (Sbrfurd}t^ burd) faljd^e SBcltanfd)auung unb baburd), 
ba| i^r 2un öon biefer falf(j|en Slnjid^t beftimmt ttnib, mä^ 
bem S^i\ali bed ft0r))etS im Siobe ben ,,fd)Itmmen (Sking^ 
(duggati) gef)en, in bunfie £luaIorte berfe^t merben, unb wie 
fic burd^ gute ®ebanten, SBorte unb SSerfe, burd) SSerel^rung 
ßrl)abener, burdC) rid)tige SBeltanjc^auung unb baburcb, bafe üji% 
Sun mit biefex xid)tigen 9ln{d^auung im (Sinfiong fte^t, nad) 
bcm 3i)be ben ,,guten ©ang" gefien, ju lid^ten ^immeföwelten 
fidi ert)cbcn. ä?on biefcm üinöe:^en in bie (überfinnlid)cn) 
©öttermeUenift Jd^on im2)iebitatir>n§abfd)nitte (oben ©. ö9f.) 
bie 8tebe getoefen« S)ex im xed^ten @txeben SSonbelnbe geUtt^t 
olfo nadEi bem Sobe in btejenigen Qp^xen, ju n^eld^ et fid^ 
burd) bie 5!J?cbitation im Sinne be§ S3ubbf)iemu§ fdf)on in bie^ 
fem Seben ert)eben f ann. Sementj^jredhenb ift jene^ ©ingeljen 
3U ben ®öttexmelten oOen benien^en bef d^ieben, bie i^iex ofö 
^finget beS SSubbl^ im ted^ten SSetfioIten jid) bemfti^xten 

(Digha II, p. 212) unb ben ^sfab bcr lUJebitation manbelten, 
unb öon ber geiftigen ^öf)e, bie fie I)ier eneid)t tjabcn, öon 
bem @ixabe il^xex @denntni§ unb Siebe pngt e§ ab, mit mel« 
d^x^ietoxd^e bon®öttexn (Ingeln, fiel)e oben @, 69) [ie na<i^ 
bem Sobe in @emciuid)Qft, in gefertigen SScrIef)r (sahaviiatä) 
tretcn(Ahg.IT,p.l28f.u.a.). 3^^®i^^nt'^)ni in bie f)immlifd)eu 
gxeubenxeic^ bex (^öttex fü^xt in^bejonbexe bie l^ingebenbe 
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SSciel)run(^ fütben SKcifter, f ür »ubbi^. SBctc l^tct auf ftotmnet 
^Pilgerfahrt, \o I}ei§t e§ im Mahäparinibbänasutta (fiefie oben 
SJb. 1, ©. 76) mit betüegtem ^jeräcn bie Stätten \d)aat, wo ber 
Tathägata geboten ift, m et jut SBubbl^oetlettd^tung etnpod^te, 
n^o et ba§ iRob bet 9loxm in Setoegung f e^te utib too et in bie 

fubftratlC'ie 3;iit)aua{pi}äxc einging, ber mib, roenu er mit ab^ 
getlörtemSeifte burd) bie 2obe^!4)forte gefcbrittcn ift, natf) bem 
SetfaÜbe^Äöiper^ jiitSeligfeit berl^immlifcf)enSS3elt('5ttö^a/ii» 
saggam lokatn) eingel^en, ®ie{e ift feine enjtge ©eligleit, fon^ 
bem i]icid)iuie ba^ Seben bet einjetnen ©öttertiai'ien an eine 
beftimmte.uiCTirr antf) menWilidieSebenyäcittueit fibcrfteidcitbc 
geitbauer gebiinben i[t (lie^ oben ©.66), fo eneidjt aud) 
jenes 9Setn»eiIen in ben @(öttetf)3i^ten, n^enn bod entf;t)ted^enbe 
Äotma auf geje^tt ift, fein 6nbe, unb in einem beftimmten Qext* 
pmdte muß ba§ betrcffenbeSSäefen, fofem e§ ntd^t in tiefere" 
Qpiiäxen l^erabfintt (Ang. 11, p, 127), mteber aU $0tcnjd) in eine 
fil^^fifd^l^ttdtpetungeinge]^. S^ieStlöfung^ betenbgüItige 
Sbötoeg au§ bem SheÖlcmfe (sanrnra) !ann nut \nm einet 
foldien menfdjiidjcn S>ertör|.)erung au§ gefiinben ti^erben (fiel^e 
oben, ©. 2)ie Stufen, burd) trieldie tiinburd^ eine pf)t)^ 
fifd^ üBeriEött^etung juftonbe lommt, bilben ben (S^egenftonb 
bet btkien grogen SdtetmtniS (bon bet im ^olgenben nod^ bie 
3^ebe fein mirb). — S)amit ift geiüiffermaßen bet ,^nornialc 
©ang'' beffen, bet l^ier im red)ten (Streben manbelte, gefd)il^ 
bert. ^m gegeniibet ftel^t bet ,,abnonne'' obet ,,abmätt^ 
f üt)renbe" (Bwtg (apäya) , ju bem bie anbetn f id) burd^ ibre bet* 
teljrtcu ÖCiDauicu, Siiorie unb 2Ber£c ücibainmen. i'üljit in 
bie §üllenreid)e (mraka ober niraya), ba§ ©d)atienrei<^ (pe- 
iaMa), bie S)cimonentüelt (asuraloka) ober in Sierleibet (H- 
Toechäna). ®ie eigentlid^en Oualotte obet Rollen n^etben^ 
n)enn fie aud) füt ben (in bei SJtcbitation) c\c\]tiq (Srfennenben 
ate überfimdid^e ßuftänbe ^u benfen finb (\)c\L 2BabbcU,Bud- 
dhisju oi Tibet,.©. 89), im )üubbpmu^ boctj ioie äußere Ott«* 
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listen gefd^flbett mtb genmt flafftfi^ictt, imb i^ie 

ni^fc werben in gtaufiqen SSilbcm beo {iuulidjpcn SRealiMug 
(lu^gemalt. &tn g^^f^^^H^f^^^^ ^ft ber beei ©rfiattcnreid^ 
(pctüloka)j bo^ mit bcm ,,5^e9efeuel" öerglidien ttjeiben fawu 
3n i^m befittben bie Beelen (b. l^. l^tet : 9tefte bet äbetfiim« 
lid^nSBefen^beftanbtcilc) 9lbflefditebcnct, bie nidit in ^öllett*^ 
•3)äiuoncn- ober Jierreicfi cinöcgauöen, aber aud) uid)t ohtx 
nod) nic^t ^immeiömelten aufgeftiegcn jinb. ©ie muffen 
in ienet ®ifif)&xe bie ii^tten tm ben im äKenfij^ettleibe began« 
genen ©imben anl^aftenbc Unreinfieit l^inmeglöntent. 
ii)rc iu)dj nidjt iibcnonnbcnen ftnnlid)en ikcitcrbcu lammen 
fie nod) immer in ben älnsie^ungöbereid^ ber Sinne^rpelt (kä" 
fnadhätu) i»ib etfd^inen b|nt oii^ ge{))ettflif(i^ SBefen f;^to>» 
3m ^alif mum ifl ein ganje? öon ben ®cf d^t^ten jold^r ©cefcn 
SSerftoibener f)anbelnbe^ SBnd^ entl^alten (ba§ Petavatthu be§ . 
Khuddakanikäya). — Unmenfd^Iid^e Säten fidjren im SBub«« 
bl^iSmitf rui^ bemXobe mtd§ in uimiti\(fßäft@pfßxim, in bie 
IBMt ber SJfifiumen ^aninilofeit; ober in XietleiBer. IBon ben 
Xanumen (asura) ofö ®egnem ber ®ötter ift oben (©. 65 f.) 
f(j^on bie 9?ebe gekpefen. 3)cimonifd^ Söejeffenl^eit (d^nlid) roic 
im JReuen Seftoment) n^irb im Lalitayistara (unb anbetn^d) 
emfit}nt ({iel^e oben, tBb. 1, ®. 86). S)ie 8ot|lenitn9 be» (Sin« 
gelten 5 in Siericiber ift aHiicniein Inbifd^ unb üoiu SJubb^i^* 
mu6 üoU unb ganj übernommen, Anguttaranikäya 
{m. I, p. 3öf f .) ift bobon bie Siebe, baf; bie ^e bei; mmv^* 
rung in ben Untewelten, im 3)fitnimen^ unb im Xienei^ triel 
(^a!){rcidier juib al^ bie ber 9Ser!ör|iening im 93tcn]cf)enrcid% 
(9}icu]d)tid)c ©eburt c\\\i im Subblji^muö ali5 eine bejonber^ 
loftbare förrungenfd^ft, jietje oben, ©. 63.) %n „abnorme 
(Skntg" (apSyü,) \p\t\i olfo tm @inne bel^ SSubbl^idmni^ in bet 
SBitHid^leit eine größere SRoUt ote ber gute ober lunrimle. ^Ber 
cnlid)eibenbe Okftditepinift be^^ 33ubbl)i^3mn§ ift aber bev, ba^ 
eS oud^ m ienen bunQen äieici^n eine bouembe (endige) ^r«* 
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bomtttttiS iri^t gibt, bet Stufentl^dt bmct fotm bttt(3^ c^enNdttß 

lan^e ^ri^öuiTic fi^ erftteden (on iöeif^nelen bajü: i[t in bcc 
bubb]^i|ti|d^n erjal^lunggütetahir lein iUJanfiel), aber mm 
tKid fxagtid^ flble ftoxma \xä) aitlgcmtttt i^t, mifgeiclixt (ttne 
bet te^\\i)c Sitf bntd lautet) ober ob^atbeitet ift, fte^ t bem 
ä3etxeficnben bie SRötilicIifcit bcr ^cxlöxpenm% in I)äl]ercn 
SReidjen, im SKcnfd^enreid); ia Jelbft in @ötterjjp^ären offen^ 
unb mm et inen{4ti(|er @ebitrt teilhaftig gemoiben ift, t^in« 
bett ii^ rAd^ti, f ogat ^ünget bei» SBubbi^a gu »exben uttb baniit 
ben ^fab p betteten, ber i'^n, tnenn midi erft nacli inetcn ir>ei=* 
teren SSerförpeninfien, t>on bei äiatiuenbijjteit ber SBieber^ 
gebnrt cnbgültici befxeit. 

Wi bod unmittelbate (Stgebnüt bet im SSotou^gei^enben et«» 
örtertcn bubb!)iftif(ftcn ßrfenntniffe t)on iüiebeti)olten ßrben* 
leben, öon .Uanna unb Sreiö(auf bet SSicbcigebutten (sam- 
sära) [teilt fid) im ©inne beö äJubb^i^muö bat bie britte ato^ 
(Stlemitnid^ bie ttt!enntnid bomfieiben unb feinet Übet'* 
ttnnbung^iene ßtlenntni§, bie in bem (obenS9b. 1, @. 67f . beteit§ 
im SBortlaute mitgeteilten) @o|e t)om Seiben, i^on bet ßhit^ 
ftet)ung be^Ääeiben^, öon ber 5iJemid)tung be^ ßeibens unb mm 
S9eg jttt Setmd^ttutg bei £eibeni^ i^ten betomtien Siits^btucf 
gefUTiben l^L bet äRebttatkmSabf dinitt beS Dlghanikäya 
nimmt auf ben aß belannt borau^geje^ten SSottlaut bc§ ©a^^ 
t)om Reiben SSejug, »enn et (S.Ph.S. 98) bie btitte gtope (St* 
ienntnid (bie fe^fte bet fonft old ahkiMä be)eid|neten, butd) 
bie fiodttfung beS OK^iftf at^eti in bet 9Reb(tati<m gemonneiten 
i}ot)txtn güi^igfeiten) bal^tn fdnlbett, ba& ber yjlebitierenbe in 
bem (mie ftü^et befc^tiebenen) S^ip^^tibe ber Eonjcntration 
bei» bietten Dhyäna ben (Steift l^enlt auf bod SSiffen tu>n ber 
aSetmd^tung beS SSBo^neS bet itbifdien ßcibenfd^ft (äsava), 
nnb aföbonn erlennt: Xie^ ift ba$ Ceiben, bie§ bie (Snt[tef)uuii 
bCiS Sciben^, bie^ bie SJemid)tiing be^ 2eiben§, biet? ber SBeg 
aut ^tm<i§tung bed Reibend. S)ag e^ fid^ ouij^ bei biefet „^p» 
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UmfjM" md^t unt BpeMatwn, nid^t um em o^fttcdtö SBett«^ 

urteil über ba§ irbifdv: SaCein, fonbem um ba^ untuittclljare 
(Srciebnt^ mebitattoen Sdjaueuö ^anbett, wiih im SDiebitation§* 
abfd^nitte be§ Dighaiükäya (S.Pb.S. 98) ganj bejonbex^ betont 
tiiib butd^ ein fotdieted®ieui^ t)etanf d)aultd^t : SSte in einem 
föebirgöfee mit Harem, reinem 23a]ier, in bcm mau bi§ auf ben 
(?5runb feT)en famt, iemanb, ber ein gute§?Iuc(e Ijai, 3Jhtj(f)eI* 
fd^aleu, ftiefelfteine unb gijc^fc^iPärme ma^rntmmt unb fic^ 
iagt: bied ift bet xcine, IlQxe^ebtxg^fee, bied finb bie^efelftetne 
iiub ?Jcuj'd)eIf(i|alen auf feinem Öirunbe unb bie gifd^fci^njcirme, 
bie in i&m ifirSBcfen treiben— ebenfo eifcnnt ber SKebiticrenbe, 
tuenn er tn reiner, lauterer Äonjentration ba^ t>on aller 
irbifd^n Umeinl^ettunb fünbigen Seibeufd^ft befreite, gefügig 
unb bübfam geworbene geifttge Clement l)inlenf t auf bie ger^ 
ftonmg be§ iibiid}en 2ßal)nen§: bie§ ift ba§ Üciben, bie§ bie 
(?ntftei)ung, btc§ bie SSemid)tung be§ Setbcn^, bie§ ber jur 
Senbe be^ Seibens ftil^tenbeäSeg; bieS ift m irbifij^eäSal^nen, 
bie0 We gntfte^ung, bie» btc SSctnid^tung be§ SBä^nen^, bie» 
ber jur SSemidjtung be§ 8S5äf)nen§ fü^renbe SBcq. ^nbem er 
fold)e§ erlennt, „toixh er felber frei öon bem aöat)ne ber SSJelt* 
luft (ItAnäMva)^ bom S93al^ be» SSeltenfetn» (bhamsava)^ 
t)Dm Saline beS SBettitttum» (avijjämva)^ unb inbem et 
fold^erma^en befreit ift, njei^ er aud): ba^ ijt bie 85efreiuui3; 
t)emidf)tetift bie ®eburt, ju 6nbc gegangen ber l)eiligeäBanbel, 
erf üQt bie ^fli^t, ni^t gibt e» l^inf ort eine äBieberlei^r jum ix* 
- bifc^en®afein"(S.Ph.S.98). ©lefegrfenntnl» toltbbonnimSa. 
iuauüaphalasutta alv» bie t}ödifte aller fd)on in biejeui ;rbi]d)en 
Sebeneneid^baren©rrungenid)aften be^ geiftlidjenSeben^? be* 
geidinet, über bie l^inctu» e» eine l^ö^re unb auSgejeid^netere 
nidöt mel)r gibt. 

^u"^^^^^ ßrlenntni§^3fab in ber gejdiilbcrteu SBeife ju- 
te^t bei ber @rfenntni§ber Seiben§\r)at)rl)cit i iumünbet, fd}tie^t 
\iäi biefeS @nbe sufammenmit bem^u^gang^^untt, benn bie« 
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^etbe „23al)rf)eit bom Seiben" ift \a ba§ ©nthbbofltna be8 SSitb* 
b^i^mii§, üon bem, tuic bic§ früher gejeigt morbcn ift (jie^e 
oben, ®. 8, 22), aud) ber Sünger be^ ^fabca kinen Slu^gang 
nmtmt. Unb bod^ ift ein ^l^t bebeutenbei; lUttetSd^ieb snnf(^ 
ienem 9lu8gön(i§|)unlte imb him, tuoS auf ber mmme^r ge«» 
fd)itberten Stufe be§ 5l5f abe§ erteid^t ift, unb e§ ift mid^tig, bie^» 
fen Unterf(3^ieb f cft^uf)alten. 3luf jener ©tnfe, bie bem eigent» 
ßd§en SSetteten bed ^fobeS boraudgel^t — j^t @tufe, bei ber 
olle, blc a3nbb^tften nennen, o^ne ^ünQtt be8 ^abe§ ju 
fein, überfiauptftel^en bleiben ~-i)anbette e^ fid) um eingläu=' 
bige^ ^innei^men ber öon einem anberen, bem Subbl^a, ge* 
fimbenen (Sdenntnid, um eine oUenfalfö gefüllte, ober noci^ 
ntd)tet!cmnte9Bal^t^iL SRod^te cmd^ ber (Sbürnttf jener SSa^r« 
{)eit ben §örer t)ie(Ieid)t jum betreten be§ ?ßfabcg beftimmeu, 
fo ift er hvä) im Sinne be§ S3ubb^i§mu§ nod| feine ßrfenntni^. 
9bir butci^ ben ab fdbft, f o lel^nt ber S3ubb:^i§mu8, !ann iener 
®Idube jur SdetmtniS toerben. äbtr inbent ber jünger ben 
ganjen, in ben üorau^gel^enben 2lbfd|nitten befd^ricbcncu 2Beg 
njirflid) njanbett, inbem er fid^ geftigfeit erwirbt in all bem, 
toaä als bod „redete S3er^alten" baS gunboment be^ $fabe8 
bilbet, inbem er fic^ juäRitleibnnb @eIbflIojiig!eit,»a^r^af tig^ 
feit, Äeufd)f)eit unb ßntI)QltfamIeit ergießt, inbcm er bie „Sore 
ber ©innc Derfdf)Iie6t" unb immer in n)ad}famcr 93efinnung 
toerliarrt, inbem er fid^ g^friebeni^eit mit bem ©d^icffal unb 
ruf)ige, f efte öugete Haltung ertoirbt^unb bann,inbem er f idi t)on 
oUem befreit, tva^ nod^ t)on irbifd^er Seibenfd£)Qf t in ihm fein 
SBefen treibt, ba§ geiftige Clement in il)m fomeit läutert, ba^ e^ 
ii^m nwgUd^ ift, in „red^ter SSerfenfung'' ben SQäeg in ba§ eigene 
^nnete }u finben unb f o nad^ unb nad^ tm @tuf e ju @tuf e ber 
SDJebitation fid^ ju erleben, inbem er bann in ber SKebitottcm 
feine Seiblid)Ieit tvit üon auf^en aufdiaut unb ben ätf)erifd^* 
geiftigen ^öxpti ouS bem materiellen Äürper tjcxan^ktjt tpie 
ben ©d^ilf ^m oxß ber iOIattfd^ibe ober po& @d^meit oxä ber 
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getDiittit, nur baburdi mirb et int Sinne SBubb^oö iukl^t in ben 
©taub gefegt, jene „Sal)xl}eit lunn :PeTben'^ Don beten bloger 
gläubige t ^xmaijme er e^ebemau^egonoen mar, mm aö eine 
toixiti^e tttfenntnitinnerKd) ju edebett. (fö mag [ein, bog 
unfete p einfeitig tl^Dtetifcf)er ©cttadjtuiin neic^enbe geit 
©ff)Unc rit) feit i)at, [otifie llnterfcf)iebe feftjutinUcTi, aber jiir ein 
mitüid^^ Serftänbni^ begSBubb^i^nmSifteö t)on größter md)- 
ttgMl, bog fie f eftgei^olten tvetben. IDbm tmd> bamt mä) nxi^t 
mtlfc m ben S^^ttum öetfoHen lönnen, in ber ?(ufftellung iene§ 
,,(Sa^§ t)0nt Setben'' einen ^n^jlnfe ))effimiitifd)Ct Seelen- 
ftimmnnn P fe^en. (Sin fol(]^r ^eifimi^ntn^ lag bem Sänbbi^ 

— uttb liegt beut SBubb^^mtd, rme boS fraget er« 
dttett ttwAe (fiel^e oben, @. 9) — ganj fem, ntib wet fein Ur* 

teil nicf)t au^ smeiter ipanb, fonbetn aivi> ben uttejtlidEien Gnet* 
Icn \ä)öp\t, nnrb Jic^ bei unbefangener ^etratf)tung gefte^n 
inä(f eit, bdl iHm eittec etgentltd^ ))ef f imifki|c|en ®timimtnß, 
tok »rix il^t ettoa bei 6^^enf|(met ober ^oidtmotm begegnen, 
in biefen Duellen nid)t bag Oertngfte ^ii jinben ifl. SSie ©tim^ 
mung be^ a^bblf)igmui^ ift übetall eine jd)U(^te, rul)ige ^iter'^ 
feit, nid^t i)]^ ba§ auigef|)rod^ SBeitm|tfem (l^. Dhamma- 
pada 197^200), bag audi an too]^ itbtfd^t QHMeliglett 
bem Sünger be^ $fabe§ ein meit I)pt)ere^ SKa^ bcjdjieben ift, 
otö bem in bet SBeltliäjfeit SSerI|attenben, menn aud^ beut le^ 
teren jur ffirlenntniS biefer Jatfad^ jebet SJlagjtab fehlen mag. 
9&^t Ue em|)finbung bei Xdeltletbend, fonbem bet ®teg, ben 
et übet bicjcy Ücibcn c rr uneben fiat, qiM ber Stimmung be> 
bubbfiiftifdien fsüngerö i^t djcirattciiftildic? ®e|)täge. 2)er 
„@a^ öom iiciben'' abet i[t nid^tö anbetet, aB boö äöerturteil, 
tQei4ed bai but^ ben $fab gememiene l^d^ieS^eimtgtfein int 
Sinne be§ $8ubb^a liber bie SScU be§ gciü0^nlid)en S8e- 
ttnif^tfeinS abocben mu% %xä) ^ier ftimmt ber 95ubblnc^nuii:^ 
überein mit bem Yoga&ütra, too (II, 1q) ber ©oj^ au^i|)roG^it 
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nntb, baB Jüt ben iSrienitenben alle» Seiben ift". 9Hd^t toett 

bei einem 8K)):uaaen bon £n[t uiib ©dimerj be§ S:afGin6 (fo tt)ie 
bieje SÖäorte im geftjöljulidjcn äßeltjinne lu^Tftanben lücrbett) 
bie äBaefd)afe hd @d^et}e^ tiefet fin{t (bieie^ $tobIem toixb 
im aShibbpmitS Itntm betü^xt), fmtbetn to^en be» in oQem 
^rbijdien entf)altenen 34)bcc>!etme8 wenbet fid^ bcr ©ubbfii^* 
mu^ t)on bie{eiTi 3rbifd)en ab, al^3 ba§ eigcnllicljc fietben c^ilt 
i]^ 34)b unb aSexgättflliditeit, jene äkigätifllid^Ieit, bon bcr 
ouci^ bie ^teuben ber ^ftttet^inrntel nti^t cmdgenornnten ftnb. 
SRit bem ^Begriffe be§ S^id^tcmigen ijl für Subbl^a untremtbor 
üctbimbrn ber bc§ CeibDolien. 2)ie 35orflelIitTin, baf3 ha^3ix(bU 
enngc leibDoU i)t (anicce dukkhasanm), \o toiih gejagt (Ang. 

IV, p» öl), fott bem $ßx^tx immer in {einen Sebalden, in \ew 
ner aWcbttötion fiegenwärtig fein, mib ebenfo We tudtere Sor- 

ffeHunn, baß ba§ Ceib^oHe nicht bal ©elbft, nicf)t ba§ tüaf)Te ^d) 
(diikkhe anattasanm, p. ö3); faeibe äiDrfteUungen jinb ^um 
imfterbli^^ fäl^enb (amataf€triyüäna}y (2er Qu* 
jommenSöng ber JBcgriffe be* SW^tettrigett, £^bi»oIIen nnb 

$Rirf)t^®clb[tc j fiubet fid^ ebenfo im Yogasütra [II, 5], n?o avi- 
dyd ^4^ali at;ij)a], ber gtrtum, alö bie SJermect)ölung be^ 
Sfäd^temtgen, Unxeinen, SeibboOen imb Sfä^t'^bfted mit bem 
Snngen, kleinen, Seiblof en unb mdl^en ^d^ erlUirt mirb«) S)eii 
fBrfften 9lu^bnid :^at ber bubb]^ifKf(J)e ©ebottfc bc§ (5id)ab=» 
n)enben§ bom SSergänglifI}en, bon allem, mos ben Sobe^icim 
in fid^ birgt, in ber 83ubb:^alegenbe (fielie 83b. 1) gefunbem 
^ef e Segenbe be^belt im @(tunbe badfdbe ^blem tme ber 
SKebitation^abfdiiiitt bc^ Dighanikäyu, nur bilb'^aft, tn ton* 
freterf5rorm. 2)nrd) tiefe mebitatiüe SSerfenlung in ba§ eigene 
gnnere ift S3ubbl)a ju feinem (£xlebnijfe ber äJergänglid^Ieit be^ 
§xbif d^en, be» Seiben» bon mtt, $mn!^t unb Xob 
Qcti)mmen. Xa$ ^;]5robIetii, ob luir nid)t heute ben 6inn ber 
SSergänc^tidBfcit unb bc^ ßei^env, ob mir nid)t geiobe ben X ob 
nod^ tiefer berpei^n Uxmxi, al^ i|>n ä^ubbl^a berßanben ^at. 
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faim xdäit ntel^c ben ®egen(tanb biefet ttut bet SJarfteUurtg bed 

SBubbl^tSmuS geroibmcten ©d^rift btlben. @ie mu^ {ici| be* 
fdieibeix mit einem ötnmet§ borauf, tüte SSuöblia btefc 5)inge 
erlebt ^)at unb tuie ex jie mdj ber c\auym ^iicmnitoiddvc^ 
unb feinet eigetten feelif d^n Sntnndelung edeben tmigte. 

gwttnefern fid^ äufterlid^ ber (Sa§ öom ißciben mit fcitiet 
tierf ad^en ©lieberung — Seiben, (gntfte^ung be§ Seiben^, SSet* 
ni(|tun0 be§ Setbcn§, Sücg jur ^entid^tung bes Üeiben^ — an 
€tlte ntebi}inifd^ ibisbtud&nieifen antel^nt, nmtbe bereits er« 
firtett (oben, @. 15). SBir ftnben bie gletd^ %tSbrudßtoeife audf) 
im YogasOtiii, iuü ben t)ier ,,t)OTne!)menäßatjrf)eiten'' be§ Sub« 
bt|t§nm§ bie folgenben ©utra^ entf predien: II, 16 ©afe öom 
£eiben, Ii, 24 mit 17 (Sntfte^mtg beS Seibend — nur ba| bie 
<mf ber Saiiikhya-^IiiIofo:pi^ic berul^enbe UnierjdE>eibung üott 
©eift unb Stoff ben; y3ubbt)i§mn§ fremb ift — , II, 2j ^(u|- 
l}ebnnq be§ Seiben^, II, 28 mit 26 ber jur 2luff)ebun(i be§ Sei* 
ben^ fül^renbe Sßcg/ gn ber, abenblänbifd^em Kenten t»iel« 
(eid^t nid^t otjtit toettereS eiideud^tenben Unterfd^eibung bet 
britten unb bierten SBabrbeit (,,SSemicljtuiu5 be§ Seiben^S" unb 
,,SvVq ^ur 35crnid)tiu^ bcc^ Selben?") jeigt jid) micbci; bie ilarc 
;)rattijcl)e ^enbenj beg ^^ubbl)i»mux>. S3ubb:^a tPoUte eben gar 
niti^t nur eine xi^eotie übet ben 3ufammen:^ang bed 99Sett« 
teiben^ mit ber finntidjcn SSegicrbe (tanhä) aufftellen, fonbetn 
ber OTcnkbbcit ein tnirftid) ju geminnenbc^ ^eiBjiel njeijen. 
Gr t)at mi)i gemußt, bafe e^ nid£)t \o ol)ne meiterei? mogüd^ ift, 
ianhä }U betnid^ten, fid^ bon bet Säetfttidhmg be§ ^[tbifd^n )tt 
töfen. ©r mnfete, menn er ba§, morum e§ \f)m legten SnbeS 
etnjig ^u tun mar, uücrljanpt Jagen iuotlte, beutUd) angeben, 
ouf n^cldjcm äßege ber jur Übertoinbung ber irbijd)en Seiben*» 
fd^aft notmenbige Stampf )u einem fiegteid^n (£nbe butd^ 
gelftmpft wetbcnimtn. bem „^Jabe" gx^^felt \a, wie bie biS- 
l)crigcu äUi§füI)rungen cic^eigt t}aben, bie gan^e S'Jorm, ey wax 
boi^r ielbftperftänblici;, £)ag auc^ ber ben ^ubegrin Oer ge-* 
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janiten 9torm in ficE) fd)Iiefeenbe „(Sa^ bom Seiben" ben ^in^ 
tnei^ auf ben $fab entl^alten mu^te, auf ben 5Pfab bex SKebi* 
tatton, tmtd) ben, mie toxi gefel^n l^aben, nriebetum bet „@a^ 
i^imi Sdben'' aß eine (EcIemttniS gen)i>nnen tt^i^ @o 
ift in ber „miixt)dt t)om Seiben" bet „^fab", unb im ^sfabe 
n^ieberum bie SBa^r^eit öom Seiben enthalten, bie tt}eoretifd)C 
unb bie praltifd^Seite bed S3ubb]^i^ntu^ (c^iegen {i4 ju einem 
Streife jufamnten. 

S)a| ber ©a| bom Seiben n^irffid) ben ^^begtiff ber ge* 
faulten bubbl)iftifd^cn Krfenntni^nomx ent{)ält, t)at S3ubbJ)a in 
ber unjöjeibeutigften SCBeife au^gef^jroc^en. 3l\ä)t, al§ ob in 
Söubb)^ @inne ilbei^anpt oOe ßdenntnid m il^ bef d^loffen 
tüöre. ®abon ift leine SRebe unb lann leine 9?ebe fein. 83ubbt)a 
fdber fagt, ba^ er biele^ erlannt t)abe, tva^ er nicf)t öerlün* 
bigt tiabe, tueil e^ ber aJ?enfc^t)eit nid)t jum ^eile gereid)en 
mürbe (f ie^e oben, »b. 1, @« 116). Sluf bie bon il^ {elbft ge« 
[teilte ?5rage, toctä er benn berfftnbigt tjobe, ift bamt bie ftetige 
Slnttrort: „^k^ ift ba§ Seiben . . . bie^ bie @ntftet)ung . . . 
bie§ bie 3Semi(^tung be§ Seiben§ . . . bie§ ber SBeg jur SSer^ 
nidC|iung bei Seibend; biefed l^abe iä^ mS) bertfinbigt, tml ed 
bie aSorau^fe^ung be§ ijeiligen SBonbefö ifl, »eil e§ jurgnt* 
fagung, gur Seibenf^aft^Iofigleit, gur Urfad^entiemidjtung, 
äum inneren grieben, jur Ijellfid^tigen ßrtenntniö, jum 
mdien, 5unt äärbona ffil^rt" 

äRog bie in bem bubbl^ifiifdien SeibenSfa^e au^gef^jrodiene 
„SBal^r^eit" aud) ein Sieffte^, SBid)tigfte§ entl)alten für ben, ber 
fie in beut t)on S3ubb:^a geforberten |)raltifd^en ©inne ernft 
nimmt, fo erf d)eint ioä) in tl^eoretifd^er ^nfici^t ber S(uSbrud 
jener ,,8SBal^r^eit", nne er in bet triergliebrigen gormel ge* 
geben ift, bürf tig unb in bieler SBeäiebung unbefriebigenb. föin 
SSerfud), burd) eine logifdie Sergltebemng be§ ©at^eg ju iDci- 
teren, tieferen 2luffd)Iüjfen ju gelangen, ioürbe ju leinen po^ 
fitiben (Srgebnif^n f af)ren. @S ift ia oud^ iener @a| bon 83nb>- 
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bha gar nid^t gegeben tüorbcn, bannt er ,,tui]|eujid[)a|tUdy' jep» 
ciUcbert ober übet if)n ipetiiliert mcrbc, jonbem bamit butd^ 
^iebitattx)n ({tel^ banibet ben teerigen äU){d)nitt) in {eine Sie*' 
f en etttgebnttiflen toeibe. Sag i^f e Xtef en bem getoif^i^ 
3?erftanbe., ber fpefulatiüen ^Betrachtung (iarka) gar nid^t er* 
icicbbar fetcit; l^at S3ubbf)a in be^ug auf bie bon tt}m i3efunbene 
,,SäJa^rt)eit" mit ber größten iiutjd}ieben]^ett au^gefprod)ett 
({iel^e oben, S^b. !, @. 64). 3^ ongejpamttet geiftiget Skx* 
fenfung folltc ber jünger jene „SBai^t^it" auf fid^ mttfen laffen 
<ögt. Samy. V, p. 414, njo S3ubbfia bie Slinger crniabnt, burd) 
3)iebitation tn bie „äßa^r^eit öom fleiben" eingubtingen), unb 
f bei bet ^{img bet SBotte ift auf biefe mebitattbe SKt« 
fung 9{üdfjid^t genommen, jene SSSittung, bie ani^ im ^ng 
ber SEBortc, in ber 3i[}t^tf)mtl ber utteytlid^en T^ormet ifyren 5{u§* 
bnid finbet (bgl. oben, ^bt>. 1, 6. 107) unb in bei Übecje^ng 
nur fel^r jum Xeile miebetg^geben toetben lomt 

irrigen i|l bie bon Subb^a gefunbene HBo^^rl^eit wS) 
in einer auberenf^onnelau^efbtodiiu, bie bcm t]^eoretif(!^en 
58ebürfniö mel^r gibt, afö ber „©a^ mm iieiben". ift jene 
jmdlf gUebvige gotmel bet utf&d^Uil^en Sntfitei^ttng 
(Prfttltyasamatpada, $aQPaticca8ainttppftda),bie in bctfButk 
bfjalegenbc aio bie iirfbrüngtid^e ?failintn ber britten jener 
brei großen unter bem ibob^ibaume getüonnenen föttenntmi)e 
etfij^int, ber (Säenntni^ t>on bet (Sniftei^ung unb Übettoinbuttg 
be§ Setbenil (fiel^ oben, 0b. 1, 6. 60), unb ouS bet bet biet» 
gliebrigc gai^ \)om Seiben u\\v. bann erft abgeleitet mirb. ®o 
berfäbtt uic^t nur ber Mahäyäna^Se^t Lalitavistara, fonbcm 
aud^ bet ^lifanon gel^t ba, m bie (irlebniffe untet bem Udo* 
b|^tbaunte ergäfjlt toetben, gunä^fl bon bet in ber gmölf glieb« 
ligcn Formel gegebenen f^orm ber 33ubbt)aci:icnutnix^ au^, 
ja e§ ift j'et}r beben tjarn, baf] gcrabe ber allererfte 3'eft btefeä 
^anon^^ ber Mahävagga beS Vinayapii^aka, mit biejer gtuölf« 
gliebttgen gotmd anl^ebt (Bie fte^t alfo an bet @))i^ beS 
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^non§, unb btefe äußere ©tcnimc^ entfptid^t bur(fytu§ 
il^rer inneten Säebcutung unb SBiditigieit. ®ntt)ftlt ber biet*» 
gtiebtige „@a| bomfieiben'' getuiffemtagen bie tHMi&vüitl^t, 
bte imi iebem Iet(i^t be^altenbe unb ntebtHetEtnbe 

iJaJiunn bei t)on33ubbt)a gefunbcncn l^rfenntTti^, \o ftellt bic 
jtDölfQÜebriöe gonnel ber urjäcE)Uc^en iSntfteljunfl bic — im 
@tmte ber bantaügen S^ii— „tt)ifjen{(i^ftti(§e" gotmuliemttg 
ien^t (Stieitntnid (bgl. »b. 1, & 106) bat. ^ag Me fieibetii»«- 
nHilirlicit (bjtt). ber jmeite unb btitte jener bicr Sd^e) unb bte 
gtüiMjciUebrige f^omtel ho^ rratitvasamutpäda legten Snbe§ 
nur berfd)iebene ?luöbaKföformen berfelben örfenntni^ Unb, 
toat ott^ benSBerfaffem bet bttbb]^iftifd()enZe;te {^ro.Qmm* 
lern ber 3icbcn SSubb'^S) ftetüu^t. So miib un Ahgiittarani- 
käya (93b. I, p. 177) bte ettie ©eite be^Pratltyasamutpäda mit 
bem bon ber Öntftel)un9 beo ieiben^, bie anbere ®eite 
mit bem @a|e bon ber j^emid^tung bed SeibenS unmittelbar 
gleid^gefteltt. (3n äl^nlic^er SSJeife ijai bie borau§gcl]enbe 99e=* 
ttat^hmn be^ SKcbitation^^pfabe^ ergeben, nne bie in ber t?ier^ 
ten ber „bomc^menSBat}r(}eiten" entl)altene ad^tglieorige gor* 
mel }ujammen}ufteaen ift mit bemSNebitatiouMbf^itte beS 
Digh»iScfiya, n?te fie ba^jentge anbeutet, wa^ in jenem 9lb- 
fdntitte bann boUiuljaltli^ bejd)riei)en nnrb, bgl. Majjh. I, 
p. 30L) 

3)et SBotflout bet f$otmeI ift oben (SSb. 1, @. 60) 
mitgeteilt %en bott im S(nf(f)tuft an ben ©anjTtritteft Laiita- 
vistara gegebenen (SonfJritbeäeidjnungen für bte jmölf (Stie- 
bet (nidäna) ber ftette beS urfä^Iid^en (Sntftefien^ (frahirjor 
aamttfpidft) entf|)ted|en im $ali bte %vAi>xMt 1. avij^ ber 
grrtum (« fanffr. avidyä), 2. «inJ?Ä5ra bie ©ilbefräf te im 
Unterbewußtfetn (^^(ural öon sahkhara = fanffr. samskTira), 
3. vinfiäna S3eU)ußtfein ( = vijnäna), 4. näfnarüpa Stonie unb 
^rm (fanftt. gleid^ttenb), ö. $alägaiam bie @inne (eigent^ 
lit!^ ^bie \e(Si^ Qkbiete", fanpte. mhyaiana), 6. ;)Aaa»i Setfl^« 
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ning {\an\tx. sparia), 7. vedmä @titpfintitrtg, 8. tanhä fitm« 

lid^c SBegierbe (eiß.entti(^ ,,5)utft", fanffr. trsnä), 9. upädäna 
bQ?- (Srgreifen bc§ ©hmUdjen (nl§ be^ 33rennftoffe§ bct 9?e^ 
ßierbe), 10, hhava ©ein, t)^t)fi|(i|eö S)ajein, 11. jäii &cbmt, 
12. }arämartf^*9oia}MineI^t»<ittjU?Aad^ Mtet 
unb S4)b, ^mmct unb 2Be^Haflcn, Setben, Srübfinn unb 
SSer jinei f Inng ( f an[f x. jarnmaran a - s okaparide vadu kkha ^ 
daurmamsyopäyäsßh. 3)ie SMmen be^ 4., 7., 9., 10. unb 

11. ttxfad^engliebeS iimtm in ©anftrit unb {ßcdi gjlei^.) 3m 
J5nbtf(]^en ifl ber S33ort!aut bet ©nlftel^ung^fonncl: avijjä^ 

paecayä sankharä {\an\tXMvidya-praiyayäh samskäräh) ,,aug 
bem 3^tum entftel)en bie Samskära'g", sankhära-paccayä 
vimänam u\iix>. t>ux^ oQe Ui^ad^engUebet l^inbutc]^ bis jum 
ätüßlf ten ©liebe ber Wei^e («Iter, lob imb Seiben). ®a8 SBoTt 

paecaya Ijdugt jufaiinnen mit bem SBorte paticca (fanflr. /?ra- 
^i/i/a) in paiiccasamuppäda (pratityasamutpäda) unb bcbeu? 

tet bie ur[ä<^lid^ SBejiel^ung (boS „Qnxf!iä%ei^** ouf ein an« 
bere§). S)ie foigenben Settod^hmflen iföerben no(3^ ergeben, 
ba| ber ^ier gemeinte 83egriff„Ur[ad^e" mit bem un§ in unferet 
9?atutn)iffenfc^af t unb Sogif geläufigen nicE)t fo ganj ibentifd| 
ift (S§ l^onbeltfidibeibiejemUrfac^enbegriffnid^tbarutti; inner* 
l^alb beS „©einäi'' bie einjelnen „ßrfd^einungen'' unter fid) 
berfniipfcii.pubem biefe§„©ein"felb[t an etma§ anäufnüj^fen, 
tua§ nodE) nicf)t ba§ „©ein" ift; man lömüe al jo paecaya, um ber 
inbij(j^n Söegrif f önuance nät)er ju fommen, auä) in Stnlel^nung 
an ein bon einem beutfd^n SWJjftifer ge^)rägteS SBSort mit „Ur- 
ftanb'' miebcrcjeben, al\o ühcx]d^c\\: ,,iitt fsntuiu t)aben il^ren 
Urftanb (utftänbcn) bie S3ilLichä}te beö lliiterbetüu^ten, im 
Unterbetoufeten urftänbet baö SBemufettein" ujto. ber tuet'« 
läufigen (patiloma) f^ormel beS Pratityasamutpäda (fiel^ 
oben, 33b. 1, ©. 61) tritt bann an bie ©teile bee Sottet paecaya 
bag Sßort nirodha „.^cmmung, Untcrbrücfimg, 33eruicl)tvmg, 
StuSIöfd^ung, \Xlm\mx&v^^ 
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,,biit(§ bie SSemicf)tuug be§ $5rrtum^ [tDtxb bewirft] bie SSer^ 
ni^hmg betSaonskara'^^'ufm.bi^jux^etmd^tung beSfieiben^. 
Dft l^etft e0: avijjäyä osemvkägmfrodM ffi>x\x(l^ bie auf tioQ^ 

tommenex £eibenj!d)aft^Uiiu]teit bemljenbe aSemid^tung be^ 
Sntum§". SSSir fönnen bie ^ojitibc (amloma „teditläufige") 
elfte %ovml be^ Pratityasamutpäda mtd^ bie f^oimel beS 
SBetben«, bie negatltpe, xttdiäufige ^otml, tmebetum in Än* 
lel^nung an ein öon einem beutfd^eg 9Jh}ftifer geprägte^ SBort, 
ja^enti))red)enb and^ bie goxmet be§ lintmexben^ nennen. 
^Eex eigentlid^e ®inn unb bie SRed^tfertigunfl biejex Slu^bmcfe 
»itb fi(^ aus bex f olgenben ©atftettung exgeben. 

%ci Sdjmiexigfeit unb metaiiljljiifdjeu 2:unMI)eit bei g^r- 
nte( maxen fd)on bie ^nbex, bie älteften Säubb^iften felbft, jid) 
beimißt 2tfö einft, \o erjaljU bo^ Mahänidäna-Siitta (D%ha II, 
p..ö5), Änanda bem93ubb^a gegenüber öugett, bie f^ormel beS 
Pratityasamutpäda exfd^eine it)m ie^t leicht üerftänblic^ unb 
einleud^tenb, tritt il}m bex SKeiftex entgegen: ,,3\ebe nid)t aVio, 
Änanda, xebe nid)t aV\o. Sief üexjd^Iuugen \\i jener Prati- 
tyasamutpäda, eine tiefe Offenbarung entl^ätt er. 2)aburd^, 

bie 2Renfd)^eit biefe 9?orm (dhamma) nid^t exlennt unb 
buidjönugt, finit biefe 3Kenfd^t)eit, in Seiben öerftridt, gn nie^ 
bexen SEtJefen^ftufen l^exab unb übexjc^xeitet nid^t ben Sxei^^ 
lauf ber SÖSiebergeburten.'' (StKärungen ber f^ormel finb in 
überaus äatjlxeid^en Sejten beS ^altlanoiö (unb anberen bub»* 
bf)iftif^er Duellen) enthalten, bodi linb biefe (tüot)l fd^mextid) 
bon S8ubbi)a felbft gegebenen) förtldrungen inclfad) tveniQ be** 
fagenb, gum Seil au^ fid^ luibexfpxed^enb* bem eben et^ 
m^nten Maliänidana-Satta toirb fogar bie %omtl [clbft ab* 
tücidjcub iiferüefert, bie Ui)adjculierfettuik] mirb bort nur bi^ 
vinnäna juxüdfgefüf)rt, nnb nadjbeni gcfagt ivoxben ift, bag 
nämarüpa feinen ©runb unb Uxftanb im vinnäna f|abe, mixb 
auf bie gxage, toorin bcrni toeiter^in viwnana begxünbet fei, 
gegen alle Sogif geantnjoxtet: in nämampal Sl&o^l finbet fidEj 
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in jenen @t(äutetitngen tmd| numd^ec toertooQe mtb bea(i^ 
ten§n)ette ®ejid)t§pun!t, aber auf bte eigentli(f)en Siefen unb 
©c^tüieriglciten be§ ^roblem§ mirb faum irgcnbmo einge* 
gangen, (gn banlen^merter 28ei)e äujammengeftellt ijat bie 
t)etfd^iebenen inbif^n ^iMtungdbetfud^ De la Vallte Pous- 
ein in bet @d^rift 'Di^OTie des douze Ganses, @ent 1913). — 
^uc^ für bie abenblänbifrfjc SBiJfen^d^af t entt)ält, fomeit e§ \\d) 
babei um bie (Srforfd^ung ber SSubbl^alel^re l^anbelt, ber Pra- 
tityasamutpäda bie fd^tpierigften nnb umftrittenften oUet 
t^ragen, b^ eigentßd^e ^anpipxohUm. füxxt auf bie tötd^* 
tigften ©efidjt^t)unfte fann im folgenben f)ingebeutet werben. 

^ßon öornf)eTein i[t babei feftp^altcn, bog f id^ aud^ bei biefcr 
gotnu l iiid^t um eine „$^iIofo<)^ie" in imferem (Bim: ^anbett, fon- 
bettt, ba| f ie ber SJlebitationentff rungen ift unb ber 2Jlebitation aud^ 
totebcrum bienen folt. ^mmer^in liegt in ben einzelnen ted^ntfd^en 
HuSbtftcfen — bie öon feubb^a getoil nid^t felbft ge^jrägt, f onbern 
öor^anbencn Stiftemen entlef^nt ttJorben finb — gugleid) ein nid^t ju 
übexfe^enbeg begrifflid^ed (Clement & ^onbelte fidö für SBubb^a 
h(mm, bodienige, tooS in feinem @tnne ^öberc SBobr^^it toai, 
nun aud^ in bct fjform bc^ logifd^en ®ebanfen§ jum ^tu^brud 
bringen,^ unb tnfofern ^ot jene jmölfgliebrige gormel für unä au^ 
ein gemiffeg fulturgefdhidf)tlid^eg gnteref je, toir in i^r eine« ber 
frü^cjlen 2)en!mtiler beS logifd^en ^emü^eniJ, einen ber erften SSer- 
fud^e ber SUlenfd^beit, über ^afein^probleme in abftraft begriffUdfier 
gotm ju beulen/ öor un§ ^aben. SJland^eg, wo5 mir nad^ unferen 
!6egriffen al« einen logifd^en SJlangcI ber gormel anje^en möd^ten 
(mic bie oben (3. 97 ertnä^nte Söenbung im Mahänidänasutta), toirb 
unter biefem ®eficf)t§t)unfte öerftänblidf). Söir fte^en bei ben 5tn* 
fangen be§ $8ubb^i§mu§ in einer ^zxi, tvo bie atte ml^ftifd^-bitb^afte 
t^orm be§ ^enlen§ unb ^orftellen^, bon ber un§ im S^eba unb in 
ber alten Brähmana-ßiteratiir nod) bemerfen^merte Überrefte er«^ 
galten finb, ben Übergang fucf)t 511 einem mcf)r begrifflid^'abftraftcn 
^cnfen. (Xie ^UiSfü^rungcn über biefen ©cgenftanb im Slnfange 
be^^^ud^e^ „'5)tc m\^d ber ^^?f)iIo] o^j^ie" tjon 9^ubü^f ©tetner, Berlin 
1914, berbiencn me()r 58ead}tiing, al§ jie bi^^er gefunben ^aben.) 
2)ie erften ^(nfänge jene§ f päteren ^cnfen§ laffen fid) bi§ in ben SBeba 
f)me\n üerfolgen. ^ic C^ntfte^ung ber ctncnt(id)en ^^^ilofop^ifd^en 
^9ftemc ift, tpo^ man f)ki ^t)\lo\ofi)k nennt, t>on unfern Se- 
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Ötiffen ^j^Uofof^ifdCjCtt ^nleni^ noä) mett öerfd^teben — jle^t ben 
Anfangen bed.iBubbpmud na^e (iie^e 9b. 1 @. 106), b. ^. f ie mug 
t^r ^eitlid) ettt>ad botauiSge^en, toeil bet Subb^idittud bon bott^x 

ieitte Setminotoote enüetint f|at. Sef otibeti lommt ^et boiS aud^ f ttt 
»QiS Serfiftid>itidWPratltyasaiimt^ toid^ttge SAQikhya-S^ftem 
in Setcad^t, boS gett)tffetmagehbte tf|eotettfd^ @ette bed ^oga b(n> 
{teilt. & tpiib in bet Uteten geit, bot allem im MaMbliarata, meiß 
mit ^oga au[ammett gemumt, fo bag in ienex geit Sa^l^hya-Yoga 
ni^t biel tne^t bebeutet afö „S^eotie unb $tasi^ (in be^ug auf ba9 
Set^ftltnü» bed-aRenfcfien p metop^i^fifi^^en S)inQen). @o etfl&ct ed 
f id^ bann aud^, ba^ ft)atet^tn iene mit bet bubbfiftifd^n Zetminiv 
logte übeteinftimmenben Segttffe in boi^ (t^eotetifd^e) Qogaf9{lem, 
^ bad Yogasütra, Kufno^e gefunben ^aben, bod [a nod^ neueten f^ot« 
fd^ungen einet biel \patexen 3eit Subb^a ange^drt. %uf bie 9e« 
lanntfd^aft Subb^od obet mit bem, tva^ bag &ttete Sämkhya unb bet 
äUete ^oga genannt ttntb, beutet f d^on bie 58ubb^alegenbe ^in. ^)aS 
9eiä>ienß, bie Sufammen^önge be§ ^^ubb^i§mu§, fpejiell beg Prati- 
tyasamutpäda, mit ienem Samkhya-Yoga in ba§ redete £id^t gefef^t 
%u ^aben, gebü^tt $ettn ^tofef f ot gacobi in S3onn (3)et Utf:ptung 
be§ ^ubb^i§mii§ aug bem Sämkhya- Yoga. S8on ^exmattn ^acobi. 
mu§ ben 9fiadE)ridE)ten bet ^. ®ef . b. SBiff. su (iJdttingen, $^il.*^ift. 
klaffe 1896, ^eft !•) IBei bet folgcnben (gtöttexung tüitb {id^ me^t* 
fad^ ^nlag exgeben, aitf jenen Sufammen^ang jiixüdsuf omnten. ^ic 
•t^exanjie^ung be§ Sämkhya- Yoga mirb fid^ für ba§ ^etftänbniö bet 
Pratityasamutpäda-gormcl in i^iekt jpinfiä)t alg eine §ilfe ertueifen. 
^^ei borf abex nid^t üexgeffen ttjetben, bag getabe bie (55tunb* 
t)orau§fe|ung beg Sämkhya-(3i)ftem0, bie 3^^<^if)eit t)on ©eift unb 
SDlatexie, bem ^ubb^ilmu^ ti^emb ift (bet eine S^ealität bex 2Jlatetie 
gat nidf)t annimmt), bog alfo ^leid)e ober bodf) äugerlid) ftc^ entfpre* 
d)enbe termini ^ter unb boit nid^t ba^jelbe bebeuten, bag bQ§ ©exujt 
ber moteriellcn ©orftellungcn beS Sämkhya-©^ftemg, ba§ fid) gu- 
näd)[t aU eine gute @tll|e ermeift, um p ben peilen $öf)en be0 
bubb^iftifd^nPratityasamutpäda em})ox§ufltmmen, f)inter^ex toie* 
ber meggejogen tDexben mug, toenn t>onhtt bubb^i|li{di^en Se^te ein 
tidf)tigeg ^ilb gewonnen toexben foTl. 

&tf)en toxi mit unfetn SBegtif f en, mit unfetet Sltt beS 2)en« 
IcnS cm bie bubbl)iftijrf)e ^Joxmcl l^exan, fo erfcl)eint junäd^ft am 
einleudf)tenbften beren mittlerex Seil Dom fünften bi^j ^uni 
neunten ©liebe bexSRei^e: au§ ben ©innen entfte:^t33erül)run(][ 
(fhoBsa), ^exül^tung (£m|)finbun8 ( vedanä)^ axS i^mp*^ 

Digitized by Google 



100 II. XeU: 3)ie £e^te 



finbung finnßd)e S3cnterbe (tanhä), au§ her fintiliclicn 33e^ 
gieibe ba^ Ergreifen beB ©itmlic^eii (upädäm). dbin ia(\ e§ 
ben (Mfixem tnttnec tioi^e, bettkti, meim twn &itme^ 
otgaitett; ISntpfinbung, SBegietbe ufm. bie Webe x\t, \o mü\\e 
)d]on ein unferer (£rfa!)rung organisiertet iiibiuibu* 
eüeö men|d)lici}e^ äBefcn öorl^anben fein, bag jene ©inne unb 
jene @m|)finbimg l^at, jene finnlici^ 83egierbe enttmdett unb 
jenes (Etgteifen beS ©innß^en betfittgi 9htn ober folgt in 
bei Dteil^e erft nadjl^er bai> Sein ( hhava, eigentlid) ,,9Berben"; 
tok baä SBort ju öerftetjen ift, n^irb fpäter erflärt ioerben) unö 
bie ©eburt, au§ ber bann Sllter, Sob unb Seiben al§ bag ab^ 
fd^Iiegenbe (SHith bet {Reil^e ]^ert)orge:^t SStemt alfo ein k)oa» 
organifieitci) inbiöibuelleg menJcijiiciicc^Sefen erft im 11. ©liebe 
bet SJeii^e in§ Unfein tritt, f ann cv, jo meinte man, nid)t tjortier 
\d)on öot^anben getoefen fein, e§ fei bcnn, man nimmt jU ber 
SBiebetberfdtpetungtlelire feine B^^fli^^*/ ^i^Q 
hhava unb jaii auf bie burd) bie finnlicfie SBegierbe in bem 
einen Seben er^^eugte fpaterc SBicbergeburt. I)at lognr ßr^ 
tläxer gegeben, melc^ bie 9?ottücnbigf'cit t)exau^red)neteT:, bie 
gange %omei, um bie jtDöIf ©lieber in einet nad^ tl^ten S3e^ 
griffen logifd^enSEBeife rid)tig unterjubringen, über brei 3n!ar* 
nationen fiin verteilen. (®rtoät)nt bei De la Vallee Poussin, 
©. 36.) SJon aß bcm tueijs ber urf^?rüngft(j^ (Sinn ber fjormel 
nid^td. S^ubbl^a f i^t unter bem SBobi^ibourn unb fimtt über bett 
Urfiprung beS (11^ je^t in tjcdftdjtigem, mebitattbem ©dornten 
bor 9üigen liegenben) SScIlIeibc:vj. ber SWebitation finbct 
er ben Urjprung in jener jtüolf güebrigen 3?eii)e. 9Son SBieber^ 
t)ertöt|}erung toxxb in ber äüeii^e birett nid^tS gefagt @t n^irb 
nur auf bie fyrage geantwortet: tnle entfiel}! biefe§ |)l^i)fif d^e 
2:afeinübcrl)au|)tunb bagmitU)mt)eTl)unbene£ciben? 2:ai> 
äBoii Ihava, ba§ mand)en 6r!lärem (Sd)iDierig!eiten bereitet 
l^at, t)on einigen alt Samsära, fünf tige SBiebergeburt u. bergl, 
derftanben toorben ift, bebeutet einfadE) ©ein, junäd^p olfo 
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|)fft)fij|d^e§ ober irbifd^e^ 2)afein. 2)er erftc Slnfong biefe§ pijt)^ 
jif 4en ©eind, in kveld^ bet äRenf t)oU unb got^ etft mit ber 
®eButt eintiiti, ift bfe Sntpffingni^; mit bfitfen boS SBott 

hhava in biefem ©tnnc im Pratityasamutpäda (]erabcäu mit 
„6m))fängni§"übcrfe^en (iPie bieleförilärer aud) richtig bet'- 
ftanben l^aben). SRit &/Mw-}aH* alfo erfolgt etft bet (Sinttitt in 
hc& ^vm\\i!^pfi\)\x\^e 3)afein, unb bormt^ folgt bannlogtf<^, bag 

bie t)orau§ge!)enbeu (Stufen ber Segriff^rci^e überhaupt noä) 
gat nid^t bcm ,,3ein", bem {mnlic^*))^t)fi{cf)en S)afein angc* 
l^öten* ®er Pratityasamutpäda bjto. bex erfte^ |)ofitibe Jeil 
ber fiformel (bie %otml be^ SSetbenS) ^anbelt bon gat nid^td 
anbcrcm, al^ baüou, ir>ie ein ilbcriiniiliiiv^^, ba§ nocf) fein 
„©ein" im p^tififdjen Sinne ift, ^nm ^^I)iiiiül)^(Sinnticfien, ^um 
,/Sein'', tPiib, gteidjfam jid^ bei:bid)tet, unb tük hQ^omd-) ha^ 
äSeltleiben entfielet Boraus folgt bann, bag fid^ bei salä- 
yatana, phassa, vedanäy tanhä nocf) nicf)t um bie ©inne eine^ 
^j^tjfifdfi ornanijierten inbirtbneHen menfci)(ict)en 8Befen§, 
fonbem l)ö(f)ften^3 bc^3 überimnlid^en ©eelemoefen^ i^on* 
bett, boS etft in bet 6ni|)f ongntS jum ,,@ein'^ jut %eteinigung 
mit bem fimtltd^-ftof flidien 2:af ein gelangt, («gl. De la VaUfe 
a.a. D. S. 38.) 2)iefe§ ©eelentoefen, ba^^ bie bor ber trbifcfien 
Gntpfängni^ bori^anbenen überfinnlid)en SBefen£>teile (Skan- 
äka!§) beS Penf d^n in fid^ l^at, l^eigt im iöubbl^i^muS gan- 
dharva {^ali gandhabla), unb eiS ift fiemetlenStoett, bag ein 
n)id)tige§, l)auütfäd^tid^ bom Pratityasaniutpäda Iianbelnbe^ 
©utra beö Majjiiimanikäva (9?r. 38) and) bcn gandJiabha er* 

mä^t, fie]^ MajjL I, p. 265f n^o babon bie 9tebe ift, une bei 
ber ©ntfte^ung eineS ^D^^fifd^en SReufd^enwefenS ntd^t nur 

SSater unb SJJutter jufaiiuuenmirlen, fonbem (\U britte^ nod^ 
bog au§ I)ü()exen SSelteu l)erabfteigenbe überunnUdjc SeeteU'* 
n>efen bajutommt. gn bet Sämkhya-Sel^re, auf bie {d^n oben 
©. 99) Sejug genommen nmtbe, entf^jrid^t biefem bubbl^iftt« 

fdjcu ^ccleuiuefcu „ber feine £eib'' obci; „innere Hiupcr" 
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(liiiga), bcr au0 ben feinen (süksma) (Elementen, ben ©inne^ 
Organen (indriya, entf^red^enb bem bubbl^. saläyatana) unb 
ben f)äf)eien SSBefen^gliebem (im ^ubbl^iSmn^: Skandha) bis 
jut ^diiAt Iiinauf gehoben tfi (Skatbe, Samkliya, 

©. 267.) 9Ui(^ im Subb'^ißniu^ bc[tcl}t ja (fieljc oben, @. 70) 
bie SSoiftellung, ba^ ein \cl(f)ex feinet, geiftiger Seib burdf) bie 
Übnngen ber SDIebitation au§ bem finnlic^-|il^i}fifcf)en Äöxtjei: 
l^ctwi^elöfl »itb. ®CT große ttnterfd)icb jmifd^n Säinkhya 
unb 33ubbl^i§mn§ ift aber ber, baß jene l[)ö:^ere:i J5t je n§glieber 
im Säirikliya immer nodi aU an§ einer holjcrcn, feinen 
(süksma) , überjinnlic^-realen ©tofflid)feit gemoben öorgefteUt 
toetben, toSfycetib bem Stobbl^i^mud bie jßotfteQttng einet f ol« 
(i^en ©tofflid^Ieit, mie jeber SDIaterie vibexi)(mpt, fremb ift. 
SReal ift im Subbbi?^mii§ nnr ba§ Sterben, bn<-? ©e)d§eJ)en, imb 
unb fftoai t^abtn toxi bei bicfem öe jct)el^ett an ein geiftige^^ ®e* 
f^l^en jtt beulen. @o l^eißt <ax^ bhava, toem eS fd^n bem 
cntf^itid^t, n>a§ n?it ,,©cin" nennen, urf^jrünglid^ „JJSetben". 
(S§ märe alfo im Sinne ber Säi;ikhya-5ßi)iIofopl^ie bcr Pratl- 
tyasamutpada ein^erabfteigen eme§ ftberfinnIidE)en burc^ eine 
(Stufenfolge junäd^ iibeiifinnlid^r, abet bid^tev unb im* 
met bietet fid^ geftalienbet SBetbejuftänbe bis l^erab jur 
S?erför^)erung in ber finnlicf)4id}tbaren groben Waterie, in ber 
t)I)t)ftfd^en Seiblid^feit. gmifd^en ben einjeinen ©tufen be^ 
Pratityasamutpäda unb ben ^tegotten bei^ Samkliya befielet 
nun, ttrfe l^cobt gejeigt l^t, eine »eitgel^enbe dntf^itcd^ung, 
nur baf^ im ©ubbtjix-^mu^^ nicljt, mic im Säipkhya, t)on über* 
finnlidi feiner ©tof flid^Ieit, fonbem nur öon einer Stufenfolge 
geiftigen (5ie|c§e^en§ bie SRebe ift. 2)arum erfd^int mä) als 
Snbglieb bet »eü^ nid^t „t)i)t)fifd>e SKatetie'' ober ,,materielle 
Sci:!ör|.iening'', joubent nur ber geifttgc 3.H\]nff be§ Seibmi^. 
3)a?- Seiben ift für ben 33ubbi}ix>uiuy l^a:^ ciLicntücfje 5Jieaie an 
bem, loaS toxi bie i?i^t)fifc[)e äÄaterie nennen; nid)t ber ©egen* 
ftanb, an bem mir uns flogen, fonbem ber@d§mer), ben bet 
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©toß t)erutfa(f)t, ift fflt ben SBiibbIjiften bie SBirfii^feit. SBcnn 
toir bieje? un§ ted)t üergegenmärtigen, iann ba§ ©eflenüber* 
fteI(entM>nS3ubb]^t$mudunb SaiQkhyaIetne@efa]^i;eine^ä)i1&^ 
bcrpättbmffcg tnel^r in fid^ fd^üefeen. SBir nnffen baittt, ba5 
ein a?ergleid^, ba^ Sluffletlen gegenfeitiger Sntjt}recfiimqen, 
leine ©leid^fe^ung bebeutet unb boc^ für ha§> 3?etftänbniö bet 
bubbl^iftifd^en i^ormel \iä^ vüS^iid^ emeifen !ann. 

bte @inne§OTgane (saJäyaiam^ im Samkhya: indri- 
ya, Wie \on\t and) im S3ut)bt)icmiu§), bon beiicii bei ber SSettad)^ 
tung {fie!)e oben ©. 99) pnödjft au^gegautjeu ttutbe, finbitn 
S3ubb^tgntu§ mie auö) im Särakhya nid)t |)t)i)lifd)e SfetDeu«' 
fubftan j, fonbetn ettocrö Überfinnliä)e§ {atlndriya, jiel^e @aibe 
a. a. D. ©. 258). S23ir fönnen alfo, nm abenblänbi|(|er 9Sor* 
fteniiiiiv^tueife eintc^etnia^Vn iicr[täuöUd) bleiben, andi tim 
„ühti\)^i)\i\(i)tm ©ubftxat ber ©inneSornane'' reben. SluBec 
ben belonnten fünf ©innen untf agt saläyaima („bie fecp ®e«* 
Wete'O no(i^ einen fed)ften inneren ©inn, boS maim (ebenft^ 
im Sämkhya, ^ali mano: öaf. manomaya-lcäya^ ben „au^, 
manas, b. gei[tiger 8Bej[enl}eu geirobcnen Körper", ton bcm. 
im S.Ph.S. bie Siebe {% {ie^ oben, @. 70). gät ben S3ubbp- 
miö ftnb alfo bie ©inne ntti^t nut ein StttmS am ftötper, fon* 
bcm etmag fd^on öor bcr |):^t}Jifdien Sierfbr^^erung in ber über*- 
f mniidjen SSBefen^ett felbftänbig jBoxl^anbene^. 2Ü^ jold)e^ be^« 
gegnen fie und and^ in bet ^o^mogonie be^ Manu. 

tjö^cte SBefen^gtieb, in bem bie Sinne „utjifinbcn'', 
l^ei^t im Pratityasamutpäda nämarüya „5)Jame nnb g-onn''. 
3n ber 5p£)t)d)ol0gie be^ Sämkhya entf^rid^t ahamkära, bai 
^6)f etgentltd^ ,,ber ^^m(\ä)tt'. im SäTxikhya nämlid)» 
gilt biefeg „^ä)^' nur otö illnfoiifd^, e8 ifl, toie k 9facobl befi# 
niert (jiticit bei ©arbe a. a. D. ©. 248), „ba§ ^tiu^ip, tjermöge 
bejfen n?tr un§ für t)QnbeInb unb leibenb ufm. t}aUen, tDütjrenb' 
tvix felbft, b. I(. unfere ©eele, baöon emig frei bleiben''. 2)iefe 
pd^fte Seele (purusa), bie im ©inne beS Sämkliya nnb Yoga 
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ba§ it)äl)re (tran{äenbcnte) ^d) i[t, bcr $öubb^i»mu^j au3 
bem S3ereid)e bcflen, Iüoüou 9e|t)rod^en h?irb, qu§, ait(fi jebe^5 
anbete enH)irif(§e „S^l" 9^^^ ^t)^^ Übereinftinunuufl mit bem 
Sämkbya-Toga, afö itlufotif^, imb e7 tmttbe oben (@. 71 f.) 
gejeigt, tuie bicfer „SSa^n beg Qd}'' in ber Sicbitation ftufen^ 
njeife ^erftört n^irb. ift ba^er nnr foU]erid)tig, tüenn ber 
83ubb:^i^mii^ füx biefe^ im Sämkhya ahamkära genannte $rin^ 
ixp eineS3e3ei(]^nungnKi:^U,bie jutnSIti^bmd toingt^bag eS fidf 
um lein witHi^e^ fonbem nur um ben ©d^in unb @(3^at* 
ten ber ^erföntid^feit l^anbelt, bereu Gin^eit gevin)ierniafeen 
nur burd) bcn „5^amen" unb bie „gönn", bie äußere (Srfd^ei- 
nrnig, Dotgetäufcj^t nnrb, n)ä]^i:enb f in WMd^t iiez 
wie Bei dien anbeten ©liebem ber fRei^i um geiftige Sor* 
gänge, um SBerbeprojeffe t)anbclt. — SBarcn bic bisher be* 
trachteten ö>lieber ber SReiije SSerbcöorgdnge, bie tt)enigften^ 
wd) f(]^einbai einet beftinunten ^nbi^ibttalität, einem inbi^i^ 
buellen ©eelentoefen anf)ingen, fo fällt oud^ bleuet ©d^etn bet 
• Subimbualität bei ben nod) öerblctbenbcn ©liebem tueg. ©o 
ift twnäna, ba§ geiftige SBetüufetfein, in bem „Stome unb 
%om" i^)xm Urftanb "^aben, bereits etmoS Übetpetföntid^e^, 
entf:pted5enb bet iuddU beS Sänikhya, t)on bet \a bott oud^ 
afö einer „fo^mifd^en SSubbIji" bie SRebc ift (föatbe a. a. £. 
@. 234). Unb ein ®Ieic5e§ gilt bann audj fiir sankhura unb 
avijjä. ®ag 83en)u§tfein (vinmm) „urftänbet" nad) bcr bub- 
bi^iftif d^n SntmidKungdtetl^e im Üntetbenmgten, n^o bie S3ilbe« 

h'äftc (sahkhära) luirfcn, bie im Sinne be§ Subb!)i§mu§ ber 
,,.C^ananbaucr'' jinb, ber biefee^ .<pai!?^ ber iieibtidjkit unb be^3 
Reibens gejimmext i^at; Dgl. bie berühmten ©tro^^fien 153, 154 
beS Dhammapada: ,,^au^tbauer, bu bift erfd^aut, bu ttntft 
^infort biefe§ ^auS nid^t mel^r jimmem . . . 2:cr Öieift, ber bon 
ben Saniskära'^ frei c^etrorben ift (visankharagatam), tjüi bic 
9?emidf)tunn bcr fmnlid)en SSegierbe erreid}!.'' ©eine f)QU|)t* 
{äd^lid^e Stolle \pxüt bet S3egtiff samskära (^li mnkhata) 
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nic^t im Sämkhya, [oubcm ittt Toga, benn im ^o^a, in ber 
iproIHfci^ geübten äßebitatiim, und) in {eneS Untexbetougte 
l^inetngeaiibeitet, ba§ bis ba]^tn ttnbet0u|ie tn^ SBettmgtf ein et> 

]^oben. S)ementf^red^enb tüirb ba§ mid^tiqe sawsÄ;ära-5prü* 
blem be§ a3ubbt)iömu^ f)aut)tfäd)Iid) huxä) ba^ Yogasütra be* 
leud^tet. bct Q^f^^'^^^^^^S sahkKära unb avijja 
(fanjifr. avidyä), ttne er im etften ©afee ber bubbl^iftifd^en Snt* 
jDi(f(ung§xeiI)e au^(}ci;iiocf)en t[t, ergibt fidj au^ bcni Yoga- 
sütra. 2)ort Reifet e§ im (Sutra II, 12: „^m S[Sa!)ne (klem) 
«JUXjeU bo^ (überjinnüdie) äiejibuum be^ Sarma (Mrrnäsaya 
« samsföraj . • aHe formen beS SBo^)ne§ aber — Sci^ma^n, 
leibenfd^af tlicl)e Siebe, Sänken am ^rbiidjcu — beruljen 
itad^ II, 4 auf ber aviäya, bem (mcta^fitififdBcTt) ^ntum. IJjm 
S3ubbT)igmu5 toiib avijj^ ber S^rtum, geipdfinlid) erflcirt aB 
ba^ 9äd^tnn{fen bon ben bier bome^men SBol^r^eiten be§ 
©a|e§ t)om Seiben (j. 83. Samy. II, p. 4). jener — bem 
83ubbl)iömn§ fremben— SSorfteltung be§ Säinkhya, bte in ber 
(£ntoid£Iiinflgreit)e einen materieüen SJerbiciitiinqiproje^ jiet)t, 
bie etnselnenSilieber afö ouS einer, toenn oud^ überfimdid^ fein 
Öeba(äE|ten @tof flid)f eit genjoben betraci^tet, entf))rtd5t ber amjja 
be§ S3ubbl)i^mu^ bie (übcrfinntid)e) Urmaterie (mülaprahrti), 
bie in einer jtoijc^en Sämkhya unb Yedcänta üermittelnben 
aiid^tung mit ber ber io&mi\6^n SUufion, ibentifijiert 
imrb, SSenn fol^ S&jrjlelfuncjen bom SBubbi^tämnS aud^ ^u* 
mä)\t fenyuljalten finb, \o niufe bodj Qiidj in ber 2Berben§* 
formel beg a}nbbl)i§mu§ ber avijjä eine überperjönlidje, aljo 
!oSmi|(j^ Siatur aud bem einfädln ^runbe ingejlij^rieben 
werben, toeU bte 5Perföntid^!eit, fomett ber SSubbpnmS über- 
f}an\)i eine {olc^e fenul, erft mit bem brittnäd^ften ©liebe ber 
SReitie, mit nämarüpa, erreid)t mirb. 8Ba§ öorange^t, \p\eU fic£) 
nocf) ienfeits ber $erfönlid^!eit ob. ®ag 2)ofein einer jold^en 
©onbert)erfönlid)Ieit ift für ben »ubbpmug felbjt ettoa^ bvxä) 
jeiicu lUiiaum ^eranlajitey, er fanu al\o xwd) md)i [elber in 
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jener 6tnjeI^3erfi)TiKä)Iett fid) abfpielett ^^n bex gormel beS 
SSerbenS ift aljo avijjä bieienige ^ntum^modit, bie ha, tüo fic 
im Snbiöibuum fid^ i^icflelt, afö bog SWdjttüiiieu ber S35a!)r^Git 
lootn £etben etf d^int tüdKäufifien Fratityasamutpada, in 
ber S'Otmel b^ ßntwetbenS, bie fcf)on in il^tent Änfong biefc 
@in8eI))erfMid^Iett üotan^fe^t, ift avijjä bann jene^ im ^nhU 
mbuuni auf txetenbe 9licE)tlüiji'en ber £eiben§tt)at)rt)eit unmittel* 
bar. äSir !dnnen aud^ fooen: S)abutd^, bag im i^eiftiQen an 
einem 5ßunlte; ber ber ffintftel)ung ber ^erfönlid^Ieit nod^ 
t)orau$gef)t, ein 3iid^ttt)i{Jen ber Seiben^mal^r^eit Dorl^cmben 
mar, ift jener $S3erbe):)roäe^ herauf bejdjiuoren tporben, ber burd) 
bie üerjd)tebenen ©tuf en beg geiftigen SSerben^ unb ©eftalten^ 
i^inbiirdö f d^liepdö jum fieiben be§ ^jl^^fifd^en S)a|einS, ber ir^ 
biidjcn ©eburt, pctilljxt Ijat, imb bcx burcfi bic Ssemidjtung je*» 
ne» J^ritiinuj tu^iinjjermaf^en an feiner äBuxäcl L-\etroffen, n)tcber 
jum ätuf^ören gebrad)t inirb. SBir bürf en bei ber gormei über* 
ifaupt xAä)t in p lonbeter Steife an bie ©d^idfale ber Dingel* 
|)erfönltd)feit, be§ (Seelenn^efen^ u\tv. beuten: fie entljdlt für 
ben S^ubbl)i[ten gunädjft weiter ntd)t£^ c\iv einen geiftig*abftral- 
ten änfammenl^ang geiftiger aßcrbeöorgänge, ?'orgänge, tüie 
f ie f idf (für ben SRebitierenben) in ber mellobgef d^iebenen ^öl^e 
bc§ geiftigen @d)auen^ abfluteten. 9lber naiürlici^ muß bie alfo 
gefd)aute SBaf)rt)eit bann audi auf ben fonfreten jeber ein^ 
feinen SJJenjc^tpeibunc^ b^m. SBiiebergeburt (im Smne be^ 
SBubbl^i^mttS) anmenbbar fein. (S^ ftel^t ba nid^tö im SSege, 
aud^ jene anbere SJcutimg ber fjormel jujulaffen, unb avijß 
aU ben \6)on au§ bem früf)eten Seben in bie neue gnfamation 
mitgebrad)teu :^eim be§ l^i^tumg anjiifel^n, al§ ben Äeim be§ 
^rrtttm^, ber biefe neue gt^maibn nad| bem ^armagefe^e 
eben l^rbeif übren mu^te. 35iefe witlenbe, btlbenbe, formenbc 

Mraft be§ ^titum^^ fteltt firf) bar im samskära (avijjäpaccayä 
mhkhärä, ebcnfo "YogasiTtra 11, 12, fiei)e oben ©. 105). SBie 
(nac^ ber ^galel^re) altueUe SSorft^Qungen) (vrtti), tocm fie 
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öcrgejjen tüerben, al\o in» UntexfaewuBt)ein i^iiumterjinfen, 
bott S3ilbebaf te (samsMra) toeitettmxlen, um bei gegebe» 
nex 9lnregunq tüieber We beioufete ©ritmerung i^tattSjitge* 

ftalten, fo l)iiitcTla]fen aud) ade 9ieciimcien ber Seibenfc^aft unb 
beß 2^ai)nes? (klisia-vriii, Y.S. 1,5) ii^re S^juxen im Untex* 
bekmt|t(einunb n>ix!en boxt glei^ einet untexbeumltenSebenS*' 
• etiimetung aß Mbenbc, gejlottetibe Jhäfte fftx hc& lünftige 
JOeben unb ©djictfal (Y.S. II, 12). Xag ift in lüxgcften Sorten 
bet ©inn ienex auä) im Söuöb^t^muS t)orau^ge{e^ten Se^xc 
bon karma ittib sainsiiara» ffbix bie auf bent Sämkbya be» 
rul^nbe 9(iiffafj[xmg, btc ben mmJAra ftbetfitmlicfi-ftofflic^ 
(mksma) benit, gilt mä)i für ben 83nbbl}ii3mu^. ^^m SubDl}!^* 
mu^ finb bie JBegriffe rein geiftigex ^rt. Überall aber beben tet 
samkära bo^ Unfid^tborc, g^inexe, Untexbemu^te, an§ bem 
\}p&tet ba§ SBal^tncl^mboxe, ®töBexe, »ettnifete fid^ ^etau^* 
geftaUct {\o ^. SS. aucij, n>enn Don 33ubbi)a gcleljrt luixb, ba& 
bie geftaltenben M^xäfte [6a///Jmm] für bie fiörtjerlic^feit im 
ältem liegen, Majjh. I, p. 301, jiel^e oben ©. 42). 

®ie uäd^fte @d)ö^fnng be§ mhkhära ift bcttm ieueS 
beiLuifjte, aber nvd) ubcrpcrjbnüd)e geiftige ?ßrinjit), vinmna; 
e^ entf^irid}t, tvK mir (lefefien liaben, ber (fo^?niifdien) huddhi 
be^ Sämkhya, bie bort (nid,)t int ^^ubbl)i^mu0) §ugleid) al§ bie 
f einfte (SntoidSuuQgf oxm bet äOtotexie, atö bie elfte Entfaltung 
bex Uxmatexie gilt (®axbe a. a. D. @. 189, 288). (Sxft barmt§ 
entn)idfelt fi* bann „9?antc nnb ?form'', ber ©rfiein unb Sc^at^ 
ten bex ^eribntidifeit, unb koeiter bie (überpt)i)iifdjen) Sinnet* 
Dtgane. SBie bie (immex noäi übex(innlt<i^) äSefeui^itgleici^ 
fom put (Sttttaud^ in ba§ finnßd|e (gtcment gebxad^ nrfxb, 
fdjilbem bann bie folgenben ©Heber ber SRei^e: au§ ben ©in^ 
nen entftel)t Siexü^rung, au§ bex ä3erül)rung 6ni|)tuibung, au^ 
bex @ut:pfinbuug finntt^ Säegiexbe (JanKä), ou^ ianhü fobann 
boS (Sxgxeifcn be8 ©initfid^ (upädana, bo§ ©cgreifen be§ 
ffixennftoff^). Slu<^ l)iex liegt no^ ein Vorgang in bei über- 
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fittnlid^en S33ejeni^eit öor, bie je^t eben im 33egrif fe fielet, burd^ 
bie SBetäl^cimg mit bem fimdid^n (Stentente in bie pfit)\i\ä)t 
S3etI6tt)emng etnäugel^en. Vbet biefer 3Sorgang fällt jufam- 
tnen mit ienem anbeten SSorgange, ber anä) in ber irbifd^en 
iSpl)äre al^ bie SBefriebigung bex@innlid)!eitjic]^barftellt. 2lu^ 
bicfcm Grgtcifen be§ @innli<j^n entfte^t bann bct ©intritt in 
ba3 )?]^);)fifd()e ^afetn (hhava), bie (£m|)fQngni§, mtS bet (Srnp^ 
fängni^ bic ©eBurt, au§ ber ®eburt Sllter, Stob unb Seiben. 

5^id)t o^ne gnteref fe ift bie "äxt unb Sßeife, tt>ic in Xibet auf bem 
bei ben Sarnau gebraud^ten „Seben^rabc" (abgcbUbet bei Waddell, 
Buddhism of Tibet, (S. 108) bie obftxaften ^-Ikgriffe beg Pratityasa- 
mutpäda bilblid^ bargeftcHt merben. at;i//ä, ber grrtum, erfä}cint 
bort aU blinbe§ SBeib, sahkhära, bie bilbenbe, formenbe Äraft, fe^r 
bejeic^nenb ol^ Töpfer, ber 3:ongeräte auf feiner 2:öpferf(f)eibe mo* 
belliert, vlnhana al^ äffe, namarwpa al§ ein ba§ 2Jleet überfreu- 
5enbc§ ©cf}iff, mlayatana aB §au8 (ba§ „teere $au^'' ber ©inne), 
in anbeten ^arftellungen: 5Uigen, bie burd) eine SJia^fe Jefien, 
phassa, bie 53erü^rung: bct eineS Siebe§paare§, vedana, ba3 
^efiU}I: ein ba^ ^uge treffenber ^feil: tanha: ein ttin!enbet ^ut* 
ftigcr, upädäna: bo^ $fliiden einet ^Jrucbt öon einem 58aume, hha- 
m: eine (dinjangete f^tan, ßti: eine ©ebätenbe, jaramarana: ein 
alter SJlann, in anbetet ^atfteUung eine Seid)e, bie §um ^egräbni^ 
\)la^ gettagen n)itb. gilt bie $8egtiffe felbft cntl)alten folc^e bilbticf)e 
^öarftellungen einet fpäteten 3^it 5unnd)ft fetbftt)erftänbUd^ nid^t^ 
^eweifenbe^, lie finb aber ni(f)t o^ne Sßctt, menn, mie ^ier, bie auf 
anbetem SScge gefunbenen (Stgebn [[e butcf) ) ie beftötigt werben. (^^ 
ift bo^ namentlich bei sankhara, uvadäna unb bJiava t)on SBid^tig« 
feit. 

(So fdjilbert bie ^^onncl bc-S SBerben^?, toic fo,^ufagen ein 
für oKcmal in ber SBelt ber geiftigen 3u)ammenl)änge, unb 
fobonn auc^ lonfoet im %oiSk ieber einzelnen äKenf ci^tDetbung 
(b. 1^. im ©irnie beS 85iäbl|i§muS: S58iebctberI9rt)etung) ba8 
ÜbcrfinnUd)e gum (Simtlid^en, ba§ S5Ja!rofo§niifd^e jum 3)?t* 
frofOömifcf)en, ba§ ©eiftige jum ^ß^tififcfjen unb bamit gum 
Seiben bon ©eburt unb SDob ^etabfteigt, unb koie ber ^tum 
in bejug auf bie SeibenStoal^r^t am 8Cu§gangS<junfte biefe^ 
goKeS fte^t. SSir fönncn bie^ bie i^f^iciiologildje Seite be§ Pia- 



Digitized by Google 



3. @tuje be^ $t^ed: (StIenntnU. 



109 



tityasamutpäda nennen. 2)iefet if\t)äp\o%\\ä)en ©eite ftetft 
oud^ eine toSmogonifd)e oegenfiber. ^enn nt(i^t inmtex mar 

naä) ber Set)re be^? $8ubbl)iötnit§ ba^- ficiben bon 2llter unb S;ob 
in ber SBelt, wie e§ ja tiorhanben fein mnfe in einem g^italter^ 
in bem ein ^Bubbl^a in bei Söelt etfdjcint. (SSgl . Ang. V, p. 1 44.) 
Sinftntald in fetner SBotjeit, fo er^ä^U bie t»ubbl)i[tif d^e $ata« 
biefe^Iegenbe be§ Aggannasutta (fief)e oben, S3b. 1, ©. 30, 
9(nnt., unb Digh. III, p. 84 ff.), nad) bem X5crgef)en be^ 
legten äBeltenaltetS (Kalpa) n^ieber ein 3^italter bex fSMU 
etnenemng ongeBtod^ toat, lebten bie äRenfci^ noc^ afö 
ßttf)ttt)efen in ^jaroWefifd^er Unfd)ulb nnb ©cligfeit im Su^U 
umfrcife ber ßrbe in geiftgemobenen (manomaya), [traf)Ienben 
Körpern. er[t al^ fie fidi bnrd) bie finnlidje SSegierbe (ianhä) 
Detleiten Ue|en, t>on bex (Sxbobexflcü^, bie bontotö nod^ {ügex 
Stal^ mr, äu loften, muxben fie in be^ ISriienelentent r>ei> 
[trieft, burd) immer gröbere $Rat)run9 bilbete fid) allmapdi bie 
grobe irbifd)e £eiblid)!eit au§, bie (urjptünglid) nid)t üorl^an^ 
bene) ©efd^Ied^tlid^ieit txat anf nnb in ii^xent befolge fd^fed^te 
^onblnngen (dlex 9[xt unb bex ganje leibenisoUe B^^ft^^^ib bex 
SD?cufd}f)eit. 23q^3 fticr mie ein bubbl^i[tifd)er Silnbcnfall ge* 
fd)ilbert n)irb, ift getPiffcrmQ[3cn ein fo§müIogifd)er Pratitya- 
samutpäda; toenn aud) nidjt alle einzelnen ©lieber ber 3teit)e 
f eftgei^alten f inb, fo f d^imntext bod^ bexöxunbgebotöe, bie bnrd) 
bie finnlidje SSegierbe bemirfte ??erftridung an§ einem über«» 
{innlid)en ^uftanbe in ba§ irbifd)e Clement be§ Sciben^ unb 
2:obeö; Har l^inburd). gn „Soften beä fügen diatym^" 
to&xt upädana^ baä (Sigxeif en beS @innlid^en, gegeben, upä- 
dam, t)on ben Santax bejeid^nenb bnxd^ baS (Srgreifen einer 
grudit bargeftellt, ift gen^ifferrnoßen bor bubbl}iftifd)e „S^if^^* 
bife'V bex eigentlid^e „Sünbenfair', infoiucit im Söubbtiiömu^ 
Doneinem fotd^engexebet luexben lann. SBix lönnen aud^ fogen: 
bex Pratityasamutpäda Bxingt in einex obflxalten JBegriffg- 
reil^ bo^ienige jum 2lu»brud^ in anberen 9\etigioncn ber 
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„SfittbenfaH" genormt imtb, toos titanatu3^ einen ,,$all in bie 
aHaterie" nennen tmrfuc^t fein lönnte. 3)ciBei i|l jebod^ too^ 

jn feead^ten, ba§ bie tategotie bex ,,SD?aterie'' bentSSubb'^ii^mu^S 
f remb i[t. %uä) bon ,,®linbe'' iDirb im SSubb^i^mu^ nid) t eigent- 
lich gcfiitod^n, fonbem nut öon Sittum, öon SW^toijfen. 
äBod tion onbetent @tanb:punlte auS ofö ein ,,7^aQ butci^ bie 
©ünbe in bie SRaterie" erfd}einen fonntc, ift für bcn S3ubb!]i£^- 
mu^ ein gatl burd) ben ^rrtum in ba§ Seiben, ein ?^a\i, 
ber fi^ in iebet inbiöibuellen SKenfci^iDerbung (äBiebergcburt) 
ttrieber^It. SSHe atfo bet ^ojitibePratltyasamutpäda, bie ^or* 
lucl be§ SBcrbcuci, mit bcm ,/3i'iubenfalt" nid)t ibentifijiert 
tüerben barf, aber öerglidien merbcn f ann, erfdjeint ba§ bub* 
b:^iftijd)e ©egenftüd jur „ßrlöjung'^ gegeben in bem negativen 
ober tMoufigen Pratityasamutpäda, bet ^tmel beS QnU 
inerben^, bie t)on ber SJemid^tung be§ ^rrtum^ burd^ alle ein* 
jetnen ffiticbet [nubiirtf) bx^ snr 9?emici}tung be§ Seiben^5 tmb 
jDbe^ jiibrt. &5a5 oben bie <3jQd)oIogiid)e unb aß bie to^* 
niogonif(j^ Seite be^ Fratityasamutpäda untexjld^ieben nntt« 
be, ift legten ®nbe§ ibentifd). S)enn in ber Vertiefung in bö§ 
eigene :3iniere finbet ber mebitierenbe 83nbbt)ift im ®ef)cimni0 
ber (£ntftet)ung jeine^ eigenen ^jerfönlid^en @etn§ jugleid) bo^ 
©el^imnis beä gonjen SBeltenentftei^nS unb SSBettent^er«* 
ge]^en§. 9Rctn l^at ben Pratityasamutpäcia ntd|t betjianben, 
n?enn man nidjt )iel)t, n?ie in it|m 3Kenfd)merbnng, Sielten^ 
werben unb ©ntftet)ung be§ 2ctben§ unb Sterbend eigentüd^ in 
eins jufammenf aUen. (@o tieigt e§ Aug. II, p. 23 in fet)r he* 
metIenStt)erter SBeife, bag We (gntftetiung bet SSBett [lokasa- 
mudaija], bie9(iif(üiung ber %idi[lokanirodha], unb ber SSeg 
ber ^ur 2luflüjung ber SBelt füt)rt [loMnirodhagämim pati- 
padä] t)om Tatliägata erfanut unb geoffenbart tporben ift.) 
8lu(h bie atüdgängigmad)ung be§ großen loSmifd^en $rojeffe§, 
bie Stuffiebung be^ aScItleibcnx^, lann nur babutd; i]CKl}cijcn, 
ba& ber 2Jienj(ä5 in fidö ben S^tuui betnid^tet, jur ©rtenntni^ 
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bet Scibcn8n)at)r^ett öotbringt, uitb felbft bie (Söttet müjfen 

<iß SKenjdjcu geboren iuerben, um bie befreicnbc SrfenntnB 
äu finbcn. S5Me im fieiben )c(b[t bie firaft liegt, bie ben SJtcn* 
f(jt)en baju bringen fann, nad^bent er ben abmärt^ in§ ßciben 
unb Sterben fü^renben 9Beg btö jum tiefften $unlt ge« 
gangen ift, nun ben SSäcg be§ Sntttjerben^ jn f inben, ber toieber 
aus bem ;^'ciben unb Sterben ^eraui^fiihrt, bringt juin 
Slu^brutf icne (fdion oben @. 23 f. ermdl^nte) gortfe^ung ber 
%omd, in bet gef ogt mitb, loie att^ bem £eiben @(iaube, ou^ 
©laube SBefeügung, au§ bet SBefellgung ^reube, aui^ fjteube 
©eelenrube, au§ ©eelenrui^e SöoWbe^agen, au§ SSofilbebagen 
geijtifle ^lonjentration, au§ ber Sonjentration bie n)ai)rl)afte 
f d^enbe Sdenntntö, unb batou^ ipeitet bie älbkoenbung Dom 
Stbifd^n, bie ßetbenfcf)af tglofigfeit, unb jule^t bte »efttlung 
(vimuiti) unb bac> ÄJijfen t)on ber 'Befreiung cnljpringt 
(Samy. ll, p. 31, 32). 3)amit ift bie a3etrad)iung bereit» an 
bem' $unlte angelangt, t)on bem im f olgenben (legten) W)* 
f cf)mtte nod^ nö^er ge^anbelt toetben fott. 

e. 4.3tttfc: Befreiung (vimutH). 

S)a§ giel be§ im SSorau^ge^enben geS[d)ilberten „^^fabe^" 
l^eigt im $aubbpmu8 bie ,,$BefTeinng'' (vimiUi). SSie ba§ 
etl)ifd5^ 93crt}atten (sila) boju bicucii juU, bie rcd}te likbitation 
(sarnadhi) t»or,subereiten unb .^u tragen, unb wie biefe ^Jcebita*« 
tion baö aJJittel unb bte ^orftufe jur iiTlangung l)ü()erer gät)ig* 
leiten, tndbefimbeie bed ]^ö(|eten äBiffend (panm) ift, finb 
aud^ bicje Isolieren gdl^igfeiten unb biefe§ SSifien nicf)t^, 
ber !öubbt|ift um feiner felb[t tüiUen crftrcbt, {onbern fic bilben 
nur einen S)urd^gang^|juu!t, eine SJorftufe unb ein SDiittet jur 
©eminnung beffen, tooS aU ein erhabenes giel bem Sänger 
toinlt, bet in tei^lem Streben ben $f ab bi§ p ®nbc gegangen 
ift, jur Befreiung, unb bie lef,lcn S3etrar£)tungen ftaben gc« 
^eigt, tPie burd^ bie ^rfenntni^ ber ^eiben^ipai^r^ett im 6inne 
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be§ a3ubb:§i^mu§ untntttelbat fene Säuterung bcr ©eele ^tf 
betgeffij^tt nrirb, bie in bet S3ef^iimg unb im „SBif fett t>im ber 
S3eftetung" ^t^imtfitosmim vimattam üi mnatn) üfttn ab* 

fdjliegenben §öl^|3unft finbet (S.Ph.S. 98, Digha I, p. 84). 
2)iefe SBefreiung ift alfo !ein 5ßid)t§ ber SBemu^ttoJigteit, fon* 
bem ein 3i^ftot^^ i^ödipcr aSetoufet^eit, ber SSefreite, fo wirb 
immer gefagt, lüei^ and^, bafe er befreit ift, befreit bon ber 
„Okmalt, bic alle ^q]q\\ Iniibct" (UJie mtrinStnlclinunc} an ein 
juc ftcnnäciAnuuß be^ bubb^iftifdien ©trebcn^? ntcf)t unge* 
eigne tcci, in 83b. 1 [@.16] fd^on einmal angefüljrteö $hJort eine* 
gro^ 3)i(i^teri^ fagen tdtmen), b. 1^. im @imte be§ S3ubb]^i^ 
mu^ tion bcr Gicmalt, bic bie SBefen im Samsära im fl:rei^5laufe 
ber ?8ieber(icbirrtcn, ber [tetigen IcibDoften 2Btcbcri)oIunc\ t?on 
©cborcmoerben, älltem nnb Sterben gefeijeU bält. bem 
„Seben^rabe" ber tibetif^ Samod (abgebübet bei WiMldell, 
Buddhism of Tibet, ©. 108) tuirb biefe „ffietnolt, bie alle SBSefen 
binbet" bar^cftcllt aU ein cntfefelidicr 2^äiuon, ber bie Sejcn 
ber öerjd^iebenen Safein^bereid^e mit feinen ^traüen unb mit 
ben 3&]^nett feine* furdbtbaren Stod^ feftpft. 5S)iefe 2)a« 
fein^bercid^e — bie SBelt ber ©ötter, ®amonen, SKenfdien, 
üere, g^gfeuer nnb ^ölle — beftnben [idj auf ber inneren 
gläd^c be§ 9{abeä (ober Streifet), im äußeren Umfrei^ finb bie 
smöif @aeber ber Urfad^nrei^e in ber (fie^ oben, @. 108) 
fd^on ertufil^nten bilblid^en 3)arßeQung bercmfd^aufidit. ^r 
33ubbf)a aber, bcr bie ^Befreiung au§ bem Samsära cjcfunben 
i)at, fi^t aufeerljalb be^ Ärei)e§ auf einem Soto^tfjrone in mf)e== 
öoller SWebitation. S^ne öon ben S3ubbl^iflen in fo fraffer 
@^mboIit t>erfinnbUbIid)te ,mtooÜ, bie aUe SBefen binbet'', 
ift im ©tnne ber Seibcn^matjcljcit (Vinaya I, (5. lOf.) tanhä, 
bie finnUdje S^eriicrbc, bie bie ftete ©rneucnmii bc§ finnlirficn 
5)afcin§ pmgicle I)at (^pmoliliavilcä) nad) ber „gonnel 
be* Serben*'' (Pratltyasamntpäda) im grrtum (a-wjjä)^ ber 
eben boS SWd^tlennen ber SeibenStoaI)r^eit ift^ „nrftänbet*. 
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5)a§ gtel bet Befreiung ( vimutti), bcm bcr Qlünger in hetjau* 
liäftm aWitgeti gufttebt, ift olfo bie SScmtd^tuttfl ber f itmlid^en 
33cc3icrbc (tmhakkJiaya), bie naä) ber „^omiel be§ ®ntoet» 
bcn^", bem tüdKäuftgen PratTtyasamutpäda, erretcf)t njirb 
biird) bic „5>ermd}tung beS S^tuni^ in öolltommener i^cibeu* 
fd^af tölofigfeif^ (avijjäiißoAemmägm unbbtefe Set*' 
nicfitung ift, tüie Jd^on ber ewä'^nte 3i^f^& anbeutet, im (Sinne 
be§ S3ubbf)i»mu§ nicfit mögtid) burd) blof^e Ssüiftellung, ßin^ 
bilbung ober l)]^ilofo^3t}ijd)e Über jeugung, fonbem nur baburd^^ 
ba^ jener entfoguttg^^olle äBeg ber äRebitation, ber t)on ber 
ftttlid^n Sättterutig im „redeten ©erhalten" fetnen Äu^gang 
nimmt, burd) bie über[innlid)en SSonfornmenfKiteii (iddhi) 
unb bie tjöijexe ßrfeuntni^ (pannä) l^inburc^ge^t unb unter 
Umftänben erft nad^ loteten Stt^omaltonen jum ^iek füi^rt^ 
nnrHid^ 6ef d^titten nnrb. ®er Sorgong^ ber fid^ barni bei biefer 
,,S3efreiung" abipiclt, ift, luic er in ber „%oimd be^ ßnt* 
njerbeuö" (fie^e oben, 97) t3efd)ilbert mirb, im einzelnen 
ber, ba& burd) bie Siemid^timg be^ grrtumS bie im Unter** 
beimfiten nnrtfamen S3i(be!r&f te (sahkhära) jerftött toerben, 
burd^ bie bag ©eroebe be§ Äarma gefponnenunb burd) bie t)er=» 
fd)iebenen überfinnlicf)en ^^^^ifcij^ngticber ber Urfad)cnreil)C 
hinburd^ äulefet bie Jinntid)e S)afein§form, ba» .§au§ be^ £ei* 
bettS, gejimmett mirb. @tnb bie Samskära'S (sankhära) ioet" 
Titd^tet, \o werben aud^ oHe iene gtoifd^englieber ber 5Rei^e, bie 
(überfinnlid^en) ©ubftrate (upadhi) ber Äörperltd^Ieit, bie 
Skandha^g (khandha), ber 9teil)e nad^ öemid^tet bjtp. ber>- 
l^inbeit, tveiteri^tn ins S)afetn ju treten; <mS bex SBemid^tung 
bctunt€rBemugten®e|iaItung§fräf te folgt bie SBermd^tung be§ 
(ilberfiimlid)cu) ©ul)[trat§ be^3 äuf;eren 33eit)uf^tfeing (vinm- 
na), au^ it)r bie 3Semid)tung be§$ecjönlid)en (mmarwpa) unb 
beg @ubftrateS ber ©inneSocgane (saläyatam), mtS il^r bie 
SSemid^tnng t)on 83erlÖ|tung (phassa) unb Sm^jfinbnng fve- 
danä), unb barau^3 bie SSemidE)tung bei „üiettjolt, bie alle SBcjcu 
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btnbet", ber finnlic^en Segierbc (iunhä), 2)antil ift bQ§ ^^Sr^» 
ftmfen ieS SStennftoffe^ beg ©innlid^en" (upädäm) aufge-* 
i^iieit, imb mit ii^m bießomitSfe^tte \üx ein timtextö^@ebi'' 
- )>^t)j^if^ 3)afetn ^ikat»), füT (Kebutt, Wtet unb Xob. 

„6nttt)itr?^elt ift bie iyafcin^bcgierbe, bemid^tet, biesiim^afein 
\üSilt, nid)t gibt l^infoit eine SBiebergebuxf' (ucehinm bha- 
'vaUn^hi khlnä bhavaneiti f^aithi iäni pumbbhavo) lautet 
bet an joi^nofen ©teilen beS AononB toiebetfel^tenbe formel" 
fja\ie ©prucf). S)er tnefentlid^e 9?organg bei ber Befreiung" ift 
mi) bemPratityasarautpäda alfo ber, ba^ ber Samskära, ber 
§au§erbauer, öemid)tet, unb baniit bie Sljt an bie SÖBurjel be§ 
HgeinS gelegt mitb. %ti tedymf Sfo^^btud fite biefe „l^mid^ 
lang" ift in ber „^omiel be§ Sntmerbenö", n?ie überaD fonft 
in ber 3tu§brudt^tüeife ber !)eiligen Sejte nirodha (,,Unter=* 
brüdEung, 9Jemid)tung, 9{üdgängigmad)ung,2luf Hebung, Über* 
n)inbimg'' u. betgl); tiefet Sbtdbrud nirodha ift 5uellei(i^ ber 
eigentlidie .§au^3tbegriff, in bem fid^ a3ubbf)i§miö nnb ^oga 
begegnen. 9Sie im a3ubb{)i^mu^, ift ba§ eigcntüdje Gnbjiel im 
?)oga bie SSemid^tung (nirodha) be§ Samskära (Yogasütra I, 

dl), unb bann liegt aud^ bet eigentlid^ @dpf f et f ilt baS ^t* 
fUEnbntS beS flogamegeS hrie beS aSubbl^tnoegeg, baf5 e§ fidE) 
barum fianbett, bnrdE) bie SIKebitation (samädM) in jene 
STiefen be^ Unterben)u6ten, be^ Samskära, ftinunterjunjirfen. 
äRit bem Samskära ift ^ugleid^ berienige f^oltot bemici^tet, 
ber in ber * 6ttbbl)iftifd)en ©d^itffaömad^t, im Slarma 
(^ali lamma), ber ,,£at", ba§ eigentlid) SSirffame ift (bgl. 
Yogasütra II, 12), \o ba^ aljo „5Semid)tung ber Sainskara'^" 
unb ,,SJemid^tunß be§ ftarma" |)raf tifdE) äufommenföllt. S)a* 
l^er toirb fl3efteiung§jiel be$ S3ubb^mu8 oud^ old bie 
„SSemidjtung jegtid)en S?arma§" (salhakammdlckhaya) be* 
geid£)net (j. 35. Ang. II, p. 24). 2ll(e au^3 ber bi§t)erigen ßrörte* 
ruufl etgebcnben mefentlid^en SÖieitmole nnb ä^ejeic^" 
mmgen ber „^Befreiung'' erfd^nen jufommengef agt in iener 
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läufig in ben ^t^tm (jv Aiig. IV, p. m, V, p. ^ 322, 
354, 865, 358 u. a.) ttriebetle^tenben f^otmel: ift iNt^ 

grieböolle (santam), §od|erl^abene (pamiam), bie SSeru^i* 
gung (b. i. Sluf^ebung) aller Samskära^ö {sahlasaiikharasa- 
fnaiho)^ bie^flöfuTtg aUet ©ubftcate (upadhi, b. 1^. bet @ub« 
fttate bet $er{onlid){eit obet Skandfaa^ saillüpaikipaiinis- 
saggo), bie SSemi<J)tung bet j[innUcl)cn 23egierbe ( tatihakkhayo) , 
bie Seibenfc^aftötongteit (virägo), bie Urfad)ent)emicf)tunti 
fnirodhb)^ bo§ SÖTöana (nihläm{m], ba^ „?^edöjd^n", 
fonftt. nfrvam S^w^^ft ift mrväm ^ottijip ,,ertofd)eii, oii^ 
gcmel)!'', t)on bei SBurjel vä „me^en".)" Unter biciem leljtcrcn 
9Jamen ift ba§ bubbt]![tiicl}e Sefieiung^jief im 9XbenbIanbc 
am bctanntcften geiDorbcn. Xic gmge, toa^ unter ^)ärt)ana 
(nibbäm) ju öerfte^en fei, ift in ben uoton^gei^cnben ©Törte* 
rungen jum großen Seil fd^on beantwortet. ift eben jene^ 
betrt SubbWften üorfcl)mebenbe, öiclleicftt fcfion balb, üicilcid^t 
erft md) öiclen ^nfamationen in angej^anntem 3iingen 511 er* 
teid^nbe eid^obene giel bet S3ef teiung, ,rinn bed toiOen @ö^ne 
mö ebler f^amtfie au8 ber §eimot in We ^matlofigleit jie* 
l^en (agärasmä anagäriyam pahhajanti), bie l^öd^fte ßrfüllung 
be§ l^eiligen SBonbeß" (anuUaram brahmacariyapariyosä' 

mm)y mie e$ in einet bet ebenfolk am pufigften nriebet^ 
le^tenben gotmefa in ben l^eHigen legten i^^t (j. 89. ILP.S. 

p. 60 ed. 6pbeT§; Anf^. III, p. 70, 399 u. aX Sft jene^ Biel, 
um be^ millen „Sö^ne au^ ebler gnmilie au^ ber ^imat in 
bie ^imatlofigfeit jiel^n'', ift bie ^Befreiung, ba^ SWroona, 
bö« „9H(]^t8"? S)a§ biefe im «benblanb biel eröttette grage, 

wenn jie gcftellt mirb, im Sinne be§ ä3iibbl)i^>muy nicf)t 
bej[af|en ift, ergibt j'cl) [cl)on mit aller 2eutlicl)!cit an?^ ber eben 
ermahnten, befonber^ in 83efel^rung^efd|ic^ten auftretenben 
f^otmel, beten jieteotti^^e f^ortfe^ung bai^in lautet, bag bet 
33e!ei}rtc icue§ erhabene Qid, bie „pcbfte Erfüllung be§ Zei- 
gen SBanbefö" [d^on in biefet Jid^tbaten bie^feitigen 

8* 
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SBelt, in ber Jid)tbaren Drbnuuft bei ^\na,d' (diithe dham- 
me) crreid^t unb i)etmirllid)t. 9hrt)ana i[t alfo ein |)ofitiüet 
3uflanb, ber Don bem jünger in bor f idjtbaren SÖäelt be§ 3)ie^ 
f eit§, nod) in bet pi^ijfijd^ert SeibK(ft!dt eriebt tuetben faim, unb 
t)on bem ,,bico}eiti9en3Wrt}ana'' 0^^/^/uüi/lai/^?/^a^?^^^^^ ift 
in bicfcm (Sinne oft c\cni\c\ bie 9?cbe (5. 33. Ang. IV, p. 454). 
ainbemärts mixb biefer ä^iftanb nl§ bie \)öä)\te @ejunb:^eit 
(äfogyam) fiingepellt (j. JB. Majjh. V, p. 611)^ unb tsnt bie 
©inncnluft (käma) mit einem großen, ticjen (Sumpf, ^oxn unb 
ä^erämeiffitnci mit einem iäf)en 9lb(^nmb, \o mirb ba§ Siirt^ana 
mit einem fanften, lieWid^n ©efilbe (samo hhümibhägo ra- 
mamyo) t)crgli(j^ (Saipy. III, 109). ®o6 e§ um einen 
^)ofitiöen 3uftanb (thänam) f)anbelt, fagt un§ bor allem 
jene micI}tiGe (Stelle gleid) im Seginn be§ 5ßafi!anon§ (Vina- 
ya I, p, 5), tvo )Öubbi^a Säebenten I)at, bie bon i^m gefuttbene 
9lom, bie ,^tief e, ferner ju exf (j^auenbe, f d^toev p ei^nnenbe, 
frteböoHe, erl^abene, bem üetftonbe^mäBigen Senlen uttet* 
xeidibare (atakkävacara), fubtile, nur üon Seifen ju tuiffenbe" 
ber äBelt ju üertünben (ögl. oben Sßb. 1, ©. 64), unb j^ar er^» 
büdt et bie eigentUc]^ ©d^toierigleit im Fratityasamutpäda 
(fiel^e oben ©. 97 ff.) unb in bem, mS gennjfermaßen bie 
,%önung ber Sel)rc bilbet, im TOrtiana. 2:er Siniituiifeit Ijin» 
flegetien, fo meint er, fei bie Si)ien|d)t)eit, unb mürbe bal)er nid^t 
imftanbe fein, jenen „f (i^n^r ju erfc^auenben ©tanboif' ( dud-r 
dasam idam thänam) — gemeint ift eben 9Kibana — in ber 
redeten SSeife jn erfaffen. S3ubb:^a^ T^ünger Säriputta f^>rid)t 
t)on 9?irüana aB einer ©eligteit (siikMm), imb al§ it]m eint3e^ 
menbet tt)irb, njie ba üon einer ©eügteit bie JRebe fein tönne^ 
too bod^ leine (Sntpfinbung (vedayiiam) meT)r fei, emribert er: 
barin be[tet)e gerabe bie Seüi]tcit, baf] feine Ii uipfinbung mef)r 
t)or!)anben fei (Arig. IV, p. 415), unb im f nfqenben mirb aus* 
brüdlid) gejcijübcrt, mie burd) bie fdjon iriU)er erörterte (jief)e 
üben @. 48ff.) (Stufenleiter bieSäenmgtfeinSiuflänbe l^inbur^ 
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iene (Seligleit be§ JHrüana eneid)t n?irb. Safj jiene „2t£)n)e)en^ 
]^tt)on(£nt:pfinbung''nici)t abfolute IBewu^ttofigfeit bebeutet, 
etflibt M) \d)Qn au§ bem oben (6. 112) ^u§gefüf)rten, benn 
bQ§ SBiffen t)on ber SSefreiung, ba§ S3cmiiKt]>in be§ nirodha 
(nirodhasanm), me auä) gejagt inirb (Ang, V, III), ift ja 
ittt ^uftanbe bet JBefteiuttQ fiat bot^rmben, toex jenen duftanb 
erleidet fiat, tnci^ aud^ — \o mirb immer gefagt — : „bie§ ift bo^ 
f^riebüoKc, ß*rl)abene uftn., bie 3?emid)tung ber finnlid^n Se- 
gierbe, ha^ ^ürbana.'' gnjofem alfa, aU bei S3ubbf)i§mu^ ein 
jold^S ,,bie^fettige9 Särbana'' lennt, ein Stiiibana, bo^ f d^n in 
biefem ^^^ijfifd^en ft6t()cr eriebt wirb— e8 finbet fid^ fogat ber 
Slu^brud: ,,bie u]i[tcrbli($c Spfiäre (amata-dhätn) mit bem 
Mtpu berüi^ren'' (Ang. III, p. 356) — tann bie gmge, ob 
mtoam im ©imte beS S^ubb^muS boS m^t& ift, jebenf aB 
ntd^t bejaht metben, unb ed n^ot btefe Satfa(|e in ber obenb« 
Iänbiic[)en goridjuuö im ir»efentlic!)en and] immer befannt unb 
anerfamit. Slber ber eigentlic[)e stexn^unlt bcS Sroblem^^ ift 
bamit nid^t getroffen. S^eilidE), fo t)at man gefagt — unb ber 
um bie ^^eftftcKung bubbfiiftifc^r »egriffe in üielcr ^inftd^t 
üerbiente Gt)ilber5 f)at biefc 2iu]ic[)t in fciueui '^dituörterbud} 
unter bem SBorte .mhhänam'' mit grof^cr fficicbfainleit ber* 
fod^ten— mtrb Siixöana cü^ eine Jpofitibe ©eliijf cit jd}on in bie* 
fem Seben erf ai^ven bon bem, bet bie ©tiife beS ^Uigen obet 
Sltl^at erteidit ^at, biefe^ bie^jeitige SWrbana, fo meinte er, ift 
alfo glcid)bcbeiitenb mit 2lrtiai]diait; aber ba im ?lirt>ana ja 
ber Äeim bcc äiiicbergeburt jerftbrl ijt, fo Iiat ber i&xi)ai nur 
nod^ bie (Bpwxm jeine^ £ebenS im |7i^^(ifd^en^r))er ou^ju^ 
leben; mm bann im ^)I)i}i'iJd)en 3i>bc, im fog. ^arinirbana 

(parinibhäna) bie ^^©ubftrate", bie Skandha^i^, abfallen, ift 
ber nod) üerbleibenbc 3tcft ba^ 9iid^tg, bie abfolute 35emid)tung 
(««annihilation", ,»extinction'S ,,C6Ssation ot being^O* ^toc^ 
biefer Stnfd)auung gäbe e8 dfo ein boppeIte§ SWrbana: ein bieS- 

{eiiiije^ JaiDuna = ä(rl)aljdja{t, unb ein mit bem 2^be be» 
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Ii. ieil: <Die &§tc. 



Wcf)ai cintxetenbe* IcnfeititieB 9^iTt>ana (Pjirinirväna) = ab^ 

oitiS ebler ^amftte oit8 bet ^hticit tn bte ipetmotloficileit ^ie» 

t)en", märe alfo im ©inne jener Slujiajiung testen tribe^ in ber 
Sat ba» 3lid)t^, ber eröige 2ob, nur bafe biefes 3iict)t^ ei^en 
nid^t {ofott mit ber (gäentgung bet Särt^ana« »bet %r(|0tpufe^ 
finti>etn etft mit bem leiUi^ !£obe teoHfiert tirihä»e (tmit)retd> 
anbcrc ^i<cjcu, i^ic UHniigcr i]od] \\d]cn, aU hci%it)at, nodjcuiem 
lüiebcr^oUen £eben in fünftiöen 2BiebcrüeEfür|)erungen enU 
gegcnfel^n.) märe ßemt^ nid)t am $Ia|e, biefer 9tn* 
f^^auung in fd^roffer ttnb fibfteKlet SEfteife mtbet^ie^tt. 
5)enn üom ©tanbiMinfte abenblänbi?^en S^enfen^i, abenblän^ 
btf(f)cr SBeltanfdjaunnn unb Poailiftne redit mol^l ^n ber[te^en. 
'Über bie J^rage \\t, ob bte iyürau^je^nnöen bieje^ obenbiän'» 
bifd^tt 2)enleiid fite ben SSii^>b^mui» jutieffen, unb biefe 
^rage ift üemeinen. 3)a^ SZirtKma bic 9?emid)tung ber 
meltUdien ©Eiftenj, be§ ,^@ein^" (bhava) ift, mirb ja mit atter 
Äkr^it au^gefprod^tt (kn^, V, p. 9: bhavanirodho nibba- 
9M»mJI» inib bexfc^ hhkwm^ha ergibt f id^ tUMj^ bem Pratl- 
tyaswmtpäda au^ aw8 ber „SSemid^ttmg ber fimtö^^ 85e- 
giexbe" (tanhakkhaya), bie einen mefeuUiäjcii ^nft^ilt be^ ^H^-' 
üana au^mad)!. Sind) menn öon bem Sebjeüeu erlangten 
9äü)ana bie diebe ift^ mirb immex bet boKon geinüi^f t^ 
bag bet JBetreffenbe ba§ SSemuStfein ,,t^tn^tet ift Ue 
Öeburt, iiollcnbet bei ijcHm SBanbel, erfüllt bie 5pflid)t, nidyt 
bebarf e§ meiterhiu beä Ücben^ in biefer SBäelt" f&Mtiä ^'ä/i 
tpuaitom brahmacanyam katam karaniyam näfomm itÜuti- 
täya). 2)ag olfo im 9«iirt^ita bie an bie SS^^ 
\Q.in^, ber ^jtjbfifdjcii trijtcry gelebt ift, tanu and) im Same be?> 
85ubbf)t§nni6 nid)t bestritten merben, unb für ba§ materiali« 
ftifd)e abenblänbijd)e 3)enfen, für ein Xenlen, boä alle äteatttcit 
mit ebe» in ber piit^^iiöfm (Sjiftenä, im „Sei»'' erfaffen tarn, 
bebeutctbo^ouf. bo^ bie^fcitige Sliröana folgenbc '^arinirtjam 
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etartettmgen (fief)e öben, @. 102ff.) ift Uar, bafe bet SBtÄW^ 
mii§ ber 5^raqe ber SKealität c\eg,mi\bei eim ööHig anberc ©tet 
lung einnmtttit. JÄara entj))ri(^t ^mx unferetn „(Sein" obei 
|}^t}ftfä|en 2)afein, obet bev S9ii)»i»]^tmtd ttennt eben 
bet^, er \pxiä}t mx ööit „SBerben" (bie^ i[t We iirf|)rih^R^ 
93cbcutimQ üou IJiava), er erbtieft barin feine abjolute 
Stealität eine§ „@ein^ fonbexn nur bie relatibe JReali* 
tat be§ „SBerben^", einen SSäerbept^fe. Unb äße ©lieber bet 
Urfad^enrcifje, fo traben ttnt gefetien (ügl.oben^ ©. 106 ff.), fittb 
im (^3riinbe nur foldic SBerbei^ro^effe, unb in beäuc3 auf 3ica* 
Htät über ^t'iditrcaUtät 1cj(xi ihava nid^t« öot ben anbeten (^^lie*» 
bem ber Urfac^ureil^e öorau^. (3)amm ift ja ber Fratltya- 
samutpada fftt mcopäi^^ ^tegriffe fo \d)mt berftänbiici^, 
meil man immer ein |)ftt|fif(^ organifierte» 2ßefen 'ooxau^ 
fe|en jn uiiiiien glaubt, in bem ber „^ri^^^^" t)ort)anben ip, 
bem ba^ ,^^i>etpufttfein", bie „Sinne^' angepren, ba^ bie „^8e^ 
täSftm\Q*\ „9nvfinünw%", ..SBegietbe'' erlebt, bod ,,6rgteifen 
be$ ©intiüdfien'' ufto. betätigt, wft^renb für bfn S3ubbt}i§ntu§ 
biefc 93egrtffe alle bntdjau^ felbftänbige, t)on einem :pf)t)fifd)en 
Qnbiüibuum öDUig unabi|ängige geiftige 5Jöefeni)eiten juib, bie 
unter ft in einem überfinnlii^en, fieifHoen Su\mtm(fyin^^ 
ftetien, unb beten wedftfeinjeife ©erfetlung erft bc« fRfttfcI beis 
|3^ijjiid}en ßjiftenj [be^3 „(Sein§" ober ,,SBerben§"] unb itire^ 
S58uräeln§ in einem 3lufeer^>t)i)ftfci§en unb ttber)pfft)fijd)en ilar 
ntad^en fDä.) äü^t in bem, tm bie „SKatene'' nennen, 
fimbem in ben geiftigen 3uf mnmen^ängen eined öbetfinnlt^n 
®e{cf)ef)en^, ben fog. „@efe|mä^igleiten" (dhamma), liegt für 
ben 35ubbl)i§mu^ ba? ^eale. ©in foId}er ^ufammeni^ang be^* 
ftel^ ä. SB. ätoififien ben üerfdjiebenen SBieberücrlör^rungen 
eined äBefenS, ohtoiAll iDon irgenbetotem f fir ein fimtliiS^ S)em 
Ich etfapaten, luenn aucf) ncdi fo fd)aticnl}aften ftoffftrf)en 
5öanb jwifdjen ben oerfc^iebeneu ^erförperungen im ^ub* 
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i)l[)t^mu^ nicL)t bie 9tebe ift. ^tcr beriit)ren mit ba^ eigenüid^e 
Qki)timn^ be§ Bvibhißrmi, ein ®e:^imtu^, boS enrig uner^ 
grünMid^ Mciften toirb, folange tpir im SBorme bc8 ftimlici^* 
luaterialiftifd^en Scnfen^^ t^eiljarren. Unb in bcmielbcn Qk* 
fictmni^^ tDurjelt ba§ Problem be» 3Jiröana, jene^ „(Bianh^ 
ottes'' (thänam)^ öou bem S3ubbl)a fagt, baß er bon ber an baö 
©itmlid^ i^ingegeßcncn, im ©imüi^^n t^tSSetjagen finbenben 
(älayarämaalayarata älayasammudita) 9Jleiifc[)t)cit fo \d)\vet 
ffU erfc^oiien fei (Vinay<i I, p. 4, 5). ®§ ift oft in biefer 2)ar- 
ftellung bie 3tebc baöon genpefen, baß SSubbtja nic{)t als feine 
Slufgabe hetxad^ict l)ai, :p^iIofo:pl^tfdE)e 2:^tien ütier fold^e 
tranfäenbente Probleme auf jufteHen. Sie foKten bntd) SRebi^ 
tation eratünbet, in ber SKebitation erlebt tuetben. @o tt)irb 
btreft gejagt, baß ber Sfmß^^ SKebttation märten foll, bi^ 
ißitt^ana fid^ auf ii^ l^erobfenle (Ang. IV» p. Ulf.: „}7tanam 
upasampajja vtharaH . . . okkamanäya nihiänassa)^ unb bte 
ber ganzen bi^4)erigen Grörtemng äugrunbe gelegte @rf)ilbe* 
rung be^ SOIebitation^-pjabes. im D^hanikäya hanbelt ja im 
n^efentUci^en txmn, tme bet bort tooxgegeid^nete äSeg butd^ bie 
Detfd^ebencn ,,terrungcnfcl)aften'' be8 SüngertumS l^inbutij^ 
f djlicßtid^ jiim S3eipußtfetn ber S3efreiung, junt 9lirt)ana füi}rt. 
tiefer ßuftanb felbft n^irb bann (a. a. D.) al^ bie ijöä)\te alter 
förrungenfd^aften be^ gcijiigen ©treb^nS bejcid^net, „über 
meldte ]^inau§ e§ eine l^ö^ere unb exl^oBcnere nid^t me^r gibt" 
(S.Ph.S. 93). ^n biefem ©inne ift iläröana \ixi bcn Sünder 
93ubbf)t§mn§ bie bö(f}fle aller JKcalitäten. ^ür bicfe 5KcaIität 
i)t e§ ham im ©inne be^ Söubbi>i^mu^3 ööUig belanglos, ob ber 
burd^ ben 3ufammen|iang bet Skandha'S botget&if c§te SijaU 
ten bet ttbif^en ^ßerföntidjfcit nodj fortbefte^t ober ob mit 
bem Icibtirticn Jobe bie erunil)ulen „®ul)|trate" (upadhi) in 
a^JcgfaU tommen. 3Wci^t^i[t bomStanbpunfte be^ Subbl)i^3mu^ 
berle^ttet aß bie Slnfd^auitng, baß burd^ ben ^otäieftanb biefet 
©ubjirate bem erteilten guftanbc eine atealität öerbfii^t 
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tt)erbett tonnte, bie mit bem SSäecifaÜ ber Subftrate aufßeIjütK n 
to&te* S)et auf tiefet SBotmt^fe^nfl betul^enbe, t^m abenb« 
länbtfd^n gorfd^em fimflmlerte tiefgreifenbc Utttcrfd^ieb öott 
9?itt5ana (= Slr'^atfcfjaft, b. i. tiöd^pe eneid}bare 2Sefen§ftufe) 
unb ^arinirdana ( - abjolute SSemtci^tunfl) ift bem öubb^i^^ 
tmtS gmtitid^ fiemb, e^ finbet fiäi baüon in ben Seiten mt^ 
nid^t bie letfefte SInbeutung. @o menig ^amtitbana (^di 

2)arinihhäna), im iirfprimciüdbcn ä3ubbf)i6niu^ lx?cnig[ten^, 
einen über SWrbana (nihbäm) ^inau§Iiec\enbeTi f)ül)eren ©rab 
bebeutet, fo ttjenig brüdt e§ einen bon 9ärüana toto genere 
öerj[d)iebenen Jöegriff au§, ba§ Qeitmxtparinibhi (Subpontiö 
parinibhäna) bebeutet ein jad) iDcii Job be5jeuit]cn, ber im 
ben 9^irüana erteidit (lat (a(fo etiua bacicnine, ma^ in ber braf)* 
manifd)en üieligion ba^ „©texben beö (irlö[ten" genannt ipirb), 
ben SSegfatt ber ,,@ubfteate". 3)ie 9teaUtat beg 9ätt)ona 
felbft aber mirb burd^ biefen Segfatt ber ©ubftrate in leiner 
SBeife berüfjrt. ge nat^bem biefe ©ubftrate iwcl) bcfteljcn ober 
nid)t, ixnrb saupädisesa-nihhäim unb anupädisesa-nibbäna 

imtetfd^ieben, bog niftiäm felbft ober in beiben Italien etoos 
grmtbf5^i<ä^ aSerfd)iebene§ h)äre, nnrb buttfi feine Stußerung 

S3ubb()ag angebeutet, gür bic Siealität be» 3lirDaua ift e§ eben 
einfad^ gleid^gültio, ob bie „(äubftralc" fortbewegen ober nid)t. 

ein ntatevioliftifd^ 3>nifen, boS in ber @£ifteng ber @ub^ 
firate, in bem, m9 ber S9ubb]^i§ntn^ bham nennt, boS einjig 
möglid^e 9fJeaIe erblidt, ba§ „fubftradoje" 9Wrt)ana, bie Sluf* 
f;ebung be^ bhava, für ba§ „SWc^tö'' l^alten mu^, ift felbftöer- 
ftänbli(j§. älber ed brandet biefe^ 2)ettEen ntd^t etft bt^ junt 
,,9ärbana" (ober ^ßarinituana) öorjubringen, um bor bem 
„3lxd)ti^" ftcl)en, fonbem e§ ftclit im ©raube fdjon bei allem 
anbeten, toae ber $öui^Mii§mu§ {onft ju fachen rueif], oor bem 
Syädjt»; benn audi alle ©ötter unb überjinnlid)en Söelten, alle 
,,fiberfinnlid^ SoUiommei^iten" unb „^öiieren ^riernit« 
nijfe" bc^^ iöubblji^nm:^ jinb [üricne^ abenblänbifdtje materiali* 
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fttfd^ 2^nten ein 9h^tö, ein feetcr 5!BaI|n (cBenfo tük jene^ 
materiaKftifdie ^Eenfen ielbct für ben Stai^^idntud ein ümx 
Wafjn ift). «htd^ bet eubbpimtd leimt ein „&M)m tm bem 

3li6)i^", 2l5cr hkkv „Oktjcuübcxftcbcn bei S^fjätc bc^^ '3hrfit^" 
(äMncannäyatan(f) mirb nicht im ?iirt)ana, ^onbcrn au] einer 
früheren, niebrigercnStufe be§ Seelenpf abe^exlebt ( jiehe oben, 
®.49ff.),e§ bübet tmt eine befHmmtePebitatumdftufe.eittem 
beräJlebttation erlebte öorüberge!)cnbc(£rfa{)nmg, au§ n)eld)er 
fid} ber ^O^ebitierenbe bann mieberum ertjebt, um 5u nnberen, 
l)d^eren ^luuBtjein^pftänben aufjufteigen, unb ber ^üd)[te 
Bi^ptanb,ffit ben tmStobb^mttd nod^ emStome eeptögt tmib^ 
iß eben t^trodfai ober SWröona (nihbäna). SJon ber Seigre be^ 
Äräda Käläpä, für ben jene^ ,,@egenüber[te[)cn bem 9ttrtit§** 
(äläncannäjfatamj bie l^ödifte ©tufe ber {eeüfdien iir^ebung 
nxtr, 21t bet ex ben &S0ti füllten tonnte, l^ot üBubb^a fid^ ob« 
gemenbet, ttwif i^m \em Stufe ctf« fein befriebigenbe^ Siel er* 
föiien (ftebe oben, S3b,l, @.50, 89). SHod) urimittelbai öor fei^ 
ncni ^pinfc^eibcn i\i )bubt>i)a gmeimot (in oxijfleigenber unb ab* 
[teigenber »td^ng) imd^ jene „^plßet be^ m^W* ffitämtäf- 
gegangen, nnbnidltboni^r, fonbembonbetbiettenDhyän«- 
(gtufe, beut 2luygang«^puntte aller überfinnltd)en ä^ollfammen^ 
beiten (fief)e oben, ©. 72 ff.) l^at er bann ben Eingang iu^» fub^ 
ftratfo)c3«rt)anagefunben (fie^e oben, a3bJ,©.79). (S^ift oljo 
nnd)tin, feftju^alten, bag füt ben »ubt^idmnS M 
feiuovtüci]ö i)ac^ crjebnte ie^tc unb i)bd]]tc 3icl i[t, joubcm nur 
ein Doiübeu]ei)enbe6 Griebniö, ba{3 bie Seele in il}i€in nicbita^^ 
tiöen SKingen fic^ aUerbing^ big ju biefei (Bpffäu be^ 3äd)tg 
l^tbeiten, if)r gegenilberftel^en nni^ aber nur, um f ic^ nrieber 
au§ xijx JU erljeben unb ^u t)öt)exen geiftigen Sphären auf ju«' 
fteigen. ©ebnen berer, bie im ©inne be^ S5ubb^i^mu§ 
„au§ ber s^eimat m bte .^eimatlojigfeit au^^^icl^en'', ift alfo 
tetne „@e]^n<^ nad^ bem f^6^^*^. Slud^ fUt bie cm^ Sofeind«' 
fiBetbru§ entfpringenbe „©ef)nfu(j^t ita^ bem SRid^tö** ift im 
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SBubb^i^mu^ ein 9iame gcpiögt, Jie l^ifet vibhavatanha (in 
Itiviitteka 49 im Segenfale )it anbeten irieOeid^t old mögtk| 
eif(^inenben Stuffaffungen «it^btarftid^ al* ha§ SScxIangcn 
beqenigen befiniext, btc ein JJiic^tiein nadi bem Stöbe ate ba^ 
^ödifte erfe^nen unb babutcf) ba§ gi^i öeife^len), unb bieje 
vibHimUmhä tDixb )mL SSubbi^ f c|on in bet ^btgi tum SSe^ 
nace§ o6 imebel unb ntd^t jum bec Sefrnnng füfyctttb 

au^bnidüd) tjertuorfen (Viiiaya I, p. 10, Samy. V, p. 421). 
3n jenem 2)aieinöiibetbm[ie, jener @e^n}ud)t nac^ Süd^tfein^ 
fielet bec ätobbl^idmud mx eine in^ äßegatttie umgefc&bieene 
ftmtltd^ IBegterbe, hie mit ben anbeienKrten bet fiimlid^ 
SSegierbc, niit beni SSerlangen nad) Sinnenluft (kämaianhä) 
unb bem SSerlangen nad) ^^t)t)fi|d)em 3)afetn (bhavaianKä) 
bmd^it§ auf eine Stufe gefteKt xoixb, imb gleid^ biefen Sitten 
bei fß>m^!t^ dd ein i^inbemii bet mütften S9eifteiung mitü. 

i|t ba[)ei ein öontommene^ SJHftberftänbnixi bcc' äJuDbln^^ 
mu^, bie 2ef)rc be§ *8itbb!)a Qt§ ein ßüangelium be^? SBettefel^ 
ober 5)afein^überbrujje^ ju bctrod^ten. Süd^t „®e:^nfud)t nad) 
bem mm^' ifl ba§ ben ^fin^et bed Siätb^idmuS bel^ettf d^nbe 
©efüW, fonbem bie (gG^nfud|t tmd^ bem fötüigcn Htv. im 
(Sinne bet negatib qc^altenen bnbbtiiftifdien 9ht§bniclciufiir: 
em ©id)n?enben bon allem, n?a^i nic^t ba^ teraige \\t 
(JMaljb. II, ä63: Yai anieeeaii ian^ nälam ahhinmäiiuff^ 
mlam aihimHiim nStafn ajjhtmiuin „toct^ nid^t ba§ (£n)ige 
ift, bag i[t nid)t tDert, ba^ man in t^m S3ef)agen finbc^ nirf)t 
ö?ett, bai man e§ begrü&e, nidjt n?ert, ba§ man fid) ii^m ju* 
n^enbe^). ä)ad eigentlidie Seiben, bad be$ S9ubbl^i^n^ }u 
fibeitoinben tari^tet, ift bie SBetgängli^feit, imb atle^, ma^ 
öetgänc^Iidi ift, gilt ü)m aU leibboft. (SKit gtö^tet 33cftiiTimtIieit 
au^gef-pröc^en Majjh. UI^ 20 oben.) 3)enientiprecl}enb ift 
otfa Siteana, bie Sgeftetintg, im @inne be$ SMbi^idmu^ ein 
Entsinnen osS bem S9eteid^e bed Setgänglid^, ouS oOen 
ienen ({innüc^en luib üktjiradid^n) Sppren bci^ „Sein^'V^^^ 
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h)e(d)en ber Ärei^touf bex SEBtebetscbiirten (samsära) \)oÜ* 
sielet, ienen @))i^ten, bie untet ben 92amen färnadM^tt^ rft- 
pa<<ftSlii, arüpadhätu jufommengefagt tüetben (ftel^e oben^ 

©. 53 f.). Saturn entfd^trinbet ber 93iibbl)a, iubem er in ba§ 
fubftratlofe Sßiröana eingeigt, aud) alten ©ottl^iten, bie nod| 
am3tbifd)en9lnteil ncl^men, ben ermäi^nten niebrigeren®!)^* 
ren bc8 übetfintdid^ angeT)ören (fie^e oben, 89b. 1, ©. 76). 
Qenen brei Spinircn i]el]ürt in iDcitercui Sinuc aüe^ au, \va^ 
ber S8ubbt)i5mu^ alö öMva bejeid)net (Mahänidänasutta, 
Digha II, p. 57: käma-bhavo, rüpa-ihavo, arüpa-bhavo). 
%\t übet ikmadhätu^ rüpadhätu unb orüpadKätu l^tttdu^Ite«' 
genbe, bem samsära entxüdte £pl)äie, bie im SRirbana betreten 
mitb, bie erhabene ©pt)äre ber etuigen ^Befreiung, I}eif5t im 
^^ubb^i^mu» iiirodhadhätu (fieI)eoben, <S. 54) ober niMäwa- 
dhäiUf bie „9äxitma\pi)äxt** obet ba§ „9Ht)HmaeIentent'^ unb 
t)on bem .^eiligen, ber im irbifd^en Seben SWrüana erlangt i^at, 
niirb gejagt, ba^'er bei feinem $>infd^eiben in bem .jiiliftrat* 
lojen 5?irt)anaelemente" (amipädisesäya nihiämdhäiuya) 
aufgellt. Stud^ bet StuSbtud amaiä dhäiu,, bie „unftetMi(j^ 
(Sp^re^' ober „tobentrüdte ©t^^äre" tmxb in ben i^eiligen 
Sejten t)äufig gebraud)t (j. SB. Ang. IV, p. 423f., n)0 awa^ä 
d/iA/f?/ iinb nibiäna ibentifijiert njerben, äijxü\(f) Samy. V, 

p. 139, 232 u. (L), unb <m iai^Oofen @teUen toixb jfätoam bo^ 
amrta ($ali amaia), b. 1^. baS ttnfletbttd|e (über ,,unffetbltc^ 

§eil") genannt. 89ubbi^a Heibet feinen ©ntjdjluf], bie üon it)m 
gefunbene SBol^r^it ber S33elt üerfünben, in bie SßJorte: 
,,@teöf fnet ift ienen bai^ £or ber Unfterblid^Ieit, met D^ren i^at, 
?fU :^ören, ber glaube "(Vinaya I, p. 7). Buddhaghosa fprid)ttn 

bei" Sümangjilaviläsiui im Sonuuciitai ju Pottliapädasutta 34 
t>on bem „groyen tobentrücften Sliröana" (amata-rnaJiänib' 
bäna). Sti^n etmätmt nnirbe bie (Stelle, m bon einem „SSe* 
rühren beS tm{ietbU(i^@Ientente8 mit bemtörper'' biediebe 
i[t (Ahg. III, p. 356). Mi all bem iuirb bodj f(ar au^gebriidt, 
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ba^ SWtbana biejenige (S^l)äre ift, in tüetc^er bte bxibbf|iftijd^ 
©el^fud^t, bem £eiben bei SBetgänglid^ieit mib be^ £obed 
entthmcn, tt)re ciüige SBeftiebigung fhAct. 9fw ©hmc icnc§ 
oben (@. 88) exinätjntcn ®(cid)niffe§ au§ bem Sämafinaphala- 
sutta ift jene^ Siixöanaelement (nibiänadhätu), jene tob== 
entcüdte ©t^^^ ^atna<ä äAätoj getuiffeisnagen bei !]:iftalt> 
Dctrc, butdE)fi(^tig xcine ®cBirg§fee, in bewaHeitbifci^enStealt* 
täten, ba^ „Seiben" im Sinne be^ S8nbbt)iÄmu§, nnr mie btc 
S!Jluf(|eIfd|aten ober £ie{elfteine auf bem ©runbe beö Karen 
a2ßafferjt)iegel§ \>on bem ©rfennenben, bcr bie SJcftciung et«» 
fangt I)at, gefdiaut tuetben (Digha I, p. 84). (Stnem nmtetiali'« 
ftifd)cn Senfen mag jener „friftallf (arc See" aB ba§ 3Wd^t§ er=* 
fd^einen. Slbcr ber a3nbbl]iymu^^ ift eben öon ben SSorau^=' 
fe^ungen jene§ 3)en!en^ fo meit tt^ic irgenb möglicft entfernt^ 
\mx biftoIBlacc ®ee, jcnc§ „5md^t§" ift für il)n bte l^ödöftc Rea- 
lität, bie (Bp^äx^ beg Unfterblid)en, ßtoiqen (amatä dhätu), 
OTerbing^ barf biefe ,,UnftcrMtd}feit" bei Söubbpmu^ nidit 
mit ber gbee be§ gortbeftanbe^ öon irgenbettoa^^erfönüdjem 
(olfo im @inne beS ^övibbtßim& mit hhavatmhä) berquidt 
lüerben. S)al^r gehört bie t!ftagc, ob ber Tathägata nad) bem 
Sobe forteEiftiere, benjenigen, auf n^eldie 33ubbl)a bie 9lnl^ 
tüort öerfagte (fiet)C oben, Söb. 1, @. 117 ff.). Sie beruht eben 
auf bet SSorou^f^ung eines S)en!enS, toüäf^ ben äRen{(j^n 
abjugenjöi^nen 85ubbfa§ ganjeS SSentfilben mx. Sftte^, nja§ 
mit bem Sdjein unb ©djattcn ber $erfönlid}feit ju tun '^at, er^ 
fäl}rt im Siirüana, unb gioar fd^on im biesfeitigen, in ber pijt)^ 
fifdien £eibU(|Ieit erlebten 9ärbana, bie benibar boUftänbigfte 
SSemid^tung, unb alle ntateriafiftifc^-^ierföntid) gefärbten Um 
fterbIid)feit§:^offnunöen n>erbcn in feiner ^Religion mit größerer 
Gntfd}iebent)eit äurüdgemiefen atö im 33ubbt)igmu§. 2)a§ SHir*» 
öanaelement, fo toirb gefogt, berptt fid^ gegen aHe$ $erfön^ 
Ixäft inbiffetent, ed ift batttbet erhoben unb bleibt bat)on un^ 
berü(}rt: „So u?ie alle SSajferftröme ber grbe unb bcr £u{t {id) 
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in ba^ gro^c 3Recr ergießen, unb ba§ grofec SDteer bo(]^ nie me^ 
ber MUet no(^ leetei nHtb, olfo uncb, ob aiul| nod^ fo bide 
:pttt|eT benlSinemtg bxhaS fubfllmtMeSSItbmuxeCetnentitnben, 

üicjci? 5Rirt}anaeIcment (nibbmadhatu) hod) uientafe iuebex 
leerer nod) öolter." (M\g. IV, p, 202, üdäna, p. ö5). S®te bei 
bem aSergteid^ mit bem OJebirg^fcc bie Ittftallenc a^ettii^it, fo 
ift bei bem Steett^gleidini« bie Uncnbllrfifeit, bie ^nbifferenj 
gegen a\[c6 ^irbifclj^^^erfönlidhe ba? trrtium comparationis. 

®§ l\Q(\t nahe, hac> bubbl)i[tij(ä)e 9iirt)ana mit bem jufam* 
metijufteUen, wa^ man in bet biafinianijd^n Sieltciion unb 
äKtpI ba$ 9titfgel|en in S3tal^man ufm. ttemtt öbet 
bieje f?ftage DIbenberg, Subbfia, ©. 334 ber 5. Stuilage.) %oit 
ftnbct fulj aurfl bcr 9ln§bruct brahnui-nirväyiam ,,ba§ Srtöfcficn 
(3^ermcl)en) in )öra^man" im Sinne beö (Jin^tverben§ mit ber 
l^#en iäott^it. @§ ift laum ein Sioeifel, ba^ bet »ubbl^^^ 
mu^ in ber Prägung beö ted^nifd^en ^iu^brudö „Sflirüanö" 
(nihhm/i) cbcnfotucniq mie mit anbeten 2ln§briidten fdiopfc^ 
rifcf) getDcfen ift, fonbern \\)\\ einer fd^on üorlianbenen brat)ma* 
nif (^n Terminologie entleiht i^t, unb in bem blogen SBeg« 
tof^ bon Jmhma, alfo in eöoo« tein 9?eg<itibem, begebt, 
äui3erlid) betrad^tet, ba§ einjige SBcfonbcrc bc § ^^ubbTii^nm^. 
J'iefe^ SBeglajjcn bc^ äi^orteö hrahma fyiugt mit beni innerften 
SBefen bed Jßubbi^tMud iufommen. ^tte ^bbl^na^ irgenb*» 
etnet ©e^id^nung für eine ®ottt|eit, einen lbd<]^jlen göttlid^en 
Urgiuub ber SSelt ^-^ciudtit, (o trotten [\d) iljm in ber braljma^ 
nifd^en 9iüftfammer ber S3egri|fe ^Jii^enbe i)on 9lugbrücten 
bargeboten* 3ödE)t^ l^tte i^m gnber n&^er liegen fönnen, 
ol^ in einer fold^n ÄuÄtwfStoeife ^u teben. ®i l^at nid^t fo 
gerebct. 3:af5 jene Sllniciivnu] 'iMibbba^?, bie „legten (yrünbe 
be§ ®afcin^o'\ ben „i^öttlictien Urgriinb aik^ ©eiti^'' in 5Bort 
unb JBegrif f einju[^)annen, nid^t al^ eine ßeugnung eine^ fol* 
d^n ttrgmnbed aufgefaßt ju toetben bmudbt, nmrbe fnl^t 
\ä)on erörtert ([iefje oben $8b. 1^ ©. 121; trcji enb mirb jene 
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aibneigung ^3ubb^a§ öon Ditxamaie in feiner Sd^rif t: La For- 
mule iiouddliique des douze csuses, Geneve 1909» auf @. 49 
^,mn antipathie naturelle poiur le finalkme^* 6ejei(j^net). S3ub^ 

ht)a mollte üerfjinbem; ba| fidEi tf)eoretiid)e 93equemUd)teit mit 
einem ä^orte ober SSegriffe begnüge, tvo öon feinem Qfiaxü>'' 

dnenSSert ftot. auf biefeßrfatirungimmcbttattöeußifeBcnift 

ber ganäe^^ubbljUnnu^o at)9eftimmt,unb für ba§ 3?irbana))roblem 
gilt biefer @efic^t^^un!t in ganj befonberem 3Kö^. „Säieibcl 
feft in ber äKebitation, i^r S^tiger" (jkayatha bhikkhu mä pa- 
mädattha), bmtet SBubbl^ (Ermal^ng, ,,mif ba^ il^r ntd^t 
fpater bon Sieue ergriffen tucibct" (Afig. III, p. 87). SBie tftco* 
retiidie ©nfteme mit ?sorliebe Hon ben aHgemeinften, abftraf* 
teften unb leerften Siegrif fen il)xen SüüSflang nel^mcn, unb ge* 
Yobe bdf too es fid^ um bie SSettetmung beS fie|ten unb ^bdy 
ften, be§ ,,Urgrnnb§ olte§ @ein§'' l^anbeU, am oücnucnigften 
itm SSort nnb S^e^riff berlegen finb, :^ei(it bie inbijcije ^^^^ilo^« 
\opl)\e mit befonbcrcr ^eullid)!cit. Slbcr t)cr SSBeg S3ubb]^^ ift 
eSen tein Seg be^ ©fiintifieien^, @peMkxet& unb Stombt» 
mcteiö, fonbem be^ umnittelbatcn mebitatiben ©rieben^, nnb 
einfoldie^ ßrleben fann ~ im (Sinne alter berjenigen, bie fo!tf)e 
aSSege lehrten — nur bon ©tufe ju ©tufe toeiterbringenb bem 
Smtem bet S)utge fid^ näi^ent, ol^ne ienutfö bie legten Qk* 
l^mniffe be§ ®ofcin« ju wmf offen. — atfen biefen ®rüm 
ben t)at feneS für unfere SSegriffe monotone unb ermftbenbc 
3?eben bon ben ^bcl)ften fingen, ttjie Brahman, Ätman ufw., 
tuetin bie bm^mmtifd^ ^^iüo\op^\t unb fäi^m {i(^ gefiel, in 
S3ubbl^ iOel^te JEeine Statte gefunben. SBott nirväna 
„erlofd^en, berme^t" bebeutet im i)ubö:^i§mu§ etwa^ anbere^, 
nämücf) jnnädjft nur ba^ förlofdienfein be§ %enex^ ber Söe»» 
giecbe, ber Seibenfd^af t, bed äSol^ne^ (ügl. Jätaka I, @. 61). 
pnfofem liegt bem flBotte nirväna bie gleid^e bitbl^af te Sor« 
ftcUung jugrunbe, bie audj lu bem tedjmfd^en 3Iu§brudE upa- 
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däna ,ßxcixe\\cn be^^ 93rcnnftoff5", b. t. (Srgrcifcu bc^ £inu- 
Uc£)en (fiefie oben ©.107 ff.) c^ciicben ift. bcr $rebi(it t)on 
Gayä (Vinaya I, p. 34) \pxiä)i JBubbt|a bat)on, tpic alle^ in 
f^Iontmen ftef|t, QUe@nine^inr8ane [teilen in^Icmmten unb mit 
i^nen aÖc§ burd^ bie ©inne^otgane berrrtittelte SBa^mel^tnen, 
i[t alleg ergriffen üüu bemg-eucr ber £ci^clI^chaft, be§ .t)af> 
fe§, be§ SBa^ne§, be§ £eiben§ ber SSergänglicfih it. ^utd) bie 
Slblei^r Don ben ©innen, fo toitb mittt gefaßt, gelangt ber 
Nötiger jur SBeftehmft nnb junt SBiffen bon bet JBefrctung. 
^^ene^S ?5^uer, uiübmd) aile§ in glantnien ftanb, ift bann ex^ 
iojc^en, an^emi)i(nirväm). 2/amit ift auf bie pxaU\\^e%ot^ 
berung l^ingemiefen, auf bie aUa onbmmt, bie bie SBotatt^ 
f e^ung bon altem anbem ift, m& im @imte beS S3ubbl^mu8 
nidit exoiiribelt, fonbem nur bnrd) bie ©rfütlung jener ^uaf^ 
tif(^en gorberung eneid)t lücrben fann. entfpridjt bcnt 
ganjen ®runbd)aralter be^ SBubbl^iömu^, bafe mit bem SSorte 
nirväm gemiffermaj^en nur ba8 9?egattbe ber ©ad)e gegeben 
luirb, unb ba§ auf ba^ baljinterliec^cnbe^poiitii^c (imöegeniajj 
äu ben btaT")ntattifcf)en (^epfloqenljeilen) nur fdtcn, imb nitr in 
bimllenSiiii i utuiu]en l)in8erüiejen iüirb, alfo ftet^ nur fo, baft 
baburd^ nic^t ber ^trtum entftel}en lonnte^ atö ob ein £e|^te^ 
unb .§öd}fte^3 ein für allemal in beftinimte 93egriffe gefaßt 
luerben jotlte. C^uie foId)e bunHeS(nbcutinui ciue^ ^ofitiücn, 
einer ert)abencn ©p^^äre ber emigcn 33efreiunfl, eine^ tobent«* 
tüdten Unenblid)en, ift f d^on in ben oben erto&l^nten Sbt^ 
brüden anupädisesä nibiänadhätuunhaimtädMtutntl^ten, 
unb fie lkc\i öor allem in jenen SSortcn 9^ubbha§: gibt, 
i^r jünger, jeneö Sieid^ (äyatam), m iDcber ^rbe nocf) 
äSaff er, nod^ ^er, no^ £uf t, too nid^t bie @|)pre ber Un** 
enblid^feit be§ 8iaumätl^erg, nid^t bie ©|)pre ber JBettntftt* 
fein§uncnbud)fcit, nicl)t bie ©pt)äre be§ (äkincannaya* 
ianu), nid)t bie ©^)I)äre jenfeit^ t)on33en)u6t unb Unbemufet, 
m nid^t biefe WM unb nid^t iene SSSelt, m toeber ©onne noc^ 
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SRonb i[t; bort, fo fage icfi eu(3^, ift lein §inge^en, lein %otU 
ge!)en unb fein 3SermciIcTi, fein Sk^ttitt imb fein 5LMcbcrcin=' 
tritt, feine ®runblage, feine ^"vortentmidEUing, feine ©tii^e: 
m ift m <iübt bed fieibeit^J' (üdana, p. 80.) gibt, i^x 
jünger, ein Ungeborene^, Ungetoorbcne^, Ungefd^offene^, 
ntdjt ouv^ ben bttbenben Gräften 6ntftanbene§; n^enn e§ ein 
fold)e^ Ungeborenesi, UnflCttM)xbeneö, llugeid)a|feneö n\ä)i 
gäbe, Idnitte fäc bad (Skbotene, ©etuotbene, ®ef d^ff ene, ou^ 
ben bUbenben Ätäf ten ©ntftanbene fein @nttoimiten erfuttben 
toetben" (Udäna, p. 80, Itivuttaka, p. 37). 3^ne§ Sieicb, ba3 
für alle an bie äJiaterie an ba^ äieale fid) anüammembe 
^tfteaungdmeife bo^ Säd^t» ift, kmtb in tiefen SBocten ge«- 
robeju aß eine l^öd^fte SSitRid^feit, ein fMäf be^ @ein^ Aber 
bcm ateid^e be§ Serben^ gejdjUbert, n)ät}renb in bem, tt?a» für 
eine niaterialiittjct)e ä^orflellung^meife realem ©ein ift, ber SBub»» 
bl^iSmuS nur ein Sterben (bhava)^ dfo ctm^ äSergönglid^^, 
nid^t im fiöd^ften @inne SBirHi^ etblidt Wt Idrmen and^ 
fagen, bcr 53ubb{}i^mu^ tjcile^t tia£^ Sein inc^ iiauj^enbente, 
mä^renb er im nn^irifdien nur ein SKerben unb S?ergel)en an* 
eifennt ®ie SBlebitation erfüllt im 8ubbf)i§mu§ ben Stoed, 
bad Stmtfsenbente nnebet ju einem (£nt|nrif(|en (im i^ö^eren 
©inne) ju citjcbcn. 

©in nidit überfe'^enber Untcrjrfiicb bc§ bubbTiifH|i(fien 
?tiriHina Don bem „9ttc^t^'' be^ materialifti{d)en 3)eiüerö be*» 
fielet aud^ batin, bog lene^ „9tid^tS" einem leben, bem größten 
SBeifen ober SSßol^ftäter ber 9)tenfd)t)eit n^ie bem S?erbrec^er 
ober 3bioten, c^an^j in gleid^er SBcife mit bem :p!)t}ji]d}en Sofce 
unmittelbar gen?i| ift, n)ät)renb ba^ Sürbana im ©irate beö 
SSubb^i^mttd nur in bel^trUd^r, imtetet Stnftrengung in ber 
{Regel erfl nad^ tnclen ^nfamationen bon bem jur I)öd)ftert 
Söefen^ftufe )8orgefd)rittenen errungen lueiben fann, aU ein 
erl^abener ©icßespreiS für ben, ber fid) burd^ bie f)öd^ften Über* 
minbungen ber @eele bon ber „oi^mU, bie oUe Siefen bin^ 

fbedi, »iibbiföltttti. Qftttbll. 9 
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bet^ befreit l^at UttetmOblicfie^ enexgifdie Stnftxengung, tAäft 

diieti^muc^ i[t hci (i>mnbtou be§ maleren ^^ubbf)i§mu-3. ,,'3^iefe 
fflüxm, xtjx jünger, ift eine Siouu für ben [i^ euergifd) ainftren* 
ßcubcit, ni^t füi ben D-xiietiften" (äraddhavmyassäyam 
bkädehavB dhammoj näyam dhammo kuAtassa^ Ang. lY, 
p. 232), fagt 93ubbl}a, uiib nod) mit ben festen SSorten bor fei« 
itcni Min]d)cibcn crmaf|nt er bic jünger, feft^uljallen am an* 
fleftcengten äJemiiljen (fiet)e oben 33b. 1, ©. 78). ben f)ei» 
ligen Seiten toerben ^Ile er^ä^U, mie ein^Ine befonbex^ ^öe* 
gabte, gur geiftigen ©nttoidtelung ^fräbeftinicrte unter bent 
maditbollen Ginbrucfc ber SBorte $8ubbt)a§ unmittelbar bie 
a3efretung erlangen, ^ilber bie ätegel ift bod} bie, bafe ber JJUiv- 
9er b(& attgeftrengte Sttngen etft butd^ biete gnlontationen 
l^inburdft fortfegcn im% b\B er eribXx^ ba§ gict etteid^t, unb je 
nad) bem ©rabe ber Stnnä^erung an ha^ S^ei n;erben im S3ub* 
bfii§mu§ bier ©tufen unterfdiieben: 1. Srotäpanna (^;pali sota- 
panm), ber „in ben @ttom (bet geiftigen @ntnri(&Iung) @in« 
getretene^ ber jünger, ber ben ?Pf ab B^d^rttten l^at ; 2. Sakrd- 
ägftmin (sakadägämi) ber ,,einmal 3Sieber!et)renbe", b. 6. ber 
Modi) eine SSiebergeburt bor Jid^ f)at, in ber näd)[ten gniarna* 
tion ba§ Sxü erreid^t; 3. Anagäniin (anäßmi) ber „nid^t mel^t 
SBieberfel^renbe'^ ber fd^on in biefem Seben bie ©efreiung er» 
langt; 4. Aihat (amhä), ber J^cittge, ber ba$3^^'^ ber33efreiung 
erreicht I)at, ber Siottocnbigteit !ün|iiger 3?erfürpcnntg cnt^ 
l^oben ift. 3n ber ^aliform araham ift ba§ leitete SSort aud) 
eines ber gett)öt|nli(|en ?ßräbi!ate be§ $8ubb]f)a (f 0 in ber l^u* 
figen gonnci S.Ph.S. 40, Digha I, p. 62, ficfe oben 93b. 1, 
@. 142). S^füfem bcibe ba» bcfrcienbe Sifjen in boKcm Um* 
fange befi^en, M)en jic^ a3ubbl)a unb 9ftfiat nieid). Scr Unter* 
fd)ieb jmifd^en 93nbbf|a unb Stt^at Hegt barin, baf^ biefer aB 
ein $yfadf)foIger be§ 33ubbl)a, jener aber auS fid^ felbft ba§ be* 
freienbe SBiffcn (hodhi) gefnnben fjat. S;)ai ber le^tere über* 
bie^ bie &dbc, baä bejreienbe äBiijen ber flMt ju berliuiben. 
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ttttb maä^t et tum W^t fyä^igfeit ®e1m\i^, fo fiei^t et ein 

,,t)onfx)mniener S3ubi)I)a'' (samyaksamluddlia^ ^aU sarinnä- 
samhuddho), im anbcxen galle tjei^t er Pratyekabuddha 
(^ali paccekalmddhö), ein „für fici^ aHein ©rmad^ter". (Sin 
^fen, ba8 but(]^ boS SBettenfama beftttnmt ift, in Buhinf t 
bie 23ubb!)afcl)aft ju erlangen, ^eißt 33obl)iiatiüa {$aü 6orfW- 
sa^^o). %ex Segtiff 93obf)ifattt)a i(t ^cfton ini äficftcn 5^nbM}i^- 
muä bori^anben, l^at aber m ber ipätcren nU}ftijd)==e{oteri{d)en 
lAaliäyäiia-Sel^te (fiel^e obenS3b. 1, @. 22ff.) eine beme.T&Ttö^ 
iperte 2tu^geftalhing erfa!)ren. (Sinen geroiffen Söegriff bon 
jener Se'^re bermag bie in 5lTt(cT}nung an einen Mahäyäna- 
Scjt im 1. Sanbe mitgeteilte ^^uöö^alegenbe ju geben. Xaß 
bie mefentUdien (Elemente ber Mahäyäna-Sel^te im urf^riittg^ 
lid^en a3ubb^i§mw§ fd^on im ^etme entl^otten finb, mm;be 
früt)er bereite betont (jiei^e o6en=85b. 1, ©. 23). @df)on in 
alten ^ali^Sejten i[t t»on ben Sßnbb^a^ früherer SBeltenalter 
bie Siebe, ttttb e^ mirb gettau beftimmt, an toel<i^e Sßoraitö« 
fe^ungen bo§ %if treten etneS SSubb^a gebiinbcn ip, unb in 
roe((jt)en Q^italteui ein Subb^a erfc^einen tauii. Gin gettaUci, 
in bem ein SBnbbl^a ber Stielt erfte^t, mit> ein „gefegnete^ ^du 
altei" (bhaddakappa) genannt, Mahapadänasutta beS 
Dighanikäya »erben ]cdß SSorgänger be^ lef^terfd^ienettcn 
^ubbba mit 3uinien (genannt: Vipassi janffr. Vipasyin), 
^\khl (iSikiiin), Vessabiiü (Visvabhü), Kakusaridha (Krakuc- 
chauda), Konagamana (Kanakamuni), Kassapa (Käsyapa) 

attb eS ttjitb bie fieben§gefcf)icf)te eine§ bon i^ncn^ beS Üöiibbl^o 

Vipassi, er?^ä^tt. 9?ad) ber 2et)re bc^3 33ubb^i§mu§ gebt jcber 
93cibl)ifattt»a in beui geben, in bent er ba^ befreicnbe SiMffcn, 
bie 33obl)i, erlangt, burd) eine 3ieiljenfolge ftereottiper iiileb* 
niffe fiinburc^; bie (^ntoidteiung jttm 93ubb]^a tooQjiel^t m 
einem ein füt atlemhl feftfte^enben, in ben Sföeltgefe^en :be'* 
qrünbetcn SSerbci^ang. ia^er ftimmen bie 'ücben^üufe aKcr 
^ubb^aö in allen toefentfic^^n 5ßunften überein, nur in ge* 

9» 
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ttriffen (Stnjel^ten befiel)! eine SSerfd^iebenl^iL ®o fbtbet }e« 

ber 33ubM)a unter einem anbeten Saume ba§ befreicnbe 355if* 
fen, unb bie Seben^bauer cine^ Subbl^a ift je mä) ber allge* 
meinen fieben^bauer ber SDienfd^en in bem betref fenben SB8ct 
ien^toltet eine f)etf(i^bene (Digha II, p. 4). 

2)er je^t xvoä) aU 93obt)ifatlba im Tusita-öimmel meilenbc 
(fie^e oben S3b. 1, @. 32) »ubb^a be^ sufünftigen SSelten* 
jeitalter§ fü^rt ben S^amen Maitreya (^ali Metteyo), „bec 
ä\ehttH>VLt*'. tnÜfSlt biefec Stome eine ^inbeittitn^ bomuf ^ 
bo^ nacf) ber bubbf)iftifdE|en Seigre in einem jufiinf tigen (notf) 
fernen) SBeltenjeitalter ein großer 5E3eItIeI)rer erfd)einen lüirb, 
beften 3Kif jion fein n»irb, ber äRenfc^l^eit bie Siebe (maiU% 
$ali meiia) $u Detfünben, bie £iebe unteic ben SBefen 
®eltung ju bringen. 92od^ ber Seilte be$ 93ubbl^9mu8 tom 
biefe Siebe nur auf einet :^ot)en SBefeneftufe öernjirflid^t tt^er«' 
ben, Jie ftet)t in einem engen, intimen 3^M^^^^c^^^^^^0^ 
bem, mo^ aß bod l^dd^fte 3iel bed „$fabed", atö bie »ef rei-* 
nng in ben ^eiligen lejrten i^tngefteflt nntb. 8Bte im 83ubb]^i^ 
mu§ bie niebere finnlid)e Siebe (Jcäma), bie leibenfd^ftlidie 
fiiebe (r'aga) aß eine geffel, aB ein bie g-effelung ber ©eele 
ben^itlenbex SBol^n ßsava) arigefel^en toixb, alfo bei „Qkmli, 
bie atte SSefen binbet", angehört, gilt bie t)ot)e, aUbutd^btin«' 
genbe, fo^mifd^e Siebe, ba^ erf^abene f5teunbfd)aft^?gcfüf)I^ äu 
ollen äBejen, al^ eine äßad)t, bie bo^ ^erj, bie @eele t)on allen 



* (58 Ift wenig bonSetang c6 baSffiort maUrlt Tn««a (toon mrtra, 
tniY^o „^reimb") mit „Siebe" ober mit „>^reunbicfiaft" überiefet tt?irb. 511« 
äJUÜi'tab tuicb immer ^ingefteltt bad (^efübl einer Butter au i^rem Minbe 
(tjgl. SuttamffSt» 149, 160; fiMiti^ eteflen otid^ l^Auflg im LalttartotaT»)« 
WcfüM iit aticr jcbcnfallö niL-fit bfof? 7vreunMcf)aft, fonbcm eben ba^, 
mac5 tüir l'iebe nennen. ift bal)er bie übcrfe^ung „Siebe" bocft 5u beüor* 
Sngen. SRlt ber „d)ri|"tlid)en Siebe", ber äydnin be* ^Ipoftetö ^aulu« braucf)t 
bie 6ubb^ifli{i)e maifribedmegen ntc^t ibentifiatett au »erben, fonbem<t}^€bn7 
ift bie rfmftUd)C. maürt bicbubbbiftijrfie Siebe; atoifdien dyantj unb maitri 
nulltet bicfelbe 'JScrfdii'benl^ett ber ©ef ü^Bnuanccn, roieiie äroijci}en CStjriften* 
tum unb ^öubb^i^muÄ uberbaupt beftebt. a^mmerbin ift maitri berjenige be- 
griff, in bem I3tibb|i«iimi am ndc^ften an boS «btifttlt^e bewtmevftilt 
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SJefreiung (mmitii), ba§ eißentlicfie ^eil»äiel be§ 93ubbt)i§«' 
mu^, bcm biefet le^te Sibjcf^nitt getuibmet ift, i)ai nad) ben i^i^ 
ligen S^ejten eilte tM))>;|)elte Seite: pannävimutH „SBiffenS* 
bcfieiimg" unb cetovimutii „^rjen^befteiuiiB". Untet ietier 
niirb bie !öc|reiinui burrf) ba§ SBijfen, jugleid) ba§ ipumut^ge« 
longcn über ba:^ 5Biifeii in einem i)üt)eren 33eiüii5t]cin§^uftanbc 
i)erfte]^tt fein (ögl. Ang. p. 452); biefe ift bie Befreiung 
beä; ^Tjciö tw>tt aUer We Scjfelttttg an ba§ finnlic^e 2)afein 
bemirfenben SeibenfdE)aft, ba^jenige, n?a§ fd)on in bcn alten 
Upanifd)abGn alc- „Söfnnn ber äMoten bc^i §cr,^cu6" be^eidjnet 
tuirb. „S)urd) ^erftorung be^ äBa^ne» jc^n itn jid)tbaren 
fein edangte tval^nlofe i^rjen^befteiung unb SE^fenSbeftei«» 
ung" mirb Sürbona an ja^treidien Stellen be§ Äonon^ genonnt 
(5. Ang. III, p. 29, IV, p. 119). 9iuu irt el ein bebeutung!- 
voller ®ebanfe be^ S3ubbl^i§mu^, baß bie Siebe, bie teme jmn^ 
lid^ Siebe ift, bo^ gieunbfd^f tögef iü^l aQen äBefen ftnoiH, 
we<<ä;, aö eine fold^ ,,S3eftetung be§ ^xier^" ttritft, bie alfe^ 
l^iniücgläutert, rva^ bie Seele an bie niebere (SinnUd)feit fef^ 
{elt^ unb biejer Qkhanlt finbet barin Jeinen Slu^brud, baß 
e6foi;jmuli< „^tjenSbefteiung" beinol^ otö ftel^nbe^ Slttri** 
6ut bon metü in ben l^Iigen Sejten erfd^int. SSefe T)erä- 
bcfreienbe Siebe bebarf, um lüirfjam ju fein, im (Sinne be§ 
S5ubb^i^mu§ feiner äußeren ^Betätigung, fonbeni mirft geiftig* 
überjinnlid§ gleicf) einer 3aubenna(j^t burd^ bloße Slu^ftca^ung 
(t)gl oud^ oben $6b. 1, @. 134) ober, nrie ein Siegen, bet oHe 
Ströme n>ad)fen Iiij^t, Seiten über alle öicjdjöpje crgießenb, 
(in btefem Sinne ba§ fd)önc (^^(eidjni^ Aug. I, p. 423), nnb 
immer ift baöon bie Siebe, mie bieje bon bem ^erjen au^ftra^ 
lenbe Siebe alle dimmefötid^tungen butd^bringt, unb nrie boi^ 
^er^, bie Seele fidj babei felbft in-^ Uiieiiblidje auc^Oreitet, bie 
gauje Sßelt mit ©ebanfen ber Siebe erfülfenb (fo DTgha II, 
p. 261; Majjh. l, p. 297, 351; II, p. 207; Aiig. II, p. 129 u. a.) . 
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S)a3felbe nntb wä^ bon ttet anbeten ©eetenfünnmmgen ge^ 

fagt: bem SWitleib (karum), ber äJiitfreube (mudiia), ber 
gleid^mütigeit eielafjert^eit (bem ©leid^mutc infonberljeit ge=- 
genüber oOern Unteinen unb SSöfen, tipeX;^ $alt up^Adk^); 
biefe l^eißen barum, ebenso tt«c mem, bie „Unermepd^en'^ 
(audi im Yogasütra [I, 33] ift üon ber fcelenläutemben 2Bir* 
fang bie[er öier ßmpfinbungen bie SRebe) ; fie werben ebenjolB 
cetovimutti genannt unb in ben Sejten ber mettä au^tlxify 
gleic^gefteHt latfädilid^ ift mot)I karunä, baS äRttletb; bie 
Gm|)finbung, bic im 33ubb'^i§Tini^ am mci[ten in ben SSorber^ 
grrntb tritt, iinb ift nidbt ohne $8ebeutuTU], ba^ ^neiiäy bie 
ßiebe, mit bem 3iamen be^ jutünf tigen S3ubbl^a öemoben 
erfd^eint ©afe tto| ber ertoä^ten äufeeritci^ ©leid^fteöung 
ber öier ©eelenftimmungen in ben heften boct) [d)on ber ^ub^ 
bf)i§mu§ eine getüiffe ®m|)finbung bafür fjabcn fcfietnt, ba^ 
bic Siebe, „bie größte nnter itinen" ift, jeigt t)ieUeid}t 
am f d^dnßen ienet (iuetft t)on $tf dtiel bead^tete unb überfej^te) 
8lbfd)nitt 27 be§ Itivuttaka (p. 19 f.), m bie Siebe (metm) 
afe etma§ über otle äufere SSerÜätigfett ©oci^er^abene^ I]in= 
geftellt mirb : SSie ber 3Jionbjd)ein ben ©lanj ber Sterne über* 
ftrai^It, fo l^igt e$ bort, ober mte im ^etbft, am @nbe betStegen«' 
itit, bie @onne am moRenlofen Gimmel ottfgel^b oüe %in^ 
ftemi§ t)erfcf)eud)t unb fllängt unb glül^t nnb leudjtct, unb lüie 
am ©nbc ber 9?ad)t, bei Sage^anbrud^, ber ERorgenftem leud)* 
tetitnb fttai^t, ebenfo übetftrapbie „Siebe, bie S3efteiung be^ 
^erjenS" ahe ber nieberen ®pt\äxe angel)örige äußere SBerl- 
tätigfeit unb „gtängt unö glül^t unb Ieud)tet". ^te mettä be^ 
58ubbf)i^mu^ gel)ört alfo nict)t bem ©ebicte dufserer SSetäti* 
ßung, fonbem bem be§ überf innlid^en äBirfenS, ber SWebitation^ 
an, unb fie mirb (Ang. V, p. 860) gerabeju unter ben SKebito» 
tioni^tutcn aufgcääl^tt. ©dji)u bie Mofic iiüiiöCutcaüou auf 
©ebonfen ber Siebe füf)rt ju I}o{)en ©ötterl)imme(n, gu JBral^-* 
man (Äüg. II, p. 129), unb in ber mirflici) erlebten metiä i^, 
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nne fd^n bad Slttribut eetovimutti befagt, bie SSeftetmtg, in«' 
fofem fie ^erjenSBefteiutig ift, itnmittelbat gegeben. SJal ba^ 

itJcfentlidjc SDIerfmal ber ^Befreiung, bie SSeriiidjtung be§ irbt« 
jdjcn Äanna (fiel^e oben ©. 114), aucfi bei biefer Befreiung ein- 
tnitt, tmxb in ben l^eiligen Seiten ebenfalls cm^brMicI) gefogt: 
in bet metiä eelovinmUij ber I)ersbef reicnben ßiebe, ttntb ein 

©ebiet betreten, in iücld)e^5 bie iibiidjcSat mit djicugolgen 
nid)t nufgenonunen uurb, bie Unenblid)!eit be§ ©eifrigen 
(cütam appatnänam), gu ber bie öier „unerme6lid)en ®mpfin* 
bungen^' (appamadm) \ütjxen, mirlt auf aUe§ bet enblid^n 
©pljuic anacl]ini(\c irbifcfie Äorma au^IöfdEienb, Dcmidjtcnb, 
unb befreit öou bcm 3i^*^^ifl^^ ber 9iücffel)r ,^iim ^3bti[ifd)cn 
S)Qfein (Afig, V, p. 300). biejem(Sinne ift aud) öon ^^uner«» 
me^idier ^tjien^befxeiung^' (appamänä eeioviimtii)bxtfRtie 
(Majjh.I, p. 291): inbem fic^ ber jünger p jener erhabenen, 
allbnrdibrincienben, Ijotien ScUenliebe ergebt, betritt er bie 
unerme^iij^e Sppre, ^itoana. 



s ^ie itbif(f)e 8eif5t49enttto eines Oubblwi (eato. Sob^ifatttni ge* 
fdhictjt ivcfit iniicr bcm Stiminf einet inbioibueuen tomifc^n ^{ottoetibio' 
Uit, jonbeni i)t (ine Zat fieien i^iebe. 
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9I6enbIonbif(f)e8 2)cn' 

ten 118 ff. 
t^bfaU bec Subftrate 

117ff. 

9(b0cTIrtrt^eit 
^Ibflcfdiicbenbeit ton 

^cgictben 41. 
tilbörunb ber mcnfd)' 

Ud)cn (Jrfcnntniffc 
_ (im Sinne ÄantS) lü 
Abhassarä (Abhasva- 

rä^^) 53 
ahhijUä (abhifim)!!^. 
iHb\d)n\it öom $fobc 

20ff., 26ff., ai. 
t»tbftta!tc« 3)cnfen 
9(bnjcirt« fübrenbet 

(»tnft 32^ 85f. 
dydnri 132. 

71. 

51^ 122^ 
^ftuelle SJorftcHunocn 

IM. 

^(Umiffcnbcit 15^ 3a. 
anujttä dhätu 51^ 124« 

Amitäbha äS. 

owria (anuUa) 13^ 54^ 

An"i:zämin 130. 
^^Inbadit 13^ 46ff. 
tJlttaftIicf)leit 4£. 
9lnbalt«p«nfte bct Äon* 

Äcntration 11. 
^tnitrennuna 13Q. 

rf/iöfu 54^ 124 ff. 



anupübbavihäroiamdL' 

patti 4iL 
Anuriiddha 47. 
aparigraha (aparigga- 

ha) 34 f. 
apäya 85 f. 
's^lpfelbift IM. 
Aräda Käläpa 122. 
<?ttbat 8, IIL 13!L 
^>(rf)atfd)aft 130. 
arüpadhätu 54f., 71« 

124. 
ö^ana IL ^ 
^>(^!efc 13, 36 f., 42, 
^Cftronomic 52, 
Asura 65 f. 
aturaloka 
A§vattha 13^ 
-Altern 42. 

«tcmbe^ettfd)unö 41 f. 
^Itembemmuno 42. 
t»ltbet 51, 

^tberifd)eSetd)tlöTcit75. 
Xtman (attä) 71, 121. 
*?ltmunfl II. 
'Äuf flc^cn in »ta^man 
126. 

9tufbebun0 be« SBeU" 

lelbenä iiü. 
%uQe be^ ?!Ietfd)e3 24. 
<>(u^fd)altun0 bet ©e^* 

n)itTun0 
Avalokite^vara 53. 
avidyä. (avijjä) 95,l05f. 

^anb ;^n)ifcf)en ben toct- 

\d){ehenen 3Jetförpc- 

tuuflen 119. 
'öaumeiftcr, bct «am- 

skära aU 42. 
«efteiun0l9,42,lllff., 

133ff. 



^efrciutto bcd ®eiflc« 

(Im ?)O0a) 1^ 
©efteluno beä ^erjend 

(in bet Siebe) I33ff. 
S3eoeonun0 mit ben 

(SJöttetn 5ä. 
■iPeoeonuno mit Mäj!& 

(in bct SKebitation) 

68 

«eoicibe, finntirfie 66 f., 
92, 96, 108^ 109,112. 

«cflriffe; dWraftc 127, 

'!8e0riffUd)-abfttottcd 
2)enlen 

Benommenheit, flanc 
47. 

•iBcqucmUcfjfeit, tbeote* 

tiirf)e m. 
35eroeäpfabc, rau'bc, 

bei TOebitation 121. 
53erüf)tun0 

öefQnfti0unfl bct ??einb* 
td)aft allet ^öejen 23. 
Befiauung 4Ä. 
Sefonnene SBcraufet^eit 

37 f., 42, 45, ÜA. 

53enjad)un0 bei Sin* 
neätote 43. 

•J^ciinifnkin 10, öi. 

iöeJuuHticin bet (Ele- 
mente 50t 

©ettjufetfeln, ^ö^etea 

13, 1^ 

53eit>u&tfeinÄptobtem 

50. 

35 e wufetf einSsuftänbe, 
l)öbeic 10, 13, 43ff., 

^8e5iebun0en j^u S5ei- 
wanbten unb Be- 
lannten 23* 

bhaddakappa 131. 
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bhava 96, 100 ff., 108, 

119 129. 
bhäväianhä 114^ 123^ 
S8ilbe!täfte, ünteibc 
rouijte 16, 38, 42, 48, 
76^ 81^ 95^ 104^ 107, 

113, 

^BUbtiafte^ 35en!en 9a. 
©ilblidie 2)arfteUunöen 

1118, 112, 
SdoWi IM. 

a3obt)ibaum 41, 45, 54^ 

62 79 94 132. 
Sööbi^ifättOäll, 45, 62, 

79, 

brahmacarya (brahmO' 

canya) 30ff., 60. 
Brahmajälaautta 21, 
83rat)man (bag nnpet' 
fönlidjc) 13^ 32, 126, 
127. 

©ra^man (bet @ott) 
IM. 

Brähma^ia-Tejte 13^ 
S3rat)manenftanb 
S8rat)manentum 32^ 
a3tat)manijrf)e '35f)Uofo» 

pt)ic unb a)?i)ftif 127. 
Jörat)manitd)e 0?eliöion 

29, ^ 
58rai)mttnmanbel 13, SD. 
S^ratimanmelt32, 60. 
Söubbi}a35,41,45,54 f., 

62, 63, 79, 112, 131. 

J8ubb^ä~De^ unermefe* 
Iid)cn Sirf)te^ 58. 

58ubb^a früherer SBel- 
tenalter 131. 

58ubb^aerleu(f|tun0 56, 
62. 

Jöubbf^alegenbe 91^ 
»ubb^i 104. 

Cätummahärajikä devä 

53, 55. 
cetovimutti 133ff. 
Chändogya-Upani§ad 

13, 42, 
Gfjriftentum 6^ 
ü;t)nitUd)e Siebe 132. 
cütam 69^ 73 ff. 



Dämonen 60, 65 f. 
^ämonenburfl 6^ 
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2) ämonenn)ett 85 f. 
^afein, p^Qiifd)ed 96, 

100 f. 

3) a^ein§ftufen, übeiiinn* 
Ud)e 83ff. 

5)aieinäübetbru6 183. 
dhäranä 17^ 4fi, 
dharma (dhamma) 119. 
dhätu 52 ff. 

2) iegfeitiöe 2öeU 115 f. 
Dlghanikäya 20 f. 

3) teiunbbrcl6ig Oöttct 
53. 

2)reitt)eU, bubb^iftifc^c 
54. 

2)uali§mu§ 15, 
2)urd)brin0en ftembei 

©ebanfen 21. 
^utd)ftra^Iunfl bct SWe* 

bitation mit ßiebc 28^ 

1 34. 

einflüfterungcn bc« 

Mära 64, 
(JitelTcit 44. 
Clement (geiftifle«) 69^ 

73ff., aa. 

©lementarnjefen 53, 
Elemente 50 f. 
Elemente bet l^öi^crcn 

@eifte^mad)t 75f. 
(ftemente, feine lOa. 
(Sleüütion 75. 
(gmpfängnid 101. 
©mpfinbunß, ^Ibwefcn* 

^eit oon 116f. 
(;^mi)firtbun0 ät^erifd)et 

ßeid)tiöleit 76^ 
©netflie 47 f., 24, 
Anfiel 59, 84^ 
(ftiöel, fembtid)e 6fi. 
(Jntmidetiinfl, frühere, 

bcä S3ubbt)a 5iL 
(Jntroicfelunn, innere, 

bcö "iWlebttierenben 61. 
(JntiPidelunö sum ©ub* 

b^a 131* 
(Jrb6ett)uütfein 53. 
©tbenelement 109. 
©tbcnleben, hjicbet^olte 

87. 

(?rbenfd)hjete 25. 
(^ßteifen beö ©renn* 

ftoff« 96, IM, 
Chrinncrunfl an bo§ ftü* 
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^ete Seben 78, soff,, 
82 f. 

©linncrunfl, unterbe« 

muftte HL 
(£rtennen,f d)auenbed 24, 

69. 

ertcnntni« 79 ff. 
(^rtenntniÄ, ^ö^crc, beä 

?)ofla 16. 
(Srtenntniö bom fieiben 

87 ff. 
^!enntni§t)fab 2i. 
(Jrlöfuno 110^ f ie^e auc^ 

SJefreiung. 
@mingenfd)aften beä 

^fabeö 69, M. 
(irfd)einungen, übet* 

finnlidie 47, 50, 73. 
©mige« 16, 91, m. 
eroigfeit unb 5iWicf)t* 

eiüigteit 11* 

2räbtgteiten, fd)Ium- 
membe, ber (Seele 17. 

i5otbenerfd)einungen 
60, 55, 

3fegefeuet Ö&. 

Seigenbaum, l^eiltger 
13, 19. lüü, 

fVemc eiemente 102. 

feinet £eib lOl, 

Steffeln, fünf 44. 

;^euetprebigt 128. 

Jormbcaitl 

gormel bc« erbend 
unb beä Sntroeibenä 

9L 110. 
^omel, ?4tt)ölfgliebrigc, 

ber urfddilidjen ©nt* 

ftef)ung iiei)e Prati- 

tyasamutpäda. 
Ofortleben na6) bcm 

Xobe 11, 
?^ran;ii«!u^ üon ^ffifi29. 
^reigebigteit 30. 
^TeunbUd)teit 28, 33. 
(Jreunbfc^aft^gefü^t 

132ff. 

;?rübcre« fiebcn 80 f. 
3fü{)rung, göttlidie 62, 

Gandharva 63, lOt^ 
öang, guter unb fd^Um* 

mei ÖJL 
Gaügä 2£. 
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®ebct 51 f. 
©ebiroelui) 39 f., iL 
@cbitg«fcc 88^ 12^. 
Geburt üiL 

©ebanfen, SBortc unb 

SBcrfe 28, 84, 8^ 
©ebanlcnclcment 16, 

©Cflcnüberfte^en betn 

md)ti 51, 122, 
OJebclmni« bed Sub* 

bbtömiiö 120. 
©etjeimniö bcö fBelten* 

cntftebenö unb 2BeU 

tentiergeben^ USL 
QJebobenbeit, innere 2a. 
ÖJeifteöentiüicfelunO/ in* 

@cifteömad)t, böbere 16, 

17, 72ff. 
®eijtifl'ätDeri^cf)er Äör' 

per 70, TL 75, 81. 
@eifti0e?BeTnibeitcn55 . 
©ciftige 3uiöwitHcn' 

bange lüL 
©eiftigeä £ebcn Ifi. 
©elajfcnbeit IM. 
©emüUaffefte, ftötcnbe 

@ctingftf)äfeung 
@efcf)leci)tlicbleit it>9. 
©ejegnetc Zeitalter i:U. 
@ete^mäfiig!eiten 119. 
@elpenftiict)c äöefen öiL 
©ejunbbeit 116. 
©iQube 22ff. 
©laubc unb ©rfenntni^ 

8f., aa. 

@Ieid)gen)id)t, feelifcbe^ 

®Ieid)mut 28, 37, IM. 
OJlcicbnifte 9 STnm., 13, 
24, 39, 44, 45f., 48, 
61, 65f., 70, 73, 77, 
83, 84, 88^ 116. 125, 
133 134^ 
01ülfeltfl!eit, trbifcfie 9ß 
(Sötter, ü)ottbeitenl3t., 

52ff., 56ff. 
®öttcr be^ reinen $(uf' 

entbalt« 53. 
©ötterburg 63. 
@5tterbierard)icn 
©üttcripböten ül^ 
©öttetuerebruno 57. 
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©ötteriTjelten 59f., 84. 
Öottbeit I26f. 
0öttlid)eg fieben lÄ. 
@roglönige, bie toier 

fangen om ^rbifc^en 

^afi 44, IM. 
Hathayoga 41» 
4)auptge6ote, bubbbi* 

ftifd)C 28ff. 
f)auptftücfe, Pier, bcS 

^üibcä 20 f. 
^ouöerbauer 104, 114. 
^»eil ber SBelt ^ 
.heilige, ber 32. 
^»eiliger äöcnbel 13, 2^ 
^eilige« 2eben 13, ao. 
^eimatlofigteit 23, 116^ 

^etterlcit 90. 
4>eU{)ören ZT. 
^jellfeben, ^ellHciitig' 

feit 17, 55, 78, 84:.: 
^erabbämpfung be« 

normalen ^ettjufet* 

feinä 48. 
^eiah\inien m tieferen 

ÜÖefcnöitufcn 85 f. 
$>errid)aft be« dJeiftc« 

über bie Seiblid)!eit 

13. 

$er,^befreienbe ßiebe 
133. 

^er^en^bcfrciung 62, 

133fr. 
$)öbcn, geiftige, ber aWc* 

bitation 4Ü. 
mme Sräfte 172. 
4üH)cre8 SBiffen bc* 

iöubbba liL 
^öUenteid)e 85 f, 

Qdf) 71 f., 81, 104. 
3frfi (ahamkara) 103f. 
Sfd), loabre« 91, IM^ 
5d)'einbeit 81. 
OT-Äebrc, bubbbiftifd^e 

71f., 81. 
5'cf)tt)af)n 1Ö5. 
iddhi^ iddkipäiihäriya 

72ff. 
iddhipäda 75 f. 
Imaginationen 55, 2iL 
3nbif(i)e3JerbäUniifeil. 



^nbra 53. 

^nbraö ^arabieS 61. 
indriya 103. 
5n!amationen 16, 8fi ff. 
ärrtum 16, 957 105^ 

108, Uü. 
^folction IL» 

I§vara 35. 

jarämara^a 96, 1Ü8« 
;ä<» 96, Ififi. 
^^enfcit^ ßfi. 
fhäna 17, 45ff. 
jünger be<J $fabe§ 31^ 

JtattJa/yam 17, lÄ* * 
Äalpa 

kämadhätu 53f., 66f., 

itamwa^iÄdna 47, 5Ü* 
Eanakamuni 131. 
Slant 10^ 

ftorma 16, 36, 56, 105, 

lüL 
karmäsaya 105. 
karunä 28, IM* 
iem^a 5Ü. 

Kassapa (Kä^yapa) I 

(ber JBubbba) 131. 
Eassapa (Kä^yapa) II 

(ber jünger) 23. 
Kasgapa III (ber 

!et) 31. 
J?afteiung 13 f. 
Äeim 5ur SSicbergeburt 

38, 105, 107. 
Jleürd)!)eit 13, 14, 30 ff. 
kleka 15, IM. 
Konaßainana 131. 
Kontemplation 40 ff. 
Jtonsentration, geiftige 

10, 12, 17, 27, 31, 

88, 42f., 44, 81. 
Konzentration auf ®c* 

banlen ber £iebe 134. 
Ä onjentrati on«! ü bii n gen 

fiebe kammaUMna, 
Körper 70, 
ftörperbaltung II. 
Kouibarabaum fil. 
jtüömogonie 109, bed 

3Kanu 1113. 
I Krakucchanda (Eaku- 
I Bandha) 131. 
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Äriftöltflarcr <Bee M 
mv^ana 125. 

Soien 31- 

Lalitavistara 13,45,94u 
£äutcruti03pro5eB ber 

(geele ifL 
ficbenöetinncrunß 78^ 

80ff„ 82^ 101^ 
ficbenerab 108^ 112« 
£ebenöid)onun0 21L 
2ef)xhüd)eXf ntcbisini' 

fieiben 2^ 87 ff., 123. 
fieibcnfd)aft 16^ 81, 
fieibcnid)aftti^ Siebe 
1D5. 

£etbenfrf)Qft«IofiöTeit24. 
£etben«iDaI)r^eit 7 ff,, 

23^ 87 ff. 
fiepte @rünbe beS SJa* 

feinä IM. 
£id}t, bad bettorgene 

12. 

fiirfitbeiüußtfein 44. 
äiditßlan^, überftnn' 

Iid)er hL. 
Siebe 28^ IL 60^ 132 ff. 
£oflifd)e Srormulieruno 

98. 

ßöfunfl ber Unoten bc§ 

^erjen^ 133. 
fiotodblumen 45^ 
Suft unb Sd)mcta 16^ 

91. 

Mahäbhärata 14^ 99. 
Mahäparinibbänasutta 
20, 43, 48, 50, 53, 

ÖL 68^ 
Mahäväna 131. 
Maitreya 41^ 132. 
maitri (meitä) 28^ 3L 

CO, 132ff. 
maitri, karunä, mudi- 

tö, upekjä 28, 133f. 
SRafroTo^mifdicä unb 

9jafrofoömifd)e« 108. 
manomayor-käva 70^ 

71, 79^ 103, lös. 
Manu 32^ 1Ö3. 
Mära 3^7 44^ 63ff. 
SKotene 99^ 102^ 110, 
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sroaterialiftlfrf)e§ ^ett' 
fen 52^ ll8ff., 129ff. 
mäyä 105. 

9}iebitation ?, 12^ 14^ 
ITj ISU, 2L 28, 31, 
86, 39ff.,46ff.,57ff., 
94, 98, 105, 120, 122, 
127, 129. IM. 

<D?ebitationSftufen 45ff. 

^ebitatioe (^eifteSrid)" 
tuitfl 10. 

^ebitatiue« SBetuufet* 
fein 52. 

3Kebitatiüe3 (Erleben 

«Webitatibe« 8flinöcn 56, 
122- 

9Renfd), feine ©ebeu* 
tunfl im a3ubbt)iSmuö 
62 f. 

3)?enfd)Iid}C ®eburt 63, 

86^ 

ÜKenfd)tt)erbunfl ber 

©öfter ßa. 
9Retap^t)iifc^e Srogcn 

11. 

mettä 28, 37, 60, 132ff. 
«Ritfreubc 28, 134 f. 
3Kitöcfüt)I mit alten 

aaiefen, 3Kitleib 2b f., 

134. 

Wonb 74, 78, IM. 
Woral 25ff. 
Floxal, aUtäfllirfie 31. 
aWorbcr, bie beiben, gur 

»ied)ten unb jur Sim 

!en 4a- 
SRorflenröte ber ©r* 

fenntni« 24. 
SKotoenftem 134. 
mudüä 1 34 . 
mülaprakrti 105. 
5Wt)ftiT, :prQTtifd)e M. 
3Wt)ftifdi*biIbI)afte Oform 

be« 3)enfen§ öfi. 
aRt)ftifd)e O{id)tun0 bc« 

»ubb^iömu« a SInm. 

^ägasena 71. 

'Olame unb Oform (nä- 

marüpa) 95, 103f., 

lüÄ. 
Namiici 67^ 
yf?eoatiüe ^Tu^brucfg* 

tueife 12iL 
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9?euöierbe 40, 74. 
nevasafihänäsaaüäya' 

tana 49. 
nibbäna fief)C 9?irt)öna. 
nibbänadhätu 54j 124. 
^>Hdit*3d)'£ebre 82. 
^JMd)tö 58, 115ff„ 122. 
lJ?id)tä, ^t)ebun0 iwx 

ep^äre bed 49, 51, 

58, 122. 

i)^id)tfein nad) bem Sobe 

123- 

9?id)tüerIe^uno ber fie* 

bcmefen 20. 
9iiditnjijfen fie^e avi- 

dvä, 
nidäna 95 f. 
"iflkbexe dlatux 32. 
nimütart} 47. 
Nimmänarati 53, 55. 
nirhijorsamädhi 16, 17, 

48. 

nirodha 16, 48, 49, 51, 

96f., 114, 
n%rodhadh&.u 54, 124. 
«Tiitüana 51, 54, 62, 77, 

115ff., 12ir 
IRirbana'iJlentent, ^Wir* 

öano' Sphäre 54, 124. 
nivama 11, ^ 

olänko am 21. 

om mani padme kum 58. 

Cptermnen 2^ 

pamä 9, 79ff. 

pahnärimutti 133. 
^'|garnbicieömt)tl)e 109. 
^;^QrQneIi«inuö 5ut i)o* 

0alebre 22, 21. 
Paranimmitavasavatti 

53, 55. 
<3nrtnirtJona (parinib- 

bäna) 54, 117 ff. 
paryanka (paUanka) 41. 
Patafijali 14, 22, 32, HL 
<ßQtt)oIO0ifd)e iJuTfatibe 

48. 

Paticrasamuprädafie^C 
Prat ityasamutiJäda . 

$effittii«mu« 9, 28, 90f . 

peialoka 85. 

$f(ib, ad)t0licbtioer,bc« 
5iubbt)ißmuö 7ff„ 17, 
18f.,48,76, 92f., lli. 
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<ßf ab, a(f)töticbrioct; be« 

114. 

<BfQb bcr (Jrfenntnlg 89. 
^f)Qnomenc 72ff. 
phassa 95j 1Ö&. 
<et)ilojoWe lOf., 14, 
98 (iubl?c{)e) 

120. 
<Bilfletfo^rt 
Prajäpati 29^ 
^Istaltijrfic Xenbena be« 

iöuDbt)iömuö 92, 
})rdnäi/äma 17, 41 f. 
Pralityaaamutpäda 

94ft., im. 

TprcUyähära 17, 41, 
^rebißt öon ©enare« 

7 9 L2äL 
<ßf^cf)Oto0iicf)c <3eitcbeÄ 

Pratityasamutpäda 

lüa. 

purufa 16^ 103 f. 
Clualorte 84, 85 f. 

iRätfcl ber ^p^tjfifc^cn 

r^fiAi fie^c iddhi» 
JKeöntät 119 ff. 
9ied)ted33erf)dtcn 25ff., 
79. 

mcicf) be^^ (5cin3 123. 
?Reint)eit ai. 
Sieiiilatnation fic^c 

^öieberüertbtpctunfl. 
melatioe Statur bed ^d) 

71. 

0{eUbuunt bed S^arma 
IM, 

0lbt)te)mif bet SCejtc 36/ 

73, ui, 
9i{)i)t[)mu^ bed SBelt" 

6efd)e^enä aa* 
fingen, ociftiflc« 36* 

iHucfläufiflet Pratitya- 
samutpäda 96, llOf 

Kuftc, innere 23* 
rüpa SL. 

rümdhätu ^f,, 71, 



sadäyatana (galäyatana) 

95, 103, 
Sakrdägamin 130. 
j^gmarf^i 16, 17, 46f. 
Sämaonaphalasutta 

20. 

iamäpatti ML 

Sämkhya 14, 15, 73, 

SäiTikhya-Yoga SS. 
sammäditlhi 8, 18, 

2a, 

sammäitamädhi 9, 4fi^ 
«a/nA/tÖÄo/i 18, 2£L 
Samsära 83Tf., 87, 112, 
124. 

Sai/iskära (sankhära) 
16, 17,42, 48, 51, 54, 
76, 81, 82, 95, 104f., 
108, 113, lU. 

Samyaksa mb u ddha 

aafiää 81* 

safläavedai/Uanirodha 
49. 

satisampajaüha 12^ 
«atya (saeea) 32^ 

üom fieibcn 7 ff., 

15, 36, 87ff. 
»a-upaxlisesa-nibbäna 

121f. 

Scf)arcn be« Mära 64. 
5rf)attenreid) 85, SIL 
S(t)afe, öcrboröenet 1£L 
Scf)auunflen, übetfinn' 

ll.te 74. 
od)icffal, ©c^idfold* 

mad)t 16, 114^ 
3rf)Unflcn Mära'« 33. 
3ifiopenf)nuer M. 
Srf)ulunö, met^obift^e 

49» 

Seelen Stbfleft^iebenct 
86. 

3eelenfäWelten, ^ö* 
^erc TL. 

Seelenfeinbc 13. 
Seclentrübnijfc 16. 
3eelemüc^en lOlf. 
Se^ettum, boraeitlic^ed 
12, 

3ebnfucf)t narf) bcm 

ejüißen 123. 
Sein 96, lüöff. 
Scibft (roa^ted) 16. 



Selbfte (t>etfcf|iebene) 

71. 

(Selbftöerfunten^eit 48. 
SeHflfeit 44. 
Sclißleit ber l^imm* 

Iifd)en ^öelt 3^ 
senäsana 41. 
pui)tbaxe SBelt Höf, 
Sikhin 131. 
8ilß 25 ff. 

slla, gamädhi, paäiläf 

vimutti 20 f. 
Sinnesorgane 103. 
3inne^melt hÄ^ 
3innlicf)e «egierbe 66^ 

92, 96, 108, 109, 112^ 

SinnUd)!eit 16, 32* 
Sitttid)C 3u^25ff. 

3ib 41. 

Skandha 72, 81 f., llö| 

m. 

Sonne 74, 75, 128, 131. 
Sonne unbaKonb 76, 

123. 

Söaltunfl bcr men^dj« 
UcJ)cnSBefen^eitü9f., 

31. 
sparka üi. 

Spelulieren 11, 79, 94, 
127. 

St^^äre bec Elemente 
51. 

Spt)äre ber emigen Söe* 

freiung m, 128. 
Spt)äre ber t)öd)ften 

Xranfaenbenj fÜL 
Sphäre ber Unenbli(^' 

feit be« »eroufetfein« 

49. 

Sphäre ber Unenblid)* 
feit bed Staumät^erd 

48f. 

Spi)äre bed Srocnüofen 
54. 

Sphäre bc3 9li(f)t3 49, 
122, 123. 

Spböre ienfeitö öon 
«emuöt unb 9iid)t- 
bemüht 43. 

SpJiären{)armonie TL 

Sointiiieren li, 127. 

Srotäpanna 130. 

Stätten frommer Pil- 
gerfahrt 3^ 
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©te^cn böt bcm 9?i^t8 

122. 

©timmuuö bcS ©üb" 

bf)iömu« 90^ 
Stofflid)!ett, niebete 16, 
(5trat)Ien bcr fiicbc 23^ 
Stufen bet Üoelb^ung 

ÖO. 

Stufen bcä SBeh^ufet* 

feinÄ 48ff. 
Subhadda 7, 

fiubftrate 120 ff. 
iiddliäväsakäyikä 5^ 
eiinbenfall 109 f. 
svarga 6^ 

<Bt)mhoUt be§ 93ubb^i§' 
mug 108^ 112^ 

tanhä (trnnä) 66, 92^ 

96, 108, 109, 112. 
tapas 137 3617^ 
iarka 10, 79, 24. 
Tathägata 76^ 85, 
2:c(f)nif cf)c ?rülbrü(fc 14:. 
Terminologie 99, 

Tibet 58, 

Tiere 29, 85 f. 

Tob, »J5ölifcf)et54,59f., 

6L ^ 
Tobentrücfte (S^f)äre 

TobcS!eim be« ^Iftbi* 
fd)en 91. 

TobeSpforte 84. 

ToneIement,^ö^crc8 7L 

Trößbeit 44. 

Tranf^^enbente Proble- 
me l2iL 

Tusita-Öötter 53, 55. 

Tusita-^immerm^ 

Übel fifi. 

nberirb{fdic9J?ad)t 72 ff. 
1XbtxX>WA^)^^ Subftrct 
ber Sinnesorgane 

überfinnlidie, boS bie 
SBelt burct}flutenbe 
13. 

überfinnlidic Grfennt' 
nifje unb 3ft'-^tg!eiten 
10. 

überftnnlid^c Cbjcltc 
16, 47. 



ÜBerfimtlicije SBett 12, 
73. 

tlberfinnlic^e SBefen 32, 
52ff., 57^ 73, 75, 

überfinnfidtie Bufatn» 
menbänoe 119. 

tXberfinnlici)eö S^ertJufet" 

fein 1^ 
Überfinnlirfie« ^tW 13. 

überfinnlidie« 6rf)auen 
12. 

Überfinnlidfieg «öirfen 
IM. 

übernjinbung ber (fr* 

benid)iüere Ü. 
Unbefümmertbeit um 

irbifcf)cn S3efiö 
Unenblid)feit bed (Sei* 

ftinen 135. 
Unerme^Iicben, bie toiet 

28. 

Unermefetid^c S<)l)äre 
135. 

Ungeborenes, Ungc 

njotbeneä 129. 
Unfterblidie Spbä« 54, 

117, 124. 
Unfterblid)e8 ^ti\ 13, 

54, 124. 
Unterbehjufetfein 16, 

38, 42^ 76, 81j 82, 

95, 104, 107, IM. 
upäaisesa-nibbänadhatu 

54. 

Upani^d-Tejte 13, 29, 
42, 133. 

Itröetft 13. 

Urgrunb oUeS Sein? 

126, m. 

Urmaterie 105. 
Ur^Qdienbegriff, bub* 

bbiltiid)er M 
UrtQd^cnt)er!ettung94ff. 

S?eba 12, 13. 
vedana 81, 96, 108. 
iBerbammnis 86 f. 
8?erebrung 35, 59^ 84, 
85. 

Vererbung, <Jbt)f if d)e 65L 
58ergänglid)!eit 91, m. 
^erförperung in Tier^ 

leibem 85 f. 
Serförpetung, pb^^i^ 

fdje 85. 
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Sertängerung be« Se* 

bcnS Ifi. 
$emid)tung, abfolute 

117. 

SJemid)tung bcr Sam- 

skära'S 17, 114. * 
S3erfen!ung, Stufen bet 

45ff. 
SSerftonbeSmöfeige« 

2)enfen 
ffietftridungin baS ^r* 

bifd)e 92, IM. 
vihhavatanhä 123. 
vibhüti lA* 
vimutti lllff., 133 f. 
vihMna (vijMna) 69^ 

95, 104, 107, 108. 
mhfiänahcäyälana 49. 
Vipasyin (Vipassl) 131* 
Visvabhü 131. 
S8otfteIlung beS Uncnb- 

Iid)en 41. 
vttti 16, IM. 

aSBadieS 93etuuBtfein, 
hjodjfome Söefinnung 
37f., M. 

SEBabii ber irbifdjcn Sei* 
ben!rf)aft 81. 

3Babn beä ^d) 1Ö4. 

Söabnibeen Ifi. 

SBabrboftigteit 32j^ 

SBübrbeit toom fieiben 

23, 87ff. 

SBobrbeiTen, bie biet 
bomebmen 7 ff., 92. 

SSaffet beS Heben« 13. 
2öeg ber 3)Htte 1. 
«öeifeeS ®ett)anb M. 
Söelt ber ^form 53. 
?BeIt be« Siditboren IT» 
SBeltcnfdiQuung, rid)* 

tige unb folf dje 84. 
SBeltQuflbfung 83, löa. 
Söeltetel m. 
aSeltenalter 83, 109> 
«Beltenbüter 
SBeltenotbnung, beiligc 

12. 

SBeltenpläne 52. 
9BeUentt)ärme 13. 
SBeltcmeuenmg 03,11)9. 
3BcItfd)mern 23. 
^eltid)5pfenjd)e8 Sir* 
Pen bcS Urgeifteg 13* 
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aSJetbeßona eines ®ub' 
SB erben unb ^tmeiben 
Sö erbet) otflänße 102, 

lÜiL 

SBerltättfltelt, äufeere 
IM. 

Söefenfieitcn, überfitin- 

licfie 52ff., 
SSe^ett^orunbteUe 8lf, 

SöieberoertöriJcrunfl 81, 

118, m. 
^ille 75 76« 
^irtlidjfeit, J)bd)fte 12^ 
Söiffen, fic^e pahilä. 
SöiHenäbefreiunß 62^ 

133* 



JReßtfter; 



Yaksa 6^ 

yama 17^ 27, 41. 

Yäma-@ötter 53, üiL 

?)0fla 9 ff., 12irv 32, 
40, 42, 46f., 49^ 70, 
99, 105, 114. 

yoffäcärya 9 9(nm. 

|)ooaerlebni)fe Ii. 

^>jo0apt)ilofop^ie 11, TB. 

Yo(?asQtra 14^ l^ff«/ 
22, 27^ 31, 34, 43, 
46f., 49, 72, 75, 77, 
82, 90, 92, 99, 105, 
106f:ril4, 134. 

?)09afi)ftem li, I5ff„ 
41. 

?)oöa\jontommen^eiten 

22^ 
?)09in 31, 

Sauberftaft fie^e iddhi. 



3cmbermad)t, Siebe 

29, 

3aübertt)ort 12^ 
3eicf)en, überfinnlid^eS 

47. 

3eit6ett)UBtfem (ber 
©ötterunb a)ieuid)en) 

55^ 

3eitlid)!cit 54f. 
5erftreutf)eit 45^ 
ufciebent)eit 'dl^ 
utunft^bubbba IM. 

3utifd)efi^en mit ben 

ööttem I2f. 
Zweifel 44, 4L. 
3n)iefprac^e mit ben 

©öftem 56, 
3tcölfgliebri0e ^Jormel 

ber urfäcf)lid)en Gnt* 

fte^unö 9* ff. 
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